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यह एिडटोिरयल 2 िसतंबर 2020 को इंिडयन ए�स�ेस म�  �कािशत “Fighting COVID-19 and food
insecurity requires new ideas, robust political will” लेख पर आधािरत है। यह िव�व की खा  सुर"ा
पर िवशेष $प से दि"ण एिशया के गरीब( पर COVID-19 के �भाव( का िव�लेषण करता है।

संदभ�
COVID-19 महामारी के चलते िव�व भर म�  िवकास की गित गंभीर $प से �भािवत हुई है। इसे खा  असुर"ा
और कुपोषण के पवू/-संकट के साथ-साथ रोज़गार म�  2ास, आपिूत/ 3ंखला म�  4यवधान, �मुख िनया/त एवं �ेषण
के मा5यम से राज7व म�  आई िगरावट के संयोिजत संदभ/ म�  बेहतर तरीके से समझा जा सकता है। िव�व खा 
काय/9म (World Food Programme) के अनुमान के अनुसार, वैि�वक 7तर पर भुखमरी का सामना करने
वाले लोग( की सं:या लगभग दोगुनी होकर 270 िमिलयन हो जाएगी, िजसम�  COVID-19 के कारण भुखमरी का
िशकार हुए 121 िमिलयन नए खा  असुरि"त भी शािमल ह; । हालाँिक दि�ण एिशया िवशेष $प से सुभे 
ि7थित म�  है, जहाँ वष/ 2030 तक कुपोिषत आबादी की सं:या बढ़कर 330 िमिलयन तक पहँुचने का अनुमान है।
यह िव�व का एकमा> ऐसा उप-समहू "े> है जहाँ समाज के सबसे गरीब वग/ के आधे से अिधक बAचे
अिवकिसत ह; ।

खा� सुर�ा पर �भाव
अ
यिधक भखू

COVID-19 महामारी के �भाव से भखू या अBपपोषण की दर म�  वृिD हो रही है।
संयु�त राEटF  के नवीनतम अनुमान( के अनुसार, महामारी से उGपHन आिथ/क मंदी के पिरणाम7व$प वष/
2020 म�  83 से 132 िमिलयन से अिधक लोग अGयिधक भखू से पीिड़त हो सकते ह; ।
वत/मान म�  पहले से ही भुखमरी का िशकार लोग( का आँकड़ा 690 िमिलयन के पार है, ऐसे म�  संयु�त राEटF
के आँकड़�  बेहद डरावने �तीत होते ह; ।

कुपोषण

अGयिधक भखू के अलावा लोग अBपपोषण से भी पीिड़त ह; ।
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इसका मतलब यह है िक वे एक सामाHय, सि9य जीवन जीने के िलये आव�यक भोजन का उपभोग करने
म�  भी असमथ/ ह; । यिद यह ि7थित लंबे समय तक बनी रहती है तो इसका उनके भिवEय पर दीघ/कािलक
और नकाराGमक �भाव पड़ेगा।

अ
यिधक गरीबी

िव�व ब;क के अनुसार, महामारी की वजह से �भािवत हुई अथ/4यव7था के चलते लगभग 100 िमिलयन
लोग अGयिधक गरीबी का िशकार हो जाएंगे।
बढ़ती बेरोज़गारी दर, आय म�  कमी और खा  लागत( की बढती दर िवकिसत और िवकासशील देश( म�
खा  पहँुच को खतरे म�  डाल रही है और इससे खा  सुर"ा पर दीघ/कािलक �भाव पड़ेगा।

मंदी

इसके अलावा महामारी के चलते िव�व के अिधकतर देश( की अथ/4यव7थाएँ मंदी का िशकार हो सकती ह;
जो गरीब( और वंिचत( के िलये संचािलत कBयाणकारी योजनाओं को सुचा$ $प से काया/िHवत करने म�
बाधा उGपHन करेगी।

तीव� सामािजक िवभाजन

COVID-19 ने िव�व भर म�  4याMत कुछ गहरी िवषमताओं को उजागर िकया है।
जहाँ एक ओर अमीर लोग अपने धन संचय के कारण आरामदायक जीवन यापन कर रह�  ह;  ।
वही ंदसूरी ओर लाख( लोग( का रोज़गार िछन गया है और उनके पास इतना पैसा भी नही ंहै िक वे अपने
पिरवार को पेट भर िखला सक� ।

आगे क� राह
अमीरो ंसे गरीबो ंकी ओर धन का "वाह करना 

इन नई सम7याओं से िनपटने के िलये नए िवचार( और अिधक मज़बतू राजनीितक इAछाशि�त की
आव�यकता होगी।
अतीत म�  हुई आिथ/क �गित मज़बतू अथ/4यव7थाओं के िटFकल-डाउन �भाव यानी अमीरो ंसे गरीबो ंकी
ओर धन के "वाह Oारा जारी थी। इसी बात को 5यान म�  रखते हुए सरकार को ऐसे लोग( की िज़Pमेदारी
उठानी चािहये जो कमज़ोर ह;  और हािशए पर खड़े ह; ।
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बढ़ता लचीलापन

हम�  ई-कॉमस/ जैसे नए िवपणन चैनल( की पहचान करके अपनी खा  �णािलय( म�  लचीलापन बढ़ाने के
तरीक( को खोजने की आव�यकता है तािक 7थानीय बाज़ार म�  कम मांग की ि7थित म�  भी िकसान( को अपने
उGपाद बेचने के िलये और अिधक माग/ �दान िकये जा सक� ।
यिद संभव हो तो 7वा7Sय, 7वAछता, गुणवTा और खा  सुर"ा को बनाए रखने के िलये उिचत बुिनयादी
ढाँचे को सुिनि�चत करते हुए बाज़ार( को बड़े पिरसर( म�  7थानांतिरत िकया जाना चािहये।

द�ता म'  वृि)

हम�  महामारी के चलते हुए नुकसान को कम करने और उपलUध उGपाद( की गुणवTा म�  सुधार करने के
िलए अपनी द"ता म�  सुधार करना चािहये।
उGपादक( के समीप संगV ह क� दV ( की पहचान करके ऐसा िकया जा सकता है; उदाहरण के िलये गोदाम रसीद
�णाली Mलेटफामो / ंजैसी भंडारण सुिवधाएँ िवकिसत करना, जहाँ िकसान बाज़ार म�  जाए िबना अपनी उपज
को िवतिरत कर सकते ह; ।
अगर संभव हो तो बाज़ार के भीतर और बाहर शारीिरक दरूी बनाए रखने के उपाय( को लाग ूकरते हुए
7थानीय बाज़ार( को खुले रखने की अनुमित दी जा सकती है।

समावेशी िव*

गVामीण आपिूत/ 3ंखलाओं को मज़बतू बनाने और िव7तािरत करने के िलये िवT की समावेशी पहँुच भी
महGGवपणू/ है।
ब; िकंग उGपाद( और िवTीय सेवाओं को �ाथिमकता के आधार पर गरीब आबादी के िलये उपलUध कराया
जाना चािहये।

�यापक �रकवरी काय��म
संयु�त राEटF  के खा  और कृिष संगठन ( Food and Agriculture Organisation- FAO) ने हाल ही
म�  एक 4यापक और समिHवत वैि�वक �िति9या �दान करने के िलये एक नया काय/9म “COVID-19
�िति9या और पुन�ा/िMत काय/9म” शु$ िकया है िजसका उXे�य सभी के िलये पौिEटक भोजन तक पहँुच
सुिनि�चत करना है।

नवाचार को �ो�सािहत करना
हम�  िकसान( को िनरंतर नवाचार के मा5यम से अिधक गितशील, उ मी और �ित7पDी / बनाने पर बल देना
चािहये, यह हमारी �मुख �ाथिमकता होनी चािहये।
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खा  असुर"ा की ि7थित से िनपटने के िलये हम�  ऐसे छोटे िकसान( की आव�यकता है जो फसल के खराब
होने के डर के िबना पोषक तGGव( वाले खा  पदाथो / ंका उGपादन कर सक� । इन खा  पदाथो / ंको देश भर
और उसके बाहर भी, ऐसे लोग( तक पहँुचाया जा सकता है जो भुखमरी का सामना करने को िववश ह; ।
ऐसा करने के िलये छोटे शेयरधारक( की िवTीय संसाधन(, �ौ ोिगकी और नवाचार तक पहँुच सुिनि�चत
िकये जाने की आव�यकता है।

COVID-19 के  संबधं म$ भारतीय �￸ति�या
COVID-19 महामारी से उGपHन ि7थित की माप करने, मानव जीवन और आजीिवका को पहँुच रही "ित
को कम करने के िलये सम7त राEटF  ने एकजुट होकर कुछ Gविरत िनण/य िलये ह; ।
महामारी से िनपटने के िलये सरकार ने "
य� लाभ ह+तांतरण सिहत अपने सामािजक सुर"ा काय/9म(
को भी िव7तािरत िकया है, उदाहरण के िलये; PM िकसान योजना (PM Kisan scheme) के अंतग/त
नकद ह7तांतरण, मनरेगा के अंतग/त अिधक उदार िवTपोषण जैसे- अिगVम संिवतरण, िनमा/ण 3िमक(
को सीधे नकद अनुदान और सभी लोग( के िलये खा  सुिनि�चत करने के िलये लगभग 800 िमिलयन
लोग( को "धानमं,ी गरीब क-याण योजना (Pradhan Mantri Garib Kalyan Yojana) के अंतग/त
िनःशुBक और िरयायती खा ाHन �दान करने जैसे काय/9म।
देश को वैि�वक आपिूत/ के संदभ/ म�  कड़ी �ित7पDा/ के िखलाफ 7वतं> बनाने और महामारी से �ितकूल
$प से �भािवत हुए गरीब(, मज़दरू(, �वािसय( को सश�त बनाने के िलये सरकार ने आ
मिनभ/र भारत
योजना (Atma Nirbhar Bharat Scheme) के अंतग/त 20 लाख करोड़ [पए (भारत की GDP के
10% के बराबर) के िवशेष आिथ/क पैकेज की घोषणा की। 
7वा7Sय के बुिनयादी ढाँचे और जनशि�त के तेज़ी से उHनयन, सि9य भागीदारी के साथ नीितय( और
काय/9म( के Gविरत पुनमू/Bयांकन तथा सभी िहतधारक( (राजनेताओं, सरकार(, गैर सरकारी संगठन( और
िनजी "े>( सिहत) की भागीदारी;, कुछ ऐसे चुनौतीपणू/ काय/ ह;  िजनके संदभ/ म�  सरकार ने महGGवपणू/ उपाय
िकये ह; ।

िन&कष�
एिशया-"शांत �े, म�  बेहतरीन कृिष वै\ािनक और सं7थान िव मान ह; । यिद हम सहयोग और समHवय पर
िवशेष बल देते ह; , जैसा िक हम कर भी कर रहे ह;  तो हम इस महामारी से भी लड़ सकते ह; । इस समय हर िकसी
को एक दसूरे के साथ िमलकर काय/ करना होगा। सरकार� , िश"ािवद, िनजी "े>, संयु�त राEटF  की एज� िसयाँ,
नागिरक समाज संगठन, अंतरा/EटFीय िवTीय सं7थान और सामाHय लोग सभी के िलये भोजन की पहँुच
सुिनि�चत करने का िनरंतर �यास कर रहे ह; ।

महामारी को दरू करने के िलये हम�  एकजुट होकर काम करने की ज़$रत ह; । FAO ने इन सामिूहक चुनौितय( से
िनपटने के िलये  ह; ड-इन-ह; ड पहल शु$ की है। इसके अितिर�त एिशया एवं �शांत "े> के िलये  FAO "े>ीय
सPमेलन, िजसे भटूान Oारा वचु/अली आयोिजत िकया जाएगा, इस िदशा म�  एक सुनहरा अवसर सािबत होगा। एक
साथ काम करने, सीखने और एक साथ योगदान देने से, हम महामारी और कृिष-खा  �णाली दोन( सम7याओं
का समाधान खोज सकते ह; ।

मु0य परी�ा "1न : COVID-19 संकट ने िव�व की िवकास �ि9या को गंभीर $प से �भािवत िकया है, ऐसे म�
केवल एक िनरंतर अिभनव और समिHवत �यास के मा5यम से ही िव�व को इस संकट से उबारा जा सकता है।
इस कथन के आलोक म�  भारत सरकार Oारा उठाए गए कदम( पर चचा/ कर� ।
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