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नुआखाई जुहार

Nuakhai Juhar

23 अग�त, 2020 को भारतीय �धानमं�ी ने ‘नुआखाई जुहार’ (Nuakhai Juhar) के अवसर पर देश के
िकसान� को शुभकामनाएँ दी।

�मुख �बदु:
यह एक कृिष उ!सव है िजसे ‘नुआखाई पव�’ (Nuakhai Parab) या ‘नुआखाई भेटघाट’  (Nuakhai
Bhetghat) भी कहा जाता है।
नुआखाई दो श'द� (नुआ+खाई ) से िमलकर बना है जो नए चावल खाने के मह!!व को दशा+ता है। यहाँ
'नुआ' का अथ+ है नया और 'खाई' का अथ+ है खाना।
यह बदलते मौसम के साथ नई फसल का �वागत करने के िलये पि�चमी ओिडशा, दि�णी छ�ीसगढ़
एवं झारखंड के कुछ 1े�� म2  मनाया जाने वाला एक �ाचीन !योहार है।
यह उ!सव गणेश चतुथी� के एक िदन बाद मनाया जाता है।
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इस िदन िकसान अ4न की पजूा करते ह6  और िवशेष भोजन तैयार करते ह6 । ओिडशा के संबलपुर िज़ले की
�िस: 'मातृ देवी' देवी समले;वरी (Goddess Samaleswari) को िकसान अपनी भिूम से पहली उपज के
<प म2  कुछ अ4न अिप+त करते ह6 ।
इसके अितिर=त �थानीय लोग इस िदन अपने-अपने िज़ल� म2  कई सां�कृितक काय+>म� जैसे- लोकगीत
एवं नृ!य का आयोजन करते ह6  जो रा?य की �थानीय सं�कृित एवं परंपरा को �दिश+त करते ह6 ।

ओपन एपीआई स वस

Open API Service

हाल ही म2  आरो(य सेतु एप म2  लोग�, @यापार और अथ+@यव�था को सामा4य ि�थित म2  वापस लाने हेतु मदद करने
के िलये एक नई ओपन एपीआई सिव�स (Open API Service) की शुAआत की गई है।

�मुख �बदु:
आरोBय सेतु एप की ‘ओपन एपीआई सिव+स’ का लाभ वे संगठन एवं @यावसाियक सं�थान ले सकते ह6  जो
50 से अिधक कम+चािरय� के साथ भारत म2  पंजीकृत ह6  और वे िरयल टाइम म2  आरोBय सेतु आवेदन के
बारे म2  पता लगाने तथा अपने कम+चािरय� या आरोBय सेतु के अ4य उपयोगकEा+ओं िज4ह�ने संगठन के
साथ अपनी �वा�Fय ि�थित साझा करने के िलये अपनी सहमित �दान की है, की �वा�Fय ि�थित �ाHत
करने के िलये ‘ओपन एपीआई सिव+स’ का उपयोग कर सकते ह6 ।
ओपन एपीआई सिव+स केवल आरोBय सेतु �टेटस एवं आरोBय सेतु उपयोगकEा+ का नाम (उपयोगकEा+
की सहमित से) �दान करेगा।
‘ओपन एपीआई सिव+स’ के माIयम से कोई अ4य @यि=तगत डेटा �दान नही ंिकया जाएगा।

आरो#य सेतु एप:

COVID-19 महामारी से िनपटने के िलये आरोBय सेतु एप को 2 अ�ैल, 2020 को लॉ4च िकया गया था।
COVID-19 के मKेनज़र यह अब तक 15 करोड़ से अिधक उपयोगकEा+ओं के साथ दुिनया म2  सबसे
अिधक डाउनलोड िकये जाने वाले तथा सं>िमत @यि=त के संपक+  म2  आने वाल� का पता लगाने वाले एप
के <प म2  उभरा है।

बह&िपया

Behrupiya

बह<िपया (Behrupiya) एक �कार के लोक कलाकार होते ह6  जो पौरािणक कथाओं, लोक कथाओं एवं पारंपिरक
कहािनय� का �दश+न करने के िलये िविभ4न �कार की वेशभषूाएँ धारण करते ह6 ।

2/5

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/aarogya-setu-app


�मुख �बदु:
‘बहAिपया’ श'द सं�कृत के श'द ‘बाहु’ (कई) और ‘रोप’ (<प या �कटीकरण) से िलया गया है।

इ4ह2  ‘नकल’ (Naqal) या ‘मसखरा’ (Maskhara) कहा जाता है। ‘मसखरा’ (Maskhara) अरबी
भाषा का श'द है िजसका अथ+ ‘मजािकया’ (Jester) होता है।

‘बहAिपया’ शादी या अ4य उ!सव� म2  एक नाटकीय �वेश करने के िलये पुिलस, पुजारी या अ4य िकसी
@यि=त का <प धारण करता है और उन उ!सव� म2  उNलास पैदा करता है। 

उEर भारत म2  रामलीला की जीवंत परंपरा को इस �था के िव�तार के <प म2  भी देखा जा सकता है
जो आज भी जारी है।

भटकाव एवं �ित<पण की उनकी खास िवशेषOता के कारण मIयकालीन भारतीय राजा इनका उपयोग
जाससू के <प म2  करते थे। 

16वी ंशता'दी म2  ये जयपुर िरयासत के महाराजा सवाई माधोिसंह के सेवा काय+ से जुड़े थे।
इन लोग� ने समाज म2  Oान के िविभ4न <प� को �चािरत एवं �सािरत करने म2  अहम भिूमका िनभाई।

यह भी माना जाता है िक उ4ह�ने �वतं�ता संघष+ के दौरान �वतं�ता सेनािनय� की मदद की थी।
वत+मान म2  भारत के राज�थान रा?य म2  अिधकतम संQया म2  बह<िपया िनवास करते ह6 ।

इटें
टाइनल 
टेम से*स का एक नया आणिवक संर-क

A New Molecular Guardian of Intestinal Stem Cells

‘इंटे�टाइनल �टेम सेNस’ दो संभािवत <प� (शेष �टेम कोिशकाएँ या आं� उपकला कोिशकाओं (Intestinal
Epithelial Cells) के <प म2  िवकिसत होने वाली कोिशकाएँ) के बीच एक अRछा संतुलन रखती है।

एक नए अIययन म2  ‘टो=यो मेिडकल एंड ड2टल यिूनविस+टी (Tokyo Medical and Dental
University- TMDU) के शोधकEा+ओं ने एक आणिवक तं� की खोज की जो इस संतुलन को िनयंि�त
करता है और ‘इंटे�टाइनल �टेम सेNस’ के -टेमनेस (Stemness) को संरि1त करता है।
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टेमनेस (Stemness):

�टेमनेस (Stemness) का ता!पय+ सामा4य आणिवक �ि>याओं से है जो आ!म-नवीकरण के मलू �टेम
सेल गुण� और िवभेिदत संतित की पीढ़ी को अंतिन+िहत करता है।

‘आं. उपकला’ (Intestinal Epithelial) को￱शकाएँ :
आंत� की आंतिरक परत ‘आं. उपकला’ (Intestinal Epithelial) पोषक त!व� के पया+Hत पाचन एवं
अवशोषण को सुिनि;चत करती है। यह कई अलग-अलग �कार� के सेल से िनिम+त होता है ये सभी
िमलकर एक िविशTट काय+ को परूा करते ह6 ।
आं� �टेम सेल आंत� के समुिचत काय+ को सुिनि;चत करते ह6  िजसके िलये आव;यकता पड़ने पर िविभ4न
आं� उपकला कोिशकाओं म2  से एक म2  िवकिसत करके युवा कोिशकाओं Uारा पुरानी एवं 1ितगV �त
कोिशकाओं को लगातार बदलने की आव;यकता होती है।

=य�िक शारीिरक �ि>याओं म2  नई कोिशकाओं की िनरंतर ज़<रत होती है। गौरतलब है िक
‘इंटे�टाइनल �टेम सेNस’ म2  आ!म-नवीनीकरण की 1मता होती है िजससे �टेम सेNस की िनरंतर
आपिूत+ सुिनि;चत होती है।

हालांिक उन तं�� के बारे म2  बहुत Oात है जो �व-नवीकरण एवं िवभेद के बीच इस संतुलन (कोिशकाओं के
दो संभािवत <प� के मIय संतुलन) को िविनयिमत करते ह6 ।

इटंरफेरॉन  (Interferon):

इंटरफेरॉन ऐसे अणु होते ह6  जो िवशेष <प से वायरल एवं जीवाणु सं>मण के दौरान उ!प4न होते ह6 , िकंतु
हाल ही म2  यह भी पाया गया िक ये िविभ4न जैिवक �ि>याओं को िविनयिमत करने के िलये सं>मण की
अनुपि�थित म2  भी मौजदू होते ह6 ।

कुछ मामल� म2 , इंटरफेरॉन कुछ जीन� की अिभ@यि=त (Expression of Certain Genes) को
�ेिरत करते ह6 , यह एक ऐसी �ि>या है जो �ोटीन इंटरफेरॉन िनयामक कारक-2 (Interferon
Regulatory Factor 2- IRF2) Uारा िविनयिमत होती है तािक यह सुिनि;चत हो सके िक
इंटरफेरॉन के काय+ संतुिलत ह6 ।

इटंरफेरॉन  िनयामक कारक 2 (Interferon Regulatory Factor 2- IRF2):

इंटरफेरॉन िनयामक कारक 2 (IRF2) एक �ोटीन है जो मनुTय म2  IRF2 जीन Uारा सांकेितक तरीके से
पिरवित+त िकया जाता है।
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वत+मान अIययन म2  शोधकEा+ओं ने पाया िक IRF2 परूी आं� उपकला म2  िनिम+त होता है और IRF2 की
कमी वाले चहू� म2  होमो-टैिसस (सं>मण या िकसी अ4य िवपरीत कारक की अनुपि�थित) के दौरान
सामा4य शारीिरक संरचना थी।

हालाँिक 5-4लरूोरािसल (5-fluorouracil) िजसे आं� उपकला को नुकसान पहँुचाने के िलये जाना
जाता है, की उपि�थित म2  सामा4य चहेू �वयं को परूी तरह से पुनग+िठत करने म2  स1म थे।
िकंतु िजन चहू� म2  इंटरफेरॉन िनयामक कारक 2 (IRF2) की कमी थी उनम2  एक पुनयो +जी �िति>या
िदखाई दी जो यह दशा+ता है िक ‘इंटे�टाइनल �टेम सेNस’ IRF2 की अनुपि�थित म2  ठीक से काय+
नही ंकर पा रही थी।ं
िदलच�प बात यह है िक अपिरप=व पैनेथ कोिशकाए ँ(Immature Paneth Cells) जो िवशेष
Xावी कोिशकाएँ ह6, IRF2 की कमी वाले चहू� म2  अ!यिधक �चुर मा�ा म2  मौजदू थी।ं
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