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ि ल सि ल स केके लयेलये:
माइ ो ा टक, माइ ोबी स, ा टक दषूण का
भाव

मे समे स केके लयेलये:
ा टक दषूण

चचाचचा मम यय ?

बहु-िवषयक वै ािनक शोध पि का 'नेचर क युिनकेशन' (Nature Communication) म कािशत एक
अ ययन के अनुसार, अटलांिटक महासागर म 11.6-21.1 िमिलयन टन माइ ो लाि टक दषूक होने का
अनुमान है।

मुखमुख बदुबद:ु

अटलांिटक महासागर म 200 मीटर की गहराई तक िकये गए मापन म 11.6 - 21.1 िमिलयन टन
माइ ो लाि टक के कण पाए गए।
वै ािनक  के अनुसार, अटलांिटक महासागर म 17-47 िमिलयन टन लाि टक अपिश ट हो सकता है।

ा टका टक दषूणदषूण काका अनुमानअनुमान:

वै ािनक  ने तीन कार के लाि टक - पॉलीइथाइलीन, पॉली ोपाइलीन और पॉली टाइिनन को अ ययन
का आधार बनाया। 

इन तीन कार के लाि टक का ही पैकेिजंग के िलये सबसे अिधक उपयोग िकया जाता है।
इन तीन दषूक  की समुद म 200 मीटर की गहराई तक िनलंिबत मा ा के आधार पर अटलांिटक
महासागर म लाि टक दषूण का अनुमान लगाया गया है।
अटलांिटक महासागर को लाि टक दषूण की मा ा का अनुमान दो आधार  पर लगाया गया है:

थम, वष 1950-2015 से लाि टक कचरे के उ पादन के झान;
दसूरा, ऐसा माना गया िक िवगत 65 वषो ंम वैि वक लाि टक कचरे का 0.3-0.8% अटलांिटक
महासागर ने ा त िकया है।
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माइ ो ा टकमाइ ो ा टक (Microplastic):

माइ ो लाि ट स पाँच िमलीमीटर से भी छोटे (ितल के बीज के आकार के) आकार के लाि टक के टुकड़े
होते ह।
ये िविभ न ोत  से ा त होते ह, अत: इनके ाि त ोत का िनधारण करना बहुत किठन होता है।
शांत, अटलांिटक और िहंद महासागर म उ च तर के माइ ो लाि ट स पाए गए ह।

माइ ो ा टकमाइ ो ा टक काका िनमाणिनमाण:

सयू से ा त पराबगनी िविकरण , वायु-धाराओं, जल-धाराओं और अ य ाकृितक कारक  के भाव म
लाि टक के टुकड़े छोटे कण , िजसे माइ ो लाि टक (5 िममी से छोटे कण) या नैनो लाि टक (100
नैनो मीटर से छोटे कण) कहा जाता है, म टूट जाते ह।
माइ ोबीड्स भी एक कार के माइ ो लाि ट स होते ह िजनका आकार एक िमलीमीटर से कम होता ह,
जो स दय साधन, यि तगत देखभाल उ पाद , औ ोिगक ि याओं से उ प न हो सकते ह।
ये छोटे कण आसानी से जल िन पंदन णािलय  से गुजरते ह और समुद और झील  म पहँुच जाते ह।

ा टका टक दषूणदषूण केके ोतोत:

थल आधािरत:
समुदी लाि टक के मु य ोत मु यत: थल आधािरत होते ह िजसमे नगरीय अपिश ट, नदी
अपवाह, समुद तट पर पयटन, अपया त अपिश ट िनपटान और बंधन, औ ोिगक
गितिविधय , िनमाण और अवैध डंिपंग आिद शािमल ह।

महासागर आधािरत:
महासागर आधािरत लाि टक मु य प से मछली पकड़ने के उ ोग, समुदी गितिविधय  और
जलीय कृिष से उ प न होता है।

ा टका टक दषूणदषूण काका भावभाव:

लाि टक को िवघिटत होने म सैकड़  से हज़ार  वष लग सकते ह, यह लाि टक के कार और थान जहाँ
इसे डंप िकया गया है, पर िनभर करता है।
समुदी जीवन (Marine Life):

िपछले कुछ वषो ंम िविभ न समाचार िरपोटो ंसे पता चला है िक समुदी जानवर जैसे हेल, समुदी
प ी और कछुए ारा अनजाने म लाि टक को िनगलने से उनकी मृ यु का कारण बनी है।

तटीय पयटन (Coastal Tourism):
लाि टक कचरा पयटन थल  के स दय मू य को कम करता है, िजससे पयटन से संबंिधत आय
म कमी होती है।

मानव वा य (Human Health):
समुदी लाि टक दषूण मानव वा य के हािनकारक होता है यिद यह खा  ृंखला के मा यम से
मानव शरीर म वेश कर जाता है।
उदाहरणत: माइ ो लाि ट स नल के पानी, बीयर और यहाँ तक िक नमक म भी हो सकते ह।

अ ययनअ ययन काका मह वमह व:
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लाि टक के छोटे कण आसानी से अिधक गहराई तक समुद म पहँुच सकते ह तथा समुदी जाितय
यथा ज़ू लकटन के मा यम से खा  ृंखला म वेश कर सकते है।

ज़ू लकटन, फाइटो लकटन का सेवन करते ह जबिक बड़े जानवर, जैसे- मछली, हेल, ि वड,
शेलिफश आिद ारा जू लकटन सेवन िकया जाता है

माइ ो लाि ट स के अलावा अ य कार की लाि टक गहरे समुद म और तलछट म हो सकते ह अत:
अ ययन से यह संकेत िमलता है िक समुद के लाि टक के ोत और भंडार (Inputs and Stocks) दोन
ही अनुमािनत मा ा की तुलना म बहुत अिधक ह।
सभी आकार के लाि टक संदषूक  तथा बहुलक समहू  की महासागर  म उपि थित का िनधारण और उनसे
उ प न संभािवत जोिखम का आकलन करना पयावरण वा य के िलये मह वपणू है।

िन कषिन कष:

माइ ो लाि टक अ ययन का एक उभरता हुआ े  है, पयावरण और मानव वा य पर इसके सटीक
जोिखम प ट प से ात नही ंह। अत: इस िदशा म यापक शोध तथा सम या समाधान की िदशा म
काय िकया जाना चािहये।

ोतोत: इंडयनइंडयन ए स ेसए स ेस
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