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चचा म यो?ं
उषण्किटबंधीय िवकिसत देश  म केला एवं पल्टस (Banana and plantains) फाइबर युक्त एक मु य खा
फसल है। लगभग चार हज़ार वष से इसकी खेती की जा रही है। केले का मलू उतप्ादन सथ्ल भारत है तथा
भारत के उषण्किटबंधीय उप-किटबंधीय तथा तटीय े  म वय्ापक पैमाने म इसकी खेती की जाती है।

वैि वक संदभ म

वैि वक संदभ म केला उतप्ादन मु य प से अ ीका, एिशया, कैिरिबयन और लैिटन अमेिरकी देश  म
किदत है, ऐसा वहाँ की जलवायु की सि्थितय  के कारण है।
हाल के वषो ंम घरेल ूखा  पदाथ, पौषि्टक खा  पदाथ एवं िवशव् के कई भाग  म सामािजक सुर ा के
प म केले एवं पल्टस (Banana and plantains) का मह व िनरंतर बढ़ रहा है। 
आज िवशव् के लगभग 130 देश  म 5.00 िमिलयन हे टेयर े  म केले का उ पादन िकया जाता है
िजसम केले एवं पल्टस का 103.63 िमिलयन टन उतप्ादन होता है।

भारतीय संदभ म

भारत, िवशव् म केले का सवािधक उतप्ादन करने वाला देश है। भारत म 0.88 िमिलयन हे टेयर े  म
29.7 िमिलयन टन केले का उतप्ादन होता है। भारत म केले की उतप्ादकता 37 मीिटक टन ित हे टेयर
है। 
य िप भारत म केले की खेती िवशव् की तुलना म 15.5 ितशत े  म की जाती है, परनतु् भारत म केले
का उतप्ादन िवशव् की तुलना म 25.58 ितशत होता है।
भारत म गत 2 दशक  म बुआई े , उतप्ादन एवं उतप्ादकता की दृषि्ट से केले की खेती म मह वपणू
वृि  हुई है।
इस कार केला एक मह वपणू फसल के प म उभर रहा है। उलले्खनीय है िक केले की मांग म लगातार
वृि  देखी गई है। यही कारण है िक मं ालय ारा केले की घरेल ूमांग वष 2050 तक बढ़कर 60 िमिलयन
टन होने का अनुमान य त िकया गया है।
केले एवं इसके उतप्ाद  के िनयात म भी पयापत् संवृि  की गंुजाइश है िजससे केले की मांग म और
अिधक वृि  की जा सकती है।
केला और पल्टस लगातार िवशव् सत्र पर आशच्यजनक वृि  दज कर रहे ह। वष भर केले की
उपलबध्ता, वहनीयता, िविभनन् िकसम्, सव्ाद, पोषकता एवं औषधीय गुण  के कारण केला सभी वग के
लोग  के बीच िचकर फल बनता जा रहा है तथा इसी कारण केले के िनयात की बेहतर संभावना भी है।
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सरकार की पहल

हमारे एकीकृत बागवानी िवकास िमशन (िजसम उचच् सघनता वाले पौध  को अपनाने, िट य ूकलच्र
पल्ानट्स उपयोग और पीएचएम अवसंरचना म अनय् गितिविधय  को बढ़ावा िदया जाता है) के तहत
िविभनन् गितिविधय  के संचालन के कारण न केवल केले की खेती के े  म काफी िवसत्ार हुआ है बि क
केले के उ पादन व उ पादकता म भी उ लेखनीय वृि  हुई है।
िपछले तीन वषो ंके दौरान 11809 पैक हाउसेज़, 34.92 लाख मीिटक टन शीतगृह भंडारण मता का
िनमाण िकया गया है।
केले की पौषि्टकता, काफी अिधक लाभ तथा इसकी िनयात मता के संबंध म बढ़ती जाग कता के
कारण केले की खेती के े  म िनरंतर वृि  हो रही है।
परेू देश म केले की खेती करने वाले िकसान  को साढ़े 3 वषो ंके दौरान वतमान सरकार ारा एकीकृत
बागवानी िवकास िमशन सक्ीम शु  िकये जाने के कारण काफी लाभ ापत् हुआ है।
शहरीकरण एवं ाकृितक सथ्ल  पर जंगली केले की खेती म कमी के कारण केले की उपलबध् आनुवंिशक
िविवध िकसम्  को संरि त करने की आवशय्कता है।

इस संदभ म आने वाली सम याए ँएवं समाधान

मसूा नामक जंगली जाित और उसकी सहायक िकसम् जैिवक एवं अजैिवक दबाव  के िवपरीत
ितरोधातम्क मता सृिजत करने के िलये मह वपणू ोत  का िनमाण करती है।
जैिवक एवं अजैिवक दबाव ऐसी मुखय् सम याएँ ह िजनसे बड़े पैमाने पर उतप्ादकता म कमी आती है।
य िप केले के उतप्ादन संबंधी सम याएँ एक े  से दसूरे े  म अलग-अलग होती ह िफर भी
अिधकांश समसय्ाओं की कृित एक समान होती है।
समसय्ाओं की इस कार की जिटलता को देखते हुए केले की उतप्ादकता को बढ़ाने के िलये मौिलक तथा
अनुकूलन अनुसंधान की आवशय्कता तीत होती है।
केले तथा पल्टस के जनन म उनकी अपनी अंतःिनिमत सम याएँ ह तथा अनुमािनत पिरणाम  को ापत्
करने के िलये वतमान जैव ौ ोिगकी उपकरण/कायनीितयाँ इस समसय्ा के समाधान म सहायक हो
सकती ह तथा इसका वासत्िवक भाव भिवषय् म देखने को िमलेगा।
वष 2050 म 60 िमिलयन टन उतप्ादन के ल य के साथ उवरक, िसंचाई, कीटनाशी बंधन एवं टीआर4
जैसी बीमािरय  के उपचार और आदान लागत  म वृि  जैसी बृहत ्उतप्ादन समसय्ाओं का समाधान केले
के उतप्ादन को बढ़ाने के िलये िकया जा रहा है।
आनुवंिशक अिभयांि की, कदक जनन, सबसटे्ट डायनािमक्स, जैिवक खेती, समेिकत कीट और रोग
बंधन, फीिजयोलॉिजकल, जैिवक व अजैिवक दबाव बंधन के िलये जैव रसायन एवं जेनेिटक आधार,
फसलोपरानत् ौ ोिगकी को अपनाना, कटाई प चात ् ौ ोिगकी को अपनाना तथा अपिशषट् से
धनाजन तक मलूय् संव न जैसे े  म ोतस्ाहन देने के िलये नए कायकलाप  को शु  िकया जा रहा
है।
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