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ि ल सि ल स केके लयेलये: 
मेगा योगशालाएँ

मे समे स केके लयेलये: 
मेगा योगशालाओं के लाभ, COVID-19 से संबंधत िवभ
टे ट

चचाचचा मम यय ?

COVID-19 के परी ण को गित देने के साथ-साथ परी ण की सटीकता म सुधार लाने के िलये, वै ािनक और
औ ोिगक अनुसंधान पिरषद (Council of Scientific and Industrial Research- CSIR) ारा "मेगा
योगशालाए"ँ (Mega labs) िवकिसत करने पर काम िकया जा रहा है।

मुखमुख बदुबद:ु

इन योगशालाओं म ने ट जनरेशन सी विसंग मशीन (Next Generation Sequencing
Machines- NGS) की थापना की जाएगी।

इन मशीन  का योग मानव जीनोम अनु मण के िलये भी िकया जाता है।
CSIR ने NGS मशीन  के िनमाण हेतु U.S आधािरत इ लुिमना कंपनी के साथ भागीदारी की है।
वतमान म भारत म उपल ध इस कार की NGS  मशीन की कीमत लगभग 4 करोड़ पए है।

इन मशीन  को SARS-CoV-2 कोरोनावायरस का पता लगाने हेतु एक बार म 1,500-3,000 वायरल
जीनोम अनु म करने के िलये िफर से तैयार िकया जाएगा।
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लाभलाभ:

सटीकता-
NGS परी ण  की सटीकता RT-PCR की तुलना म 70%-80% और एंटीजन परी ण  की 50%
की तुलना म 97.53% है। 

जीनोम अनु मण मशीन  से वायरस की उन संभािवत उपि थित का पता बेहतर तरीके से
और उपयु त संशोधन  के साथ लगाया जा सकता है जो पारंपिरक िरवस टांसि शन
पोलीमरेज़ चेन िरए शन परी ण (reverse transcription polymerase
chain reaction- RT-PCR) से छटू जाते ह।
RT-PCR परी ण के तहत SARS-COV-2 वायरस की पहचान वायरस के केवल िविश ट
िह स  का िव लेषण करते हुए की जाती है, जबिक जीनोम िविध सहायता से वायरस के
जीनोम के एक बड़े िह से का िव लेषण िकया जा सकता है। 

यह िविध वायरस की उपि थित का सटीकता से िनधारण कर सकती है।
पुि टकरण-

NGS के  मामल  को या तो सकारा मक या नकारा मक के प म पहचाना जाता है जबिक RT-
PCR उ ह 'अिनणायक' भी कर देता है। इस कार इसे एक पुि टकरण परी ण के प म भी
इ तेमाल िकया जा सकता है

िव वसनीयता-
यह वायरस के िवकास के इितहास का भी पता लगा सकता है और यटेूशन को अिधक मज़बतूी से
टैक कर सकता है।
यह अिधक थान  की पहचान करने म मदद कर सकता है, य िक SARS-COv-2 वायरस अ य
संबंिधत वायरस से िभ न होते ह।

बड़े पैमाने पर परी ण:
भारतीय िचिक सा अनुसंधान पिरषद (Indian Council of Medical Research-ICMR) के
अनुसार, NGS परी ण वतमान म लगभग ितिदन 7.5 लाख से एक लाख परी ण ित िदन तक
बढ़ा सकते ह। 
RT-PCR म ाइमर और ोब की आव यकता होती है जो महामारी के दौरान थोड़े समय म बड़े
पैमाने पर ऐसे परी ण  के संचालन म एक बड़ी बाधा के प म होते ह। 
NGS को ाइमर और ोब की आव यकता नही ंहोती है इसम केवल क टम अिभकमक
(Custom Reagents) की आव यकता होती है।

ाइमराइमर (Primers): 
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ाइमर एक िवशेष DNA अनु म को बढ़ाने के िलये उपयोग िकये जाने वाले DNA के छोटे अनु म ह।

ोबोब (Probes):

ोब एक छोटा रेिडयोधमी या लोरोसटली (Radioactively or Fluorescently) लेबल DNA
अनु म है, िजसका उपयोग िकसी िवशेष DNA अनु म की पहचान करने के िलये िकया जाता है।

अभकमकअभकमक (Reagents):

अिभकमक को पशु ऊतक  से DNA अक (Extracts) को तैयार करने के िलये िडज़ाइन िकया गया है
िजसका योग सीधे PCR म िकया जा सकता है।

अ यअ य योगयोग:

परेू जीनोम अनु मण म स म "ह स" थािपत करने से वायरस म होने वाले मह वपणू पिरवतन को टैक
करने म मदद िमलेगी और िकसी भी कार के कोप के िलये (वायरल या बै टीिरयल मलू) पुन ेिशत
िकया जा सकता है, ।
NGS का उपयोग COVID-19 के िलये नए नैदािनक परी ण  को िवकिसत करने के िलये भी िकया जा
सकता है।

िनगरानीिनगरानी औरऔर टे￬सगटे￬सग:

मौजदूा परी ण  की सीिमत सटीकता और मता के कारण, एक बड़ी आबादी के गलत तरीके से
नकारा मक पिरणाम आए ह।
NGS बड़े पलू  जैसे- औ ोिगक हब, वािणि यक ित ठान  या उन थान  जहाँ कोप होने की संभावना
है, की िनरंतर िनगरानी जैसे एक बड़े उ े य की ाि त म मदद कर सकता है ।

ोतोत: दद हदूहदू
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