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�ी�ल�स के  �लये: 
राष्ट� ीय �￸तदश! सव"#ण, �धानम&ंी जन आरो*य
योजना

मे+स के  �लये:  

वा
�य #े& क� चुनौ￸तय- से संब￸ंधत �. 

चचा! म/ 0य-?
हाल ही म�  राषट्�ीय 
ितदश� सव��ण (National Sample Survey- NSS) �ारा 
कािशत एक िरपोट� के अनुसार,
80% से अिधक भारतीय# के पास $वा$%य बीमा नही ंह( ।

�मुख 2बदु:
NSS के 75व�  दौर के सव��ण के तहत देश म�  $वा$%य सेवा की ि$थित और ,-णता पर िचंताजनक त%य
सामने आए ह( ।
इस सव��ण के अनुसार, ग3ामीण �े4# म�  लगभग 85.9% और शहरी �े4# म�  80.9% लोग# के पास
$वा$%य बीमा नही ंह( ।

इस सव��ण म�  सरकारी और िनजी बीमा सेवा 
दाताओं से जुड़ी जानकारी को शािमल िकया गया
था। 

NNS का नवीनतम/िपछला सव��ण 2017 और जनू 2018 के बीच संचािलत िकया गया था।
इस सव��ण म�  देश के शहरी और ग3ामीण �े4# से लगभग 5.5 लाख से अिधक लोग# को शािमल िकया
गया था।

￵चता का कारण:

हाल के वषो	 म�  अिधक-से-अिधक लोग िनजी �वा��य सेवा का उपयोग कर रहे ह�  जो साव�जिनक �वा��य
सुिवधाओं की तुलना म�  काफी महगँी है। 
लोगो ंतक स�ती �वा��य सेवाओं की पहुचँ सुिनि$चत करने के िलये सरकार %ारा साव�भौिमक बीमा कवरेज
से जुड़ी योजनाए ँशु, की गई ह�। 
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अ.य आकँड़� :

NSS के हािलया आँकड़# के अनुसार, अिधकांश (लगभग 55%) भारतीय, $वा$%य सेवाओं के िलये िनजी
$वा$%य क� द3 # पर िनभ�र ह( ।  
इस सव��ण म�  शािमल लोग# म�  से केवल 42% लोग ही इलाज के िलये साव�जिनक $वा$%य क� द3 # पर
गए।  
�वा��य क� द1  का चुनाव: ग1 ामीण 3े4ो ंम�  लगभग 52% लोग ने इलाज के िलये िनजी अ�पतालो ंऔर
लगभग 46% लोगो ंने साव�जिनक अ�पतालो ंका िवक7प चुना।  
शहरी �े4# म�  केवल 35% लोग ही ऐसे थे िज<ह#ने साव�जिनक अ$पताल# का िवक=प चुना।
सरकारी योजनाओं की पहुचँ: ग1 ामीण 3े4ो ंम�  �वा��य से जुड़ी सरकार की योजनाओं से लगभग 13%
लोगो ंको लाभ हुआ जबिक शहरी 3े4ो ंम�  यह आकँड़ा मा4 9% ही रहा।

इस सव��ण म�  ‘
धानमं4ी जन आरो-य योजना’ (Pradhan Mantri Jan Aarogya Yojana-
PMJAY) को शािमल नही ंिकया गया था, >य#िक इस योजना को 23 िसतंबर, 2018 को लॉ<च
िकया गया था, जबिक यह सव��ण जनू 2017 म�  ही शु@ हो चुका था।

औसत ￸चिक5सा 6यय:

इस सव83ण के अनुसार, एक ग1 ामीण पिरवार वािष�क ,प से अ�पताल म�  लगभग 16,676 9पए खच�
करता है, जबिक एक शहरी भारतीय के िलये यह खच� 26,475 9पए है।
इस सव��ण म�  पाया गया िक िनजी अ$पताल# का औसत िचिकAसा Bयय साव�जिनक अ$पताल# की तुलना
म�  6 गुना है।
सव��ण के अनुसार, साव�जिनक अ$पताल# म�  मरीज़ को भती � करने का औसत Bयय ग3ामीण �े4# म�
लगभग 4,290 ,पए है जबिक शहरी �े4# के िलये यह 4,837 ,पए है।
जबिक ग3ामीण �े4# के िनजी अ$पताल# के िलये यह खच� औसतन 27,347 @पए और शहरी �े4 के िनजी
अ$पताल# के िलये 38,822 ,पए है।

�भाव:

$वा$%य बीमा की अनुपि$थित और $वा$%य सेवाओं के महँगे होने के कारण भारतीय# को अपने पिरवार के
$वा$%य खच� को परूा करने के िलये अपनी बचत या ऋण पर िनभ�र रहना पड़ता है।
इस सव��ण के अनुसार, देश के ग3ामीण �े4# म�  लगभग 80% पिरवार अपने $वा$%य खच� को परूा करने
के िलये अपनी बचत जबिक लगभग 13% लोग िविभ<न Fोत# से 
ाGत ऋण पर िनभ�र करते ह( ।
शहरी �े4# म�  लगभग 84% लोग $वा$%य से जुड़े खचो� ंके िलये अपनी बचत जबिक लगभग 9% लोग
ऋण पर िनभ�र ह( ।

कारण:  

देश की अिधकांश आबादी तक $वा$%य बीमा सुिवधाओं की पहँुच न होने म�  सरकारी नीितय# की
असफलता के साथ एक बड़ा कारण अिश�ा और रोज़गार भी है।  
वत�मान म�  भी देश म�  कामगार# की आबादी का एक बड़ा िह$सा असंगिठत �े4 म�  काय� करता है, ऐसे म�
इस �े4 से जुड़े लोग# तक Jिमक# को िमलने वाली अ<य सुिवधाओं के साथ $वा$%य बीमा जैसी
सुिवधाएँ नही ंिमल पाती है। 
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पवू� म�  सरकार की नीितय# और योजनाओं के िKया<वयन की किमय# के चलते $वा$%य बीमा योजनाओं
को ज़@रतमंद लोग# तक नही ंपहँुचाया जा सका। 

आगे क� राह:

क� द3  सरकार के अनुसार, इस सव��ण के बाद PMJAY जैसी योजनाओं के कारण लोग# तक $वा$%य बीमा
सुिवधाओं की पहँुच म�  सुधार हुआ है। 
अिधक-से-अिधक औLोिगक इकाइय# और Bयवसाय# को संगिठत �े4 से जोड़कर एक बड़ी आबादी तक
$वा$%य बीमा की पहँुच सुिनिMचत की जा सकती है।
सरकार को िबना <यनूतम आय सीमा की बाNयता सभी लोग# को कम दर# पर $वा$%य बीमा सुिवधा
उपलPध कराने हेतु योजनाओं की शु,आत करनी चािहये।  
COVID-19 महामारी ने देश की $वा$%य सेवा की किमय# को उजागर िकया है, अतः सरकार को इस
महामारी से सीख लेते हुए $वा$%य �े4 म�  आवMयक सुधार करने चािहये।

9ोत: डाउन टू  अथ!
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