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भूिमका
पृ�वी लघु तरंग
 के �प म�  सयू� से सयूा�तप �ा�त करती है िजसका अवशोषण कर धरातल गम� होता है।

पृ�वी $ारा सयूा�तप से �ा�त ऊ&मा का िविकरण दीघ� तरंग
 के �प म�  िकया जाता है िजससे पृ�वी का
वायुमंडल गम� होता है
सामा)यत: *ोभमडल म�  ऊपर की ओर जाने पर तापमान म�  कमी आती है।

�या है तापमान का �य	ु
मण?

/यात0य है िक सामा)य पिरि1थितय
 म�  *ोभमंडल म�  सतह से ऊपर की ओर जाने पर तापमान म�  कमी
आती है जो 5º सेटीग4 ेड �ित िकलोमीटर पर होती है।
तापमान म�  होने वाली इस कमी को ‘सामा)य ताप 6ास दर’ कहते ह7।
परंतु जब िवशेष पिरि1थितय
 म�  कािलक एवं 1थानीय �प से *ोभमंडल म�  ऊपर की ओर जाने पर
तापमान म�  कमी के 1थान पर वृि: होती है तो इस ि1थित को तापमान 0यु;<मण/�ितलोमन कहते ह7 ।
इस ि<या के फल1व�प नीचे की वायु परत अपे*ाकृत ठंडी तथा इसके ऊपर गम� वायु की परत 1थािपत
हो जाती है।
अिधक ऊँचाई पर होने वाला तापमान 0यु;<मण अपे*ाकृत अिधक 1थाई होता है Bय
िक पािथ�व
िविकरण $ारा ऊपर की वायु को गम� करने म�  अिधक समय लगता है।
जबिक धरातलपर होने वाला तापमान 0यु;<मण अCपकािलक होता है।
तापीय 0यु;<मण के कारण वायुमंडल म�  ि1थरता आती है।
तापीय 0यु;<मण ध4 ुवीय �देश
, म/य अ*ांश
 के िहमाDछािदत भाग
 तथा घािटय
 म�  अिधक होता है।

तापमान �य	ु
मण के  �लये आदश�  दशाएँ
राते ठंडी तथा लंबी होनी चािहये तािक पािथ�व िविकरण की माFा सौय� िविकरण से अिधक हो।
आकाश 1वDछ एवं मेघरिहत होना चािहये िजससे िक पािथ�व िविकरण $ारा ऊ&मा का 6ास तीव4  दर से
तथा िबना िकसी Hकावट के हो सके।
सतह के समीप हवा शु&क होनी चािहये िजससे िक पािथ�व िविकरण का अवशोषण न हो अथवा )यनूतम
अवशोषण हो।
Iात हो िक जलवा&प युBत आद4 � हवा पािथ�व िविकरण का अिधक अवशोषण करती है।
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वायुमंडल के शांत एवं ि1थर होने के साथ-साथ पवन
 का संचार मंद होना चािहये Bय
िक पवन संचरण
अिधक होने के कारण तापमान की िमलावट एवं 1थानांतरण होने लगता है।
धरातल िहम आDछािदत होना चािहये।

तापमान �य	ु
मण के  �भाव
बादल
 के �प म�  वषा� एवं दृJयता के िनधा�रण म�  तापमान 0यु;<मण मह;;वपणू� भिूमका िनभाता है।
0यु;<मण नीचे की परत
 से ऊपर की ओर हवा की गित को सीिमत करता है िजससे संवहन सीिमत ऊँचाई
तक ही सKपािदत होता है।
�ितलोमन के कारण संवहनीय बादल वषा� कराने हेतु पया��त उँचाई, धलू एवं धुएं के िबना नीचे की ओर
संिचत होने लगते ह7 ।
�ितलोमन के कारण दैिनक तापांतर भी �भािवत होता है।

तापीय �￸तलोमन के  �कार
तापमान 0यु;<मण को मुMयत: तीन वगो � ंम�  िवभािजत िकया जाता है।
अ�वाही �ितलोमन
अिभवहनीय �ितलोमन
यांिFक �ितलोमन

अ�वाही �ितलोमन : इसे पुन: दो भाग
 धरातलीय �ितलोमन तथा उDच वायुमंडलीय �ितलोमन म�  िवभािजत
िकया जाता है।

धरातलीय �￸तलोमन
यह सतह के िनकट संप)न होता है।
रािF के समय िबना िकसी Hकावट के तीव4  दर से पािथ�व िविकरण की ि<या के कारण धरातल ठंडा हो
जाता हे।
व1तुत: ठंडे धरातल के संपक�  म�  आने वाली वायु ठंडी हो जाती है, जबिक उसके ठीक ऊपर ऊ&मा का कम
6ास होने के कारण गम� वायु की परत बन जाती है।
/यात0य है िक धरातलीय �ितलोमन िवषुवत रेखीय *ेF
 म�  अCपकािलक होता है तथा िवषुवत रेखा से
ध4 ुव
 की ओर जाने पर इसकी अविध बढ़ती जाती है।

उ* वायमुंडलीय �￸तलोमन
गौरतलब है िक वायुमंडल म�  ओज़ोन गैस की परत पाई जाती है।
व1तुत: ओज़ोन गैस सयू� से आने वाले पराब7गनी िविकरण को अवशोिषत कर तापमान म�  वृि: कर देती
है।
इस �कार ओज़ोन परत के दोन
 ओर अपे*ाकृत कम तापमान हो जाता है िजससे तापीय 0यु;<मण की
ि1थित उ;प)न होती है।

अ￱भवहनीय �य	ु
मण
इसम�  वायुमंडल का अि1थर होना तथा पवन
 म�  *ैितज संचार आवJयकता होता है।
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यह िनKनिलिखत �प
 म�  होता है।
शीतो&ण च<वात
 के शीत वाताग4  म�  ठंडी हवा सि<य होकर गम� हवा को ऊपर की ओर धकेलती है।
इसके पिरणाम1व�प ठंडी वायु के ऊपर गम� वायु की परत 1थािपत होकर 0यु;<मण की ि1थित उ;प)न
होती है।
जब भी गम� वायु ठंडी वायु के *ेF म�  अथवा ठंडी वायु गम� वायु के *ेF म�  �वेश करती है
तब ठंडी वायु 1वभावत: भारी होने के कारण हमेशा: नीचे बैठने  तथा गम� वायु 1वभावत: हCकी होने के
कारण ऊपर की ओर उठने की कोिशश करती है।
इस �कार तापमान 0यु;<मण की ि1थित बनने लगती है।
गम� वायु के गितशील होने पर महा$ीप
 पर जहां शीत ऋतु के समय यह �ितलोमन होता है, वहीं
महासागरीय सतह पर गिम�य
 के समय ऐसा होता है। उसी �कार ठंडी वायु के सि<य होने पर ठीक इसके
िवपरीत ि1थित होती है।
/यात0य है िक दो िवपरीत 1वभाव की (ठंडी एवं गम�) जलधाराओं के िमलने से भी तापमान 0यु;<मण
होता है।
पव�तीय घािटय
 म�  पािथ�व िविकरण एवं अिभवहन के कारण घाटी �ितलोमन की ि1थित उ;प)न हो जाती
है।
ठंडी रात
 म�  घािटय
 के ऊपरी भाग
 म�  अिधक िविकरण के कारण तापमान कम हो जाता है तथा यहाँ की
सतह के संपक�  म�  आने वाली वायु ठंडी हो जाती है।
इसके ठीक िवपरीत घािटय
 म�  नीचे की ओर कम िविकरण के कारण वायु अपे*ाकृत गम� एवं हCकी रहती
है।
इस �कार ऊपर की ठंडी एवं भारी वायु घािटय
 म�  नीचे बैठकर गम� एवं हCकी वायु को ऊपर की ओर
धकेलती है, फल1व�प तापमान 0यु;<मण की ि1थित उ;प)न हो जाती है।

यांि.क �य	ु
मण
यह अिभवहनीय 0यु;<मण का ही एक �कार है।
इस �कार का 0यु;<मण वायुमंडल म�  वायु के ऊपर अथवा नीचे गित करने के कारण होता है।
कभी-कभी गम� वायु तेज़ी से ऊपर की ओर उठती है िजससे ठंडी व भारी वायु नीचे बैठने लगती है। इसके
पिरणाम1व�प तापीय 0यु;<मण की ि1थित बनती है।
इसके अलावा जब वायु नीचे की ओर गितशील होती है तो संपीडन के कारण वह धीरे-धीरे गम� होने लगती
है। इस ि<या के लगातार लंबे समय तक जारी रहने पर म/य माग� म�  ही वायु की गम� परत का िवकास हो
जाता है।
इस �कार तापमान 0यु;<मण �ारंभ हो जाता है।

तापमान �य	ु
मण का अथ��यव�था पर �भाव
तापमान 0यु;<मण �;य*/अ�;य* �प से मानवीय आिथ�क गितिविधय
 को �भािवत करता है।
ठंडी कोहरे की ि1थित उ;प)न होती है इससे सामा)य जनजीवन के साथ-साथ आिथ�क गितिविधयाँ भी
�भािवत होती है।
व1तुत: यह (कोहरा) दृJयता को कम करता है िजसके कारण वायुयान
, जलयान
 के साथ दुघ�टनाएँ घटने
के साथ-साथ सड़क एवं रेल दुघ�टनाएँ भी होती है िजससे आिथ�क *ित होती है।
इसके अलावा *ेF िवशेष म�  फसल
 एवं फल
 की खेती हेतु कोहरा लाभकारी भी होता है। यथा यमन की
पहािड़य
 पर सयू� की तेज़ धपू से कोहरा फसल का बचाव करता है।
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यिद नीचे की ठंडी वायु का तापमान अिधक कम हो जाए तो पाले के कारण फसल
 एवं फल
 के बागान

को भारी नुकसान होता है जो आिथ�क �प से हािनकारक है।
घािटय
 म�  नीचे की ओर पाला पड़ना सामा)य बात है।
तापमान 0यु;<मण के कारण वायुमंडल म�  ि1थरता उ;प)न होने से �ितच<वातीय दशाओं के कारण वषा�
की संभावना कम होती है।
िहमालयी *ेF म�  घाटी तापमान 0यु;<मण के कारण सेब के बागान
 को काफी नुकसान होता है िजससे
आिथ�क *ित होती है।
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