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पा टकुलेट मटैर 

मे समे स केके लयेलये
कृिष अवशेष   के दहन का पयावरण पर भाव

चचाचचा मम यय ?

हािलया अ ययन के अनुसार, पंजाब और हिरयाणा म पराली जलाने वाले समय के चुनाव की अपे ा िद ली की मौसम संबंधी पिरि थितयाँ और
हिरयाणा तथा पंजाब म जलाए जाने वाले भसेू की मा ा देश म वायु गुणव ा को खराब करने म अिधक भिूमका िनभाती ह।

मुखमुख बदुबदु
फसल जलना (Crop Burning):

पंजाब और हिरयाणा म पराली को जलाकर सिदय  के मौसम म होने वाली बुआई के िलये खेत  को तैयार िकया जाता है।
खेत  को अ तबूर-नवंबर के आसपास तैयार िकया जाता है, यही वह समय होता है जब दि ण पि चम मानसनू की वापसी हो रही
होती है।
ऐसे म पराली (भसेू) के जलने से िन कािसत होने वाले दषूक और पािटकुलेट मैटर िद ली म दषूण के अ य ोत  के साथ-साथ
िमलकर वातावरण की िनचली परत म रह जाते ह और सिदय  के मौसम म िद ली और इसके आस-पास की वायु गुणव ा को बुरी से
भािवत करते ह।

याया होतेहोते हह पा टकुलेटपा टकुलेट मटैरमटैर?
पीएम-1.0:- इसका आकार एक माइ ोमीटर से कम होता है। ये छोटे पािटकल बहुत खतरनाक होते ह। इनके कण साँस के ारा शरीर के अंदर
पहँुचकर र तकिणकाओं म िमल जाते ह। इसे पािटकुलेट सपलर से मापा जाता है।

पीएम-2.5:- इसका आकार 2.5 माइ ोमीटर से कम होता है। ये आसानी से साँस के साथ शरीर के अंदर वेश कर गले म खराश, फेफड़  को
नुकसान, जकड़न पैदा करते ह। इ ह एि बयंट फाइन ड ट सपलर पीएम-2.5 से मापते ह।

पीएम-10:- िरसपाइरेबल पािटकुलेट मैटर का आकार 10 माइ ोमीटर से कम होता है। ये भी शरीर के अंदर पहँुचकर बहुत सारी बीमािरयाँ फैलाते
ह।
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कारण:
धान की फसल को िमलने वाली सि सडी और सुिनि चत खरीद के कारण िकसान धान की पैदावार को बढ़ाने की िदशा म िनंरतर
मेहनत कर रहा है, अिधक पैदावार से अिधक अवशेष उ प न हो रहे ह।
कृिष के बढ़ते आधुिनकीकरण और मशीनीकरण के चलते िकसान खेत म ही धान की फसल से दाने िनकाल लेते ह िजससे बड़ी मा ा म
धान की ठंूठ खेत  म ही छटू जाती ह, पिरणामतः खेत  को साफ करने के िलये िकसान ठंूठ  को जला देते ह।
पंजाब भजूल संर ण अिधिनयम (Punjab Preservation of Subsoil Water Act), 2009:

इसने भजूल िनकासी को हतो सािहत करने के िलये िकसान  को धान की बुवाई म देरी करने (जनू के अंत तक) के िलये बा य
िकया है।
इसके कारण धान की बुवाई म वष 2002-2008 की तुलना म औसतन 10 िदन की देरी होती है, इससे फसल म होने वाली
देरी के कारण, पराली के दहन का समय लगभग वही होता है जब दि ण-पि चम मानसनू की वापसी हो रही होती है।

अ ययन के पिरणाम:
यात य है िक वष 2016 म िद ली के गंभीर वायु दषूण म फसल अवशेष  के दहन का योगदान लगभग 40% था।
यह अ ययन काफी हद तक गिणतीय ित पण पर िनभर करता है।

फसल के जलने और PM तर के एकि त डेटा को गिणतीय मॉडल म दिशत िकया गया।
अ ययन से ा त जानकारी के अनुसार, वष 2016 म िद ली के गंभीर वायु दषूण के संदभ म बात कर तो हम पाते ह िक
यिद िकसान िनधािरत समय से 10 िदन पहले फसल अवशेष  का दहन करते तो संभवतः िद ली के गंभीर वायु दषूण म
फसला दहन का योगदान बेहद मामलूी (1%) होता।

आगेआगे कक  राहराह
फसल अवशेष  को जलाए जाने से रोकने से रा टीय व छ वायु काय म (NCAP) को बढ़ावा िमलेगा, िजसका उ े य वष 2024 तक
वािषक PM सांदता म 20-30% तक की कमी लाना है।
इसके अलावा, सरकार ो साहन और अिभयोजन के संयोजन के मा यम से लोग  को इस संबंध म जाग क कर सकती है। हिरत िविधय
का उपयोग करने वाले िकसान  को ो साहन िदया जाना चािहये।
हालाँिक इस संदभ म काननू की भिूमका यनूतम तीत होती है, िफर भी यह मौसम संबंधी ि थितय  के आधार पर आव यक िदशा-िनदश
जारी कर वायु गुणव ा की सम याओं को कम करने या बढ़ाने म मह वपणू भिूमका िनभाता है।

ोतोत-दद हदूहदू
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