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संदभ

हाल ही म UNICEF और WHO ारा संयु त प से िकये गए एक अ ययन, ‘सवाइव एंड थाइव: टांसफॉिमंग
केयर फॉर एवरी माल एंड िसक यबूोन (Survive and thrive: Transforming care for every small
and sick newborn)’ की िरपोट म यह कहा गया है िक ितवष लगभग 30 िमिलयन नवजात िशशुओं को
अ पताल  म खास देखभाल की ज़ रत है। इस देखभाल के िबना उनम से यादातर िशशुओं की या तो मृ यु हो
जाती है या परूी िज़ंदगी के िलये उ ह िवकलांगता जैसे अिभशाप से जझूना पड़ता है।

भारत की ि थित

यिूनसेफ ारा पवू म कराए गए एक अ ययन के अनुसार, भारत म ज म लेने वाले ित 1,000 िशशुओं
म से 25.4 की मृ यु हो जाती है। भारत म ितवष 6.4 लाख नवजात िशशुओं की मृ यु होती है।
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वैि वक ि थित

िरपोट म यह बताया गया है िक वष 2017 म ज म से 28 िदन  के अंदर लगभग 2.5 िमिलयन नवजात
िशशुओं की मृ यु हो गई, िजनम से लगभग 80% िशशुओं का वज़न कम था और 65% िशशु ीमे योर
(समय से पवू) पैदा हुए थे।
इसके अलावा, 1.5 िमिलयन छोटे और बीमार नवजात िशशु जीिवत तो बच जाते ह लेिकन परूी िजंदगी
परेशान करने वाली बीमािरय  जैसे- मि त क प ाघात (Cerebral Palsy) से पीिड़त रहते ह।

sdg

सतत् िवकास ल य का एक िह सा

सतत ्िवकास ल य (SDG) के एक िह से के प म दुिनया के सभी देश  के सामने यह चुनौती है िक
2030 तक ज म लेने वाले ित 1,000 िशशुओं म मृ यु दर को 12 या उससे नीचे लाएँ।
यह ल य ा त करने के िलये दुिनया के सभी देश  को येक गभवती मिहला और येक नवजात को
िबना िकसी भेदभाव (सामािजक, आिथक) के ज म से पहले और बाद म उ च-गुणव ा वाली स ती
सेवाएँ उपल ध करानी ह गी।

सतत् िवकास ल य (Sustainable Development Goals)

अंतराषट्ीय समुदाय ने संयुक्त राषट् के माधय्म से 17 सतत ्िवकास ल य  (SDG) की ऐितहािसक
योजना शु  की है िजसका उ ेशय् वष 2030 तक अिधक संपनन्, अिधक समतावादी और अिधक
संरि त िवशव् की रचना करना है।
ये ल य िविभ न सामािजक-आिथक, सां कृितक और भौगोिलक पृ ठभिूम वाले लोग  से संबंिधत है
तथा इनम िवकास के आिथक, सामािजक एवं पयावरणीय आयाम  को शािमल िकया गया ह।
17 सतत ्िवकास ल य और 169 उ े य सतत ्िवकास के िलये 2030 एजडा के अंग ह िजसे िसतमब्र,
2015 म संयुक्त राषट्महासभा की िशखर बैठक म 193 सदसय् देश  ने अनुमोिदत िकया था।
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यह एजडा पहली जनवरी 2016 से भावी हुआ है। इन ल य  को िनधािरत करने के िलये हुई अभतूपवू
परामश ि या म राषट्ीय सरकार  और दुिनया भर के लाख  नागिरक  ने िमलकर बातचीत की और अगले
15 वष के िलये सतत ्िवकास हािसल करने का वैि वक माग अपनाया।
िव व अभी सतत ्िवकास ल य (SDG) युग के तीसरे वष (2016 म शु आत के बाद) म है।

िरपोट म तािवत िसफािरश

इस िरपोट म दुिनया के सभी देश  से आगह िकया गया है िक वे सुभे  नवजात िशशुओं- छोटे और बीमार
की मृ यु को रोकने के िलये वा य सेवा े  म िनवेश कर।
इस िरपोट ने इस बात पर भी ज़ोर िदया है िक िशशुओं की गुणव ापणू देखभाल वैि वक तर पर होने
वाली नवजात िशशुओं की मृ यु को रोक सकती है।
िन न और म यम आय वाले देश 2030 तक हर तीन नवजात मौत  म से दो को रोक सकते ह यिद वे
अपने िनवेश को ित यि त 0.20 डॉलर से बढ़ा द।

ोत- द िहंदू
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