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स�दभ�

गौरतलब है िक भारत म	  िचिक�सा पर िकये गए कुल !यय का 70 "ितशत लोग% को अपनी जेब से खच� करना
पड़ता है जो सीधा िनजी �े� को जाता है| िविदत हो िक हमारे यहाँ 70 "ितशत छोटे मोटे रोग% का इलाज़ िनजी
अ�पताल% म	  होता है जबिक 60 "ितशत गंभीर रोग% का इलाज़ भी िनजी अ�पताल% म	  ही होता है| “िचिक�सा
सेवा �े� म	  िनजी �े� के बढ़ते "भाव के आलोक म	  सरकार की 2या भिूमका है?” यह एक गंभीर "4न है| हाल ही
म	  सरकार ने रा5ट6ीय �वा��य नीित 2017 के अहम ्िब8दुओं को सामने रखा है| यह उपयु2त अवसर यह देखने
का है िक िनजी �े� की बढ़ती भिूमका एवं अ8य िचंताओं के संदभ� म	  सरकार ने 2या कदम उठाए ह<  और वे कहाँ
तक साथ�क ह< |

पृ�ठभिूम

भारत म	  �वा��य सेवा की ि�थित िभ8न-िभ8न समय% म	  िभ8न-िभ8न रही ह< | आज़ादी के बाद भारत ने �वा��य
सेवाओं के �े� म	  साव�जिनक �े� के नेतृ�व वाले मॉडल को अपनाया, िजसम	  लोग% को िनःशुCक �वा��य
सुिवधाएँ "दान करने की िज़Dमेदारी सरकार की थी|  हालाँिक तब सरकार के पास फंड की कमी थी और जनसंFया
तेज़ी से बढ़ती जा रही थी| अतः इस मॉडल से लोग% को िनराशा ही हाथ लगी| 1990 के बाद जब भारतीय
अथ�!यव�था के दरवाजे खोल िदये गए तो िनजी �े� ने �वा��य सेवा के �े� म	  मौजदू अवसर को भुनाया और
साव�जिनक �े� से आगे िनकल गया, तब से ही िनजी �े�, लगातार बढ़त बनाए हुए ह< |

पहले से मौज़ूद सम�याए ँ

वष� 1991 से ही �वा��य सेवा �े� म	  िनजी �े� का वच��व बढ़ता जा रहा है लेिकन यह िवकास काफी हद तक
अिनयिमत और बेतरतीब रहा है| गौरतलब है िक रा5ट6ीय �वा��य नीितयाँ तो क	 दH  सरकार बनाती है लेिकन उ8ह	
भारतीय गणराJय के सभी राJय% म	  लाग ूकरना होता है, अतः इन नीितय% के संदभ� म	  एकKपता बनाए रखना
"ायः किठन सािबत होता है| यही कारण है िक राJय ही नही ंबिCक िजला �तर पर भी �वा��य नीितय% म	
िविभ8नता देखी जा रही है| साथ ही यह एक िवरोधाभास की ि�थित है िक िजस भारत म	  िचिक�सा
पय�टन(medical tourism) तेजी से बढ़ रहा है, वह "मुख �वा��य मानक% पर अपने पड़ोसी देश% से भी पीछे
है|
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देश की जनसंFया का एक बड़ा िह�सा िचिक�सा हेतु िवL की सुिवधा से वंिचत है| अ�यिधक िचिक�सा !यय के
पिरणाम�वKप लगभग 63 िमिलयन लोग "�येक वष� गरीबी के चंगुल म	  फँसते जा रहे ह< | आज ि�थित यह है
िक बढ़ता िचिक�सीय खच� गरीबी का एक "मुख कारण बन गया है| गौरतलब है िक भारत अपनी जीडीपी का मा�
1 से 2 "ितशत ही िचिक�सा पर खच� करता है जबिक वैि4वक �तर पर �वा��य सेवाओं पर िकये जाने वाले खच�
का औसत जीडीपी का 5.4 "ितशत है|

इन सम�याओं के समाधान म� ��तािवत �वा�!य नीित की भिूमका

गौरतलब है िक नई रा5ट6ीय �वा��य नीित म	  �वा��य सेवाओं पर होने वाले खच� को जीडीपी के तीन "ितशत तक
करने का ल�य रखा गया है जो िनि4चत ही �वागतयोNय कदम है लेिकन िनराशाजनक यह है िक �वा��य
सेवाओं पर होने वाले खच� को और अिधक "भावी बनाने के एक मह��वपणू� प� पर हमने बात नही ंकी है| िविदत
हो िक साव�भौिमक �वा��य सेवा उपलOधता पर पवू� योजना आयोग Pारा बनाई गई एक उQच �तरीय िवशेषR
समहू ने यह कहा था िक �वा��य सेवाओं म	  बेहतरी के िलये केवल पैसे का आवंटन कर देना ही काफी नही ंहै
बिCक यह भी सुिनि4चत करना होगा िक राJय �वा��य सुिवधाओं के िलये उपलOध कराई गई रािश का समुिचत
उपयोग कर सक	 | "ायः ऐसा देखा जाता है िक राJय सरकार	  आवंिटत िनिध का परूी तरह से उपयोग नही ंकर
पाती ंऔर क	 दH  सरकार को वापस कर देती ह< | Tयात!य है िक बांNलादेश और Uीलंका, भारत की तुलना म	  �वा��य
सेवाओं म	  अपनी जीडीपी का कम िह�सा खच� करते ह< , िफर भी कई �वा��य मानक% पर वे हमसे बेहतर ह< |

#या हो आगे का रा�ता ?

िविदत हो िक �वा��य सेवाओं म	  िनजी और साव�जिनक �े� के भागीदािरय% को लेकर िव4व के तमाम देश% म	
तीन "कार के मॉडल देखे जाते ह< | पहले मॉडल म	  �वा��य सेवाओं म	  केवल राJय की ही भिूमका होती है| जबिक
दसूरे मॉडल म	  �वा��य बीमा योजनाओं के माTयम से िचिक�सीय खचो� ंका वहन िकया जाता है, जबिक तीसरे
मॉडल म	  केवल िनजी �े� ही �वा��य सेवाएँ "दान करता है| यह जानकार दुखद आ4चय� होता है िक भारत इन
तीन% म	  से िकसी भी मॉडल का अनुपालन नही ंकरता और शायद यही ंकारण है िक िनजी �े� मनमाने तरीके से
बढ़ता जा रहा है और समुिचत "ावधान% के अभाव म	  राJय, आवंिटत रािशयाँ लौटा रहे ह< | रा5ट6ीय �वा��य
नीित अपने उVे4य% को "ाWत कर सके, इसके िलये पहले भारत को इन तीन% �वा��य मॉडल से सबक लेते हुए
एक सवो �Lम �वा��य मॉडल िवकिसत करना होगा, 2य%िक तीन% ही �वा��य मॉडल म	  कुछ न कुछ िवसंगितयाँ
भी है|
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