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चचा म यो?ं

हाल ही म गामीण िवकास मं ालय (Rural Development Ministry) ने बुजुग गरीब , िवकलांग  और
िवधवाओं की मािसक पशन को बढ़ाने का ताव िकया है।

या है ताव?

गरीब बुजुगो,ं िवकलांगो और िवधवाओं की मौजदूा मािसक पशन को 200 पए से बढ़ाकर 800 पए
िकया जाए।
80 वष से अिधक उम वाल  के िलये मौज़दूा मािसक पशन को 500 पए से बढ़ाकर 1200 पए िकया
जाए।

मुख िबंदु

यिद यह ताव वीकार कर िलया जाता है तो इसके कारण सरकार पर 18,000 करोड़ पए का अितिर त
वािषक खच आएगा।
योजना ारा कवर िकये गए लोग  की सं या को दोगुना करने पर िवचार करने के िलये एक अ ययन भी
शु  िकया गया है।
कवरेज बढ़ाने के िलये, कद और रा य पशन योजनाओं के िवलय संबंधी ताव पर भी रा य सरकार  के
साथ िवचार-िवमश िकया जा रहा है।
वतमान म NSAP के तहत आने वाले लोग  की सं या िनधािरत करने के िलये मानदंड के प म गरीबी
रेखा से नीचे (Below Poverty Line-BPL) मानदंड का उपयोग िकया जाता है।
लेिकन राज थान, तेलंगाना, िबहार और उ र देश सिहत कई रा य  ने पहले ही अपनी वयं की पशन
योजनाओं के िलये सामािजक-आिथक और जाित जनगणना 2011 (Socio Economic and Caste
Census-SECC-2011) के डेटा का उपयोग करते ह।

पृ ठभिूम
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अ तबूर 2018 म िवकलांगता और बुजुग यि तय  पर रा टीय मानवािधकार आयोग (National
Human Rights Commission-NHRC) की एक सिमित ने विर ठ नागिरक  के क याण के िलये कुछ
उपाय  की िसफािरश की थी जो इस कार ह:

♦ कद को वृ  यि तय  के िलये पशन योजना म अपना योगदान 200 पये से बढ़ाकर 2,000 पये ित माह
कर देना चािहये।
♦ उन विर ठ नागिरक , जो अपने पिरवार िक सहायता के िबना अकेले रह रहे ह, की देखभाल के िलये भारत को
‘टाइम बक’ योजना का अनुसरण करना चािहये।
♦ अकेले रहने वाले विर ठ नागिरक  से संबंिधत मामल  के िनपटान िलये िज़ला तर पर एक नोडल पुिलस
अिधकारी की िनयुि त की जानी चािहये।
♦ वृ ा म  के िनमाण के िलये कॉपोरेट सामािजक उ रदािय व (Corporate Social Responsibility-CSR)
िनिधय  का उपयोग िकया जाना चािहये।

टाइम बक योजना (Time Bank Scheme)

‘टाइम बक’ योजना के तहत, लोग अपने समय की बचत करते ह तथा उन बुजुगो ंकी मदद के िलये
वयंसेवक के प म काय करते ह िज ह मदद की आव यकता होती है।
बुज़ुग नागिरक  के साथ या उनकी सेवा म ये लोग िजतने घंटे का समय यतीत करते ह उस समय को
सामािजक सुर ा णाली के यि तगत खाते म जमा कर िदया जाता है।
जब वयंसेवक खुद बढ़ेू हो जाते ह और उ ह िकसी की मदद की आव यकता होती है, तो ऐसी ि थित म वे
'टाइम बक' का उपयोग कर सकते ह और एक वयंसेवक को उनकी देखभाल की िज़ मेदारी स प दी
जाती है।
ि वट्जरलड (Switzerland) और यनूाइटेड िकंगडम (UK) ‘टाइम बक’ योजना का अनुसरण कर रहे ह
जबिक िसंगापुर इसे लाग ूकरने पर िवचार कर रहा है।

िदसंबर, 2018 म सवो च यायलय ने अपने एक आदेश म भारत सरकार से इन पशन योजनाओं पर
पुनिवचार करने के िलये कहा था तािक इन योजनाओं को अिभसािरत िकया जा सके और बहुलता (एक ही
कार की कई योजनाएँ) से बचा जा सके।

इसने भारत सरकार और रा य सरकार  को आदेश िदया िक वे िव  की उपल धता और सरकार की आिथक
मता के आधार पर बुजुगो ंके पशन संबंधी अनुदान को अिधक यथाथवादी बनाएँ।

रा टीय सामािजक सहायता काय म (National Social Assistance Programme)

रा टीय सामािजक सहायता काय म (NSAP) गामीण िवकास मं ालय ारा शािसत एक क याणकारी
काय म है।
इस काय म को गामीण के साथ-साथ शहरी े  म भी लाग ूिकया जा रहा है।

संवैधािनक ावधान

रा टीय सामािजक सहायता काय म (NSAP) संिवधान के अनु छेद 42 और िवशेष प से अनु छेद
41 म िदये गए नीित-िनदेशक िस ांत  की पिूत की िदशा म एक मह वपणू कदम का ितिनिध व करता है।

♦ अनु छेद 41 के अनुसार, रा य अपनी आिथक साम य और िवकास की सीमाओं के भीतर, काम पाने, िश ा
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ा त करने और बेकारी, बुढ़ापा, बीमारी और िन:श तता तथा अ य अनह अभाव की दशाओं म लोक सहायता
पाने के अिधकार को ा त कराने का भावी उपबंध करेगा।
♦ अनु छेद 42 के अनुसार, रा य काम की यायसंगत और मानवोिचत दशाओं को सुिनि चत करने के िलये और
सिूत सहायता के िलये उपबंध करेगा।

इस काय म की शु आत पहली बार 15 अग त 1995 को कद ायोिजत योजना के प म की गई थी।
वष 2016 म इसे कद ायोिजत योजनाओं (CSS) की मुखतम (Core of Core) योजनाओं म
शािमल िकया गया था।
वतमान म वष 2019 म, इसके पाँच घटक ह:

1. इंिदरा गांधी रा टीय वृ ाव था पशन योजना (Indira Gandhi National Old Age Pension
Scheme-IGNOAPS) – इसकी शु आत वष 1995 म की गई थी।

2. रा टीय पािरवािरक लाभ योजना (National Family Benefit Scheme-NFBS)- इसकी शु आत वष
1995 म की गई थी।

3. अ नपणूा योजना (Annapurna Scheme)- यह योजना वष 2000 म शु  की गई।
4. इंिदरा गांधी रा टीय िवधवा पशन योजना (Indira Gandhi National Widow Pension Scheme-

IGNWPS) - 2009 म शु  की गई।
5. इंिदरा गांधी रा टीय िवकलांगता पशन योजना (Indira Gandhi National Disability Pension

Scheme) - 2009 म शु  की गई।

रा टीय मातृ व लाभ योजना (National Maternity Benefit Scheme-NMBS), NSAP का िह सा
थी और बाद म इसे गामीण िवकास मं ालय से वा य और पिरवार क याण मं ालय म थानांतिरत कर
िदया गया।

कदीय योजनाएँ

कदीय योजनाओं को कदीय े  की योजनाओं (Central Sector Schemes) और कद ायोिजत
योजनाओं (Centrally Sponsored Schemes-CSS) म िवभािजत िकया गया है।

कदीय े  की योजनाएँ

इन योजनाओं का शत ितशत िव पोषण कद सरकार ारा िकया जाता है।
ये योजनाएँ कद सरकार ारा ही लाग ूकी जाती ह।
इ ह मु य प से संघ सचूी म शािमल िवषय  के आधार पर तैयार िकया जाता है।
उदाहरण- भारतनेट, नमािम गंगे-रा टीय गंगा योजना इ यािद।

कद ायोिजत योजनाएँ

कद ायोिजत योजनाएँ कद ारा तैयार की गई योजनाएँ ह िजनम कद और रा य  दोन  की िव ीय
भागीदारी होती है।
कद ायोिजत योजनाओं (CSS) को मुखतम योजनाओं (Core of the Core Schemes), मुख
योजनाओं (Core Schemes) और वैकि पक योजनाओं (Optional schemes) म िवभािजत िकया गया
है।
वतमान म मुखतम योजनाओं की सं या 6 जबिक मुख योजनाओं की सं या 22 है।
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इनम से अिधकांश योजनाएँ रा य  की िविश ट िव ीय भागीदारी को िनधािरत करती ह। उदाहरण के
िलये, मनरेगा (MGNREGA) के मामले म, रा य सरकार  को 25% का मह वपणू यय करना पड़ता है।

6 मुखतम योजनाए ँह-

1. रा टीय सामािजक सहायता काय म (National Social Assistance Programme)
2. महा मा गांधी रा टीय गामीण रोजगार गारंटी काय म (Mahatma Gandhi National Rural

Employment Guarantee Program)
3. अनुसिूचत जाित के िवकास के िलये समग योजना (Umbrella Scheme for Development of

Scheduled Castes)
4. अनुसिूचत जनजाित के िवकास के िलये समग काय म (Umbrella Programme for Development

of Scheduled Tribes)
5. अ पसं यक  के िवकास के िलये समग काय म (Umbrella Programme for Development of

Scheduled Tribes)
6. अ य अ पसं यक समहू  के िवकास के िलये समग काय म (Umbrella Programme for

Development of Other Vulnerable Groups)
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