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ीिल स के िलये
सयू गहण और चंद गहण का अथ

मे स के िलये
सयू गहण तथा चंद गहण के िलये आव यक पिरि थितयाँ, गहण का मह व

चचा म यो?ं
21 जनू, 2020 को भारत के उ री िह स  म वलयाकार सयू गहण िदखाई देगा, जो िक एक मह वपणू खगोलीय
घटना है। उ लेखनीय है िक िव ान और ौ ोिगकी िवभाग (DST) के नैनीताल ि थत वाय  सं थान
‘आयभट्ट े ण िव ान एवं शोध सं थान’ (Aryabhatta Research Institute of Observational
Sciences-ARIES) ारा सोशल मीिडया के मा यम से इस वलयाकार सयू गहण के सारण की यव था की
जाएगी।

मुख िबंदु 

यात य है िक यह वष 2020 का पहला सयू गहण है , जो िक सवािधक भारत के उ री िह से म िदखाई
देगा।
इससे पवू वलयाकार सयू गहण 26 िदसंबर, 2019 को दि ण भारत म देखा गया था।
वै ािनक  के अनुसार, अगला वलयाकार सयू गहण भारत म 21 मई 2031 को िदखाई देगा, जबिक अगला
पवू सयू गहण 20 माच, 2034 को देखा जाएगा।

गहण का अथ
गहण एक कार की मह वपणू खगोलीय घटना है, यह मु यतः तब घिटत होती है जब एक खगोल-काय
जैसे चंदमा अथवा गह िकसी अ य खगोल-काय की छाया के बीच म आ जाता है।
पृ वी पर मु यतः दो कार के गहण होते ह- पहला सयू गहण (Solar Eclipse) और दसूरा चंद गहण
(Lunar Eclipse)

1/3

https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/aries-to-organize-live-telecast-of-upcoming-solar-eclipse-on-social-media


सयू गहण का अथ

चंदमा पृ वी के चार  ओर एक क ा म घमूता है और उसी समय पृ वी सयू की पिर मा करती है। इस
पिर मा के दौरान कभी-कभी चंदमा, सयू और पृ वी के बीच आ जाता है। खगोलशा  म इस घटना को
सयू गहण कहा जाता है। 
इस दौरान सयू का काश पृ वी तक नही ंपहँुच पाता और पृ वी की सतह के कुछ िह से पर िदन म अँधेरा
छा जाता है।
सयू गहण तभी होता है जब चंदमा अमाव या को पृ वी के क ीय समतल के िनकट होता है।
चंद गहण सदैव पिूणमा की रात को होता है, जबिक सयू गहण अमाव या की रात को होता है।
सयू गहण मु यतः तीन कार के होते ह- आंिशक सयू गहण (Partial Solar Eclipse), वलयाकार सयू
गहण (Annular Solar Eclipse) तथा पणू सयू गहण (Total Solar Eclipse)।

आंिशक सयू गहण (Partial Solar Eclipse)

जब चंदमा की परछाई सयू के परेू भाग को ढकने की बजाय िकसी एक िह से को ही ढके तब आंिशक सयू
गहण होता है। इस दौरान सयू के केवल एक छोटे िह से पर अंधेरा छा जाता है। 

वलयाकार सयू गहण (Annular Solar Eclipse) 

वलयाकार सयू गहण की यह ि थित तब बनती है जब चंदमा पृ वी से दरू होता है तथा इसका आकार
छोटा िदखाई देता है।
इस दौरान चंदमा, सयू को परूी तरह से ढक नही ंपाता है, और सयू एक अि न वलय (Ring of Fire) की
भाँित तीत होता है।

पणू सयू गहण (Total Solar Eclipse)

पणू सयू गहण तब होता है जब पृ वी, सयू तथा चंदमा एक सीधी रेखा म होते ह, इसके कारण पृ वी के
एक भाग पर परूी तरह से अँधेरा छा जाता है।
यह ि थित तब बनती है जब चंदमा, पृ वी के िनकट होता है।
सयू, चंदमा और पृ वी के एक सीधी रेखा म होने के कारण, जो लोग पणू सयू गहण को देख रहे होते ह वे
इस चंदमा की छाया े  के कद म होते ह।
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छाया और उप छाया 
सयू गहण की ि थित म पृ वी पर चंदमा की दो परछाइयाँ बनती ह िजसम से पहली को छाया (Umbra)
और दसूरी को उप छाया (Penumbra) कहते ह।

छाया (Umbra): इसका आकार पृ वी पर पहँुचते हुए काफी छोटा हो जाता है और इसके े  म
खड़े लोग  को ही पणू सयू गहण िदखाई देता है।
उप छाया (Penumbra): इसका आकार पृ वी पर पहँुचते हुए बड़ा होता जाता है और इसके
े  म खड़े लोग  को आंिशक सयू गहण िदखाई देता है।

सयू गहण का मह व
सयू गहण (Solar Eclipse) सयू (Sun) की शीष परत अथात कोरोना का अ ययन करने हेतु काफी
मह वपणू होते ह ।
इस कार की खगोलीय घटनाओं को समझना काफी मह वपणू है, य िक ये पृ वी समेत सौर णाली के
शेष सभी िह स  को भािवत करते ह।
सिदय  पवू गहण के दौरान चंदमा का अ ययन कर वै ािनक  ने यह पाया था िक पृ वी का आकार गोल है।
वै ािनक  ारा चंदमा की सतह का िव तार से अ ययन करने के िलये गहण का उपयोग िकया जा रहा है।

सयू गहण के दौरान सावधािनया ँ
पणू सयू गहण की अ पाविध के दौरान जब चंदमा सयू को परूी तरह से ढक लेता है तो इस घटना के
दौरान सयू को य  प से देखना हािनकारक नही ंहोता है, हालाँिक यह अविध इतनी अ प होती है िक
यह जानना िक कब सुर ा उपकरण का योग करना है और कब नही,ं यह काफी मह वपणू होता है।
इसके िवपरीत आंिशक सयू गहण और वलयाकार सयू गहण को िबना उपयु त तकनीक तथा यं  के नहीं
देखा जाना चािहये, यह हमारी आँख  के िलये काफी नुकसानदायक होता है।
सयू गहण को आँख  म िबना कोई उपकरण लगाए देखना खतरनाक सािबत हो सकता है िजससे थायी
अंधापन या रेिटना म जलन हो सकती है िजसे सोलर रेिटनोपैथी (Solar Retinopathy) कहते ह।

ोत: डाउन टू अथ
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