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ीिल स के िलये:
वायरस के सामुदाियक सारण का अथ 

मे स के िलये:
वायरस परी ण म िनजी े  की भिूमका, वायरस से लड़ने म िविभ न देश  के मॉडल

चचा म यो?ं
हाल ही म इंिडयन काउंिसल ऑफ मेिडकल िरसच (Indian Council of Medical Research-ICMR) ने
घोषणा की है िक वह ऐसे लोग  का परी ण भी करेगा िजनका िकसी भी देश म कोई या ा इितहास नही ंहै अथवा
जो य  प से कोरोनवायरस (COVID-19) से सं िमत यि त के संपक म नही ंआया।

मुख िबंदु
ICMR के अनुसार, इस घोषणा का मुख उ े य देश म कोरोनावायरस के सामुदाियक सारण
(Community Transmission) को रोकना है।
यात य है िक िविभ न देश  ने सामुदाियक सारण को संबोिधत करने अथवा इसे रोकने के िलये

िविभ न मॉडल अपनाए ह। 
िव ान  का मत है िक भारत अभी वायरस के सार के दसूरे चरण म है और सामुदाियक सारण
(Community Transmission) इसका तीसरा चरण है, इस संदभ म ICMR का िनणय काफी तकसंगत
लगता है।

सामुदाियक सारण या है?

िव व वा य संगठन (World Health Organization-WHO) के अनुसार, सामुदाियक सारण
(Community Transmission) िकसी भी रोग या वायरस के सारण का एक चरण होता है।
सरल श द  म कह तो सामुदाियक सारण का अथ उस ि थित से होता है जब वायरस सम त समुदाय के
तर पर पहँुच जाता है और इसके कारण वे लोग भी भािवत होते ह िज ह ने न तो इस अविध म कोई

या ा की है और न ही िकसी ऐसे यि त के य  संपक म आए ह जो कोरोनावायरस से सं िमत ह।
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इसके अलावा देश म सोशल िड टिसंग (Social Distancing) पर भी काफी अिधक ज़ोर िदया जा रहा है,
तािक सामुदाियक सारण (Community Transmission) के खतरे को कम िकया जा सके।
िव ान  के अनुसार, यिद एक बार सामुदाियक सारण (Community Transmission) की शु आत
होती है, तो संपको ंको टेस करना अिधक किठन हो जाएगा। उदाहरण के िलये पवू म दि ण कोिरया की
एक मिहला, िजसने परी ण करने से इनकार कर िदया था, के कारण 160 से अिधक लोग सं िमत हो गए।

देश म सामुदाियक सारण की मौजदूा ि थित
अब तक भारत म पाए गए अिधकांश मामल  म कोरोनावायरस से सं िमत लोग  का कोई-न-कोई या ा
इितहास था या िफर वे िकसी ऐसे यि त के य  संपक म थे जो इस वायरस से सं िमत था।

उदाहरण के िलये जयपुर म इटली के पयटक िज ह ने भारतीय डाइवर सिहत समहू के 17 लोग
को सं िमत िकया था।

वही ंदसूरी ओर आगरा म कुछ मामल  म न तो िवदेश या ा का कोई इितहास था और न ही वे िकसी
सं िमत यि त के संपक म आए थे।
बीते स ताह वा य मं ालय ने जानकारी दी िक ‘चूँिक या ा से संबंिधत मामल  के अलावा कुछ मामले
देखे गए ह, इसिलये इस वायरस से िनपटने के िलये इस काय म िज़ला कले टर  और रा य  को शािमल
करने का िनणय िलया गया है।”

िनजी े  की भिूमका
हालाँिक सरकार िनजी अ पताल  के साथ िमलकर काय कर रही है, तािक मरीज़  के इलाज और अलगाव
के िलये मानक संचालन ि या िवकिसत की जा सके, िकंतु िनजी े  के िलये परी ण ि या को खोलने
हेतु अभी तक कोई प ट कदम नही ंउठाया गया है।
इस संदभ म मुनाफाखोरी का िवषय एक बड़ी िचंता है। िवशेष  के अनुसार, िनजी अ पताल  के िलये
परी ण ि या को खोलना ौ ोिगकी का न नही ंहै; िनजी े  को इस िवषय म अनुमित देने का अथ
होगा बड़ी सं या म मरीज़  को ऐसे थान पर भेजना जहाँ सं मण के फैलाव को रोकने के िलये सं मण
िनयं ण मानदंड  का पालन नही ंिकया जा रहा है।
यात य है िक कोरोनावायरस का परी ण करने के िलये सरकार को 5000 पए का खच उठाना पड़ रहा है

और देश म यह परी ण सभी मरीज़  के िलये मु त है। 
इस कार यिद सरकार िनजी े  को वायरस के परी ण का अिधकार देती है तो इसका अथ होगा िक देश
के सभी नागिरक यह परी ण करवाने म समथ नही ंह गे।

वायरस से लड़ने म भारत के मॉडल की मता
चीन (80,000 से अिधक मामले), इटली (21,000 से अिधक) और दि ण कोिरया (8,000) जैसे देश
म सामुदाियक सारण का चरण देखा जा रहा है।
कुछ समय के िलये भारत ने िन:शु क परी ण वाले दि ण कोिरयाई मॉडल के थान पर लॉकडाउन के
इटली मॉडल को लाग ूिकया है।
यरूोप म कोप के कद इटली ने देश म रा ट यापी लॉकडाउन का मॉडल अपनाया है। इटली म टोर और
रे ां बंद कर िदये गए ह और लोग  के आने-जाने पर पणूतः ितबंध लगा िदया गया है।

िविदत है िक पेन ने भी देश यापी लॉकडाउन की घोषणा की है, जबिक ां◌ँस ने देश के कई
थान  को बंद कर िदया है। 
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इसके िवपरीत दि ण कोिरया ने अपने देश म लाख  लोग  के िनशु क परी ण और उपचार का मॉडल
अपनाया है। उ लेखनीय है िक दि ण कोिरया के इस मॉडल के कारण वहाँ दज होने वाले मामल  की सं या
म काफी कमी आई है।
हालाँिक भारत जैसे िवशाल आबादी वाले देश म एक साथ सभी लोग  का परी ण करने के माग म
संसाधन  की कमी बाधा बन सकती है। 
भारत के पास वतमान म तकरीबन 1 लाख परी ण करने की मता है और लगभग 6000 परी ण िकये
जा चुके ह। इस कार यिद बड़े पैमाने पर परी ण िकया जाता है तो हम काफी अिधक संसाधन  की
आव यकता होगी।

िन कष
िनजी े  को परी ण करने का अिधकार दान करने के थान पर भारत ने सरकारी सहायता पर परी ण की
सुिवधा उपल ध कराने का िवक प चुना है। भारत म या त गरीबी को देखते हुए भारत सरकार का यह िनणय
काफी तकसंगत है, हालाँिक इस संदभ म सरकार को अपनी मता बढ़ाने की आव यकता है। 

ोत: इंिडयन ए स ेस
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