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िरचड� डॉिकंस अवाड�
भारत के �िस� गीतकार और ��यात लेखक जावेद अ�तर को हाल ही म�  िरचड
 डॉिकंस अवाड
 (Richard
Dawkins Award) से स#मािनत करने की घोषणा की गई है। उ*लेखनीय है िक जावेद अ�तर यह पुर-कार
�ा.त करने वाले पहले भारतीय ह/ । यह पुर-कार िव0ान, शोध, िश3ा या मनोरंजन के 3े4 से एक �िति6ठत
8यि9त को िदया जाता है, िजसने साव
जिनक :प से तक
 संगत होकर धम
िनरपे3ता के �ित काय
 िकया है। यह
पुर-कार �िस� अंग; ेज़ी िवकासवादी जीविव0ानी िरचड
 डॉिकंस (Richard Dawkins) के नाम पर िदया जाता है।
िरचड
 डॉिकंस ऑ9सफॉड
 यिूनविस
टी म�  एक �ोफेसर थे और सृि6टवाद (Creationism) के मुखर आलोचक थे।
जावेद अ�तर का जAम 17 जनवरी 1945 को मBय�देश के Cवािलयर शहर म�  हुआ था। उदू
 लेखक जाँिनसार
अ�तर और लेिखका सािफया अ�तर के पु4 जावेद अ�तर 70 और 80 के दशक के दौरान सबसे �िस� पटकथा
लेखकG म�  से एक ह/ । उAहGने िहंदी िसनेमा की कुछ बेहतरीन िफ*मG जैसे- ‘शोले’ और ‘िम-टर इंिडया’ आिद म�
बतौर लेखक काय
 िकया। कुछ ही समय म�  जावेद अ�तर ने पटकथा लेखन छोड़ िदया और गीतकार तथा
सामािजक-राजनीितक काय
कKा
 बन गए। जावेद अ�तर को वष
 1999 म�  पदम् Mी से और उसके पNचात ्वष

2007 म�  पदम् भषूण से स#मािनत िकया गया था। जावेद अ�तर को अपने का8य संग; ह ’लावा’ के िलये उदू
 म�
सािहOय अकादमी पुर-कार और िफ*म उPोग म�  योगदान के िलये कई रा6टQीय िफ*म पुर-कार (National
Film Awards) भी �ा.त हुए ह/ । 

पोषण �तर म�  सुधार हेतु काय�दल 

भारत सरकार ने पोषण -तर बेहतर करने से जुड़े मुRG के साथ-साथ कुछ अनय् संबंिधत िवषयG पर गौर करने के
िलये एक काय
दल का गठन िकया है। जया जेटली को इस काय
दल का अBय3 नािमत िकया गया है, साथ ही इस
काय
दल म�  राSय के िविभAन िवभागG के सिचवG को भी पदेन सद-य के :प म�  शािमल िकया गया है। यह
काय
दल िववाह एवं मातृOव की आयु के साथ िन#निलिखत के सह-संबंध पर गौर करना (1) माँ का -वा-Tय,
िचिकOसीय सेहत एवं पोषण की ि-थित (2) �मुख मापदंड जैसे िक िशशु मृOयु दर (Infant Martality Rate),
मातृ मृOयु दर (Maternal Mortality Rate) और कुल �जनन दर (Total Fertility Rate) आिद (3) इस
संदभ
 म�  -वा-Tय एवं पोषण से संबंिधत कोई अAय �ासंिगक िबंदु। इसके अितिर9त यह लड़िकयG के बीच उUच
िश3ा को बढ़ावा देने के उपाय सुझाने का काय
 भी करेगा। इस संबंध म�  जारी आिधकािरक सचूना के अनुसार,
काय
दल को नीित आयोग Xारा सिचवालयी या दYतरी सहायता �दान की जाएगी और काय
दल 31 जुलाई,
2020 तक अपनी िरपोट
 �-तुत करेगा। 
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‘�पंदन’ अिभयान
छKीसगढ़ सरकार ने राSय म�  पुिलस किम
यG के मानिसक तनाव और िड�ेशन को कम करने के िलये ‘-पंदन’
नाम से एक अिभयान की शुZआत की है। इस संबंध म�  राSय के विर6ठ अिधकािरयG को मनोिचिकOसकG या
मनोवै0ािनकG Xारा अवसादग; -त अिधकािरयG और कम
चािरयG के िलये परामश
 और िचिकOसा उपचार के बारे म�
िदशा-िनद[शG का स�ती से पालन करने के िनद[श िदये गए ह/ । इस काय
\म के दौरान परामश
 स4, संगीत और
योग थेरेपी की 8यव-था की जाएगी। योग क3ाओं के संचालन के िलये -थानीय योग िश3कG का सहयोग
मांगा गया है। उ*लेखनीय है िक बीते दो वषो 
 ंम�  छKीसगढ़ म�  50 से अिधक पुिलस किम
यG ने आOमहOया की है,
जो िक राSय के पुिलस किम
यG म�  मानिसक तनाव की गंभीर ि-थित को दशा
ता है। कुछ ही समय पवू
 राSय के
मु�यमं4ी भपेूश बघेल ने पुिलस किम
यG के मBय बढ़ती अवसाद और मानिसक तनाव की घटनाओं पर िचंता
8य9त करते हुए पुिलस िवभाग को इस संबंध म�  ज*द-से-ज*द काय
 योजना तैयार करने के िनद[श िदये थे, तािक
पुिलस किम
यG म�  हो रहे मानिसक तनाव को कम िकया जा सके और इसके कारण होने वाली आOमहOया और
िहंसक घटनाओं को रोका जा सके। 

िव�व खा  सुर!ा िदवस
�Oयेक वष
 07 जनू को िवNव भर म�  िवNव खाP सुर3ा िदवस (World Food Safety Day) मनाया जाता है।
इस िदवस के आयोजन का मु�य उRेNय सुरि3त खाP मानकG को बनाए रखने के बारे म�  जाग:कता पैदा करना
और खाP जिनत बीमािरयG के कारण होने वाली मौतG को कम करना है। उ*लेखनीय है िक 7 जनू, 2019 को
पहली बार िवNव खाP सुर3ा िदवस (World Food Safety Day) मनाया गया था, िजसे संयु9त रा6टQ  महासभा
Xारा िदसंबर 2018 म�  खाP और कृिष संगठन (Food and Agriculture Organization-FAO) के सहयोग से
अपनाया गया था। िवNव -वा-Tय संगठन के मुतािबक, दिूषत खाP या बै9टीिरया यु9त खाP से �Oयेक वष
 10
म�  से एक 8यि9त बीमार होता है, िवNव भर की जनसं�या के अनुसार देखा जाए तो यह सं�या 60 करोड़ से भी
अिधक है। संयु9त रा6टQ  ने अपनी दो एज� िसयG - खाP और कृिष संगठन (Food and Agriculture
Organization- FAO) तथा िवNव -वा-Tय संगठन (World Health Organization- WHO) को दुिनया भर
म�  खाP सुर3ा को बढ़ावा देने के िलये नािमत िकया है।
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