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चचाचचा मम यय ?

अंतरा ीय चाय िदवस (21 मई) के अवसर पर िहमाचल देश के पालमपुर थत ‘िहमालय जवैसंपदा ौ ोिगक  सं थान’
(Institute of Himalayan Bioresource Technology- IHBT) म आयो￭जत सेिमनार म वै ािनक  ारा इस बात
क  पुि  क  गई िक कांगड़ा चाय (Kangra Tea) म ऐसे गुण िव मान ह जो कोरोना वायरस के सं मण से भावी प से
लड़ने म स म ह।

मुखमुख बदुबद:ु

इंडयन काउं￭सल ऑफ मेडकल रसच (The Indian Council of Medical Research- ICMR) ारा
COVID-19 से लड़ने के लये संशोधत ोटोकॉल म तरोधक मता म सुधार और उपचार के लये
हाइडो सी ोरो न (H ydroxychloroquine- HCQ) के थान पर HIV-रोधी दवा के उपयोग को एक बेहतर
िवक प के प म देखा जा रहा ह।ै
कांगड़ा चाय के बार ेम ही यह संभावना य  क  जा रही ह ैिक इस चाय म मौजूद रसायन तर ा मता बढ़ाने और
कोरोना वायरस सं मण को अव  करने म HIV-रोधी दवाओं क  तुलना म अधक कारगर ￭स  हो सकते ह। 

िहमालयिहमालय जवैसंपदाजवैसंपदा ौ ोिगकौ ोिगक  सं थानसं थान (IHBT):

इसक  थापना भारत सरकार ारा ￭सतबंर, 1942 म एक वाय  िनकाय के प म क  गई थी।
िहमालय जवैसंपदा ौ ोिगक  सं थान ारा संपूण भारत म CSIR क  मौजूदगी म 38 राष्टीय योगशालाओं, 39
दरूस्थ क , 3 नवोन्मेषी कॉम्प्लेक्स  और 5 यूिनट  के सि य नेटवक का संचालन िकया जा रहा ह।ै

कांगड़ाकांगड़ा चायचाय:

कांगड़ा भारत के सबसे छोटे चाय े  म से एक ह।ै कांगड़ा चाय हरी और काली दोन  कार क  होती ह।ै
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काली कांगड़ा चाय वाद म मीठी होती ह ैजबिक हरी चाय का वाद सुगंधत लकड़ी के समान होता ह।ै 
इसका िनयात पेशावर के रा ते काबुल और म य एशया म िकया जाता ह।ै
कांगड़ा चाय को पंजीकृत भौगो लक संकेतक (GI) ा  ह।ै

कांगड़ाकांगड़ा चायचाय परपर वै ािनकवै ािनक योगयोग: 

वै ािनक  ारा कं यूटर-आधा रत मॉडल का उपयोग करते हुए जिैवक प से सि य 65 रसायन /पॉलीफेनो स का
परी ण िकया गया।
ये पॉलीफेनो स (Polyphenols), COVID-19 से त मरीज  के इलाज के लये वीकृत HIV रोधी दवाओं क
तुलना म अधक कुशलता एवं यावसायक प से एक िवश  वायरल ोटीन को बांध सकते ह।
परी ण म देखा गया िक ये रसायन उन वायरल ोटीन  क  गतिवध को अव  करने म स म ह,ै जो मानव
कोशकाओं म वायरस को पनपने हेतु अनुकूल प र थतयाँ उपल ध कराते ह।ै

कांगड़ाकांगड़ा चायचाय ाराारा िन मतिन मत अ यअ य उ पादउ पाद:

वै ािनक तथा औ ोिगक अनुसंधान प रषद (CSIR) से संब  ‘िहमालय जवैसंपदा ौ ोिगक  सं थान’ ारा अपने
ौ ोिगक  साझेदार  के साथ िमलकर चाय आधा रत ाकृतक सुगंधत तेल  से यु  अ कोहल हड सिैनटाइज़र का

उ पादन व आपूत भी क  जा रही ह।ै 
IHBT ारा चाय के अक का उपयोग कर हबल साबुन भी बनाया गया ह।ै शोधक ाओं का ऐसा मानना ह ैिक यह साबुन
भावी प से फफंूदरोधी, जीवाणरुोधी व िवषाणरुोधी गुण  से यु  ह।ै

ोतोत: पी.आई.बीपी.आई.बी
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