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ी ल सी ल स केके लयेलये:
रा ीय र  आधान प रषद (NBTC), भारतीय रडे ॉस
सोसाइटी 

मे समे स केके लयेलये:
भारत म र  दान क  थत

चचाचचा मम यय ?

हाल म ‘COVID- 19’ महामारी के चलते ‘ लड बक’ (Blood Banks) र  क  कमी का सामना कर रहे ह ऐसे म अ पताल
ने र  क  कमी को पूरा करने के लये ‘ यि गत र  दाताओं’ से संपक करना शु  कर िदया ह।ै

मु यमु य बदुबद:ु

COVID- 19 के अलावा अ य गभंीर बीमा रय  से पीिड़त  को र  क  कमी का सामना करना पड़ रहा ह।ै  
'क ीय वा य मं ालय' (Union Health Ministry) ने अ पताल  को कहा ह ैिक वे ज़ रतमदं मरीज़  को
आव यक र  उपल ध कराए। 

सबसेसबसे यादायादा भािवतभािवत लोगलोग:

र  िवकार (Blood Disorder) वाले यि , गभवती मिहलाएँ, B-पॉ￭जिटव लड ुप, सांस या िदल के मरीज़ आिद
को मु यत: र  क  कमी का सामना करना पड़ रहा ह।ै ऐसे म अ पताल ारा सूचीब  दाताओं तथा ‘दलुभ र  समूह ’
(Rare Blood Groups) वाले लोग  से र  दान क  अपील क  जा रही ह।ै

थलेैसीिमयाथलेैसीिमया केके मरीज़मरीज़

(Thalassemia Patients):
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‘थलेैसीिमया’ के रोिगय  को बहुत अधक परशेानी का सामना करना पड़ सकता ह ै य िक ऐसे रोिगय  को जीिवत रहने
के लये बार-बार र  बदलने क  आव यकता होती ह।ै भारतीय रडे ॉस सोसाइटी (Indian Red Cross
Society) ारा लड बक कप  के मा यम से एकि त िकया गया र  इन रोिगय  को उपल ध कराया जाता ह।ै

वष 1920 म संसदीय अधिनयम के तहत भारतीय रडे ॉस सोसायटी का गठन िकया गया, तब से रडे ॉस के
वंय सेवक िवभ  कार के आपदाओं म िनरतंर िन वाथ भावना से अपनी सेवाएँ दे रहे ह।

िव  का पहला लड बक वष 1937 म रडे ॉस क  पहल पर अमे रका म खलुा था। आज िव  के अधकांश
लड बक  का संचालन रडे ॉस एवं उसक  सहयोगी सं थाओं ारा िकया जाता ह।ै

लडलड बकबक  कक  वतमानवतमान थतथत: 

इंडयन रडे ॉस सोसाइटी (Indian Red Cross Society) के अनुसार अभी तक थत िनयं ण म ह ै य िक
िनयिमत सजरी नह  हो रही ह,ै ￭जससे र  क  मांग म कमी आई ह।ै 
'िव  वा य संगठन' (World Health Organization- WHO) के अनुसार िकसी देश क  आबादी के 1%
लोग  क  र  क  आव यकता को उस देश र  क  ज़ रत  के मानक के प म उपयोग िकया जाना चािहये। इस
मानक से तुलना कर तो वष 2018 म भारत म 1.9 िम लयन यूिनट र  क  कमी थी।
रा ीय र  आधान प रषद (National Blood Transfusion Council) के अनुसार, भारत म 2,023 लड बक
ह, जो र  क  78% आपूत वै छक र दाताओं से ा  करते ह। 

सरकारसरकार ाराारा उठाएउठाए गएगए कदमकदम:

वा य मं ालय ने भारतीय रडे ॉस सोसाइटी को िनयिमत र  दाताओं के पास गतशील र  सं ह वनै (Mobile
Blood Collection Vans) भेजने के लये कहा ह ैतािक र दाता, र दान को आगे आ सके।

आगेआगे कक  राहराह:

यि गत र  दाताओं के लये िपक-डॉप सुिवधाओं (Pick-Drop Facilities) दान क  जानी चािहये तथा र  दाता
संपक म रहे लोग  क  िव तृत जानकारी ली जाएगी तािक सुर त तथा वायरस मु  र  क  आपूत सुिन त हो सके।

रा ीयरा ीय रर  आधानआधान प रषदप रषद (NBTC):

सव  यायालय के िनदश के अनुसार, वष 1996 ‘रा ीय र  आधान प रषद’ का गठन िकया गया था। 

उ े यउ े य (objectives):

वै छक र दान को बढ़ावा देना।  
सुर त र  आधान सुिन त करना।  
र  क  को बुिनयादी ढाँचा दान करना। 
मानव संसाधन  िवकास करना। 

NBTC केके कायकाय:

‘रा ीय र  आधान प रषद’ (NBTC) र  क  के संचालन से संबंधत सभी मामल  के संबधं म शीष नीत िनमाणकारी
िनकाय ह।ै 
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NBTC क ीय िनकाय ह ैजो रा य र  आधान प रषद  (State Blood Transfusion Councils- SBTCs) का
सम वय करता ह।ै 
‘र  संचार सेवा’ (Blood Transfusion Services- BTS) से संबंधत िवभ  गतिवधय  के लये अ य मं ालय
तथा वा य काय म  म शािमल होना भी सुिन त करता ह।ै 
रा ीय तर पर ‘रा ीय ए स िनयं ण संगठन ’ (National AIDS Control Organisation- NACO) और ‘रा ीय
र  आधान प रषद’ (NBTC) म सम वय भाग के प म काय करना।

ोतोत: दद हदूहदू
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