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�ी�ल�स के  �लये:
म�टी-￭स�टम इ
ेंमेटरी �टेट, टॉ��सक शॉक ￬सड� ोम, कावासाक! रोग, पी￸डयािट�क इटं&￭सव केयर
सोसाइटी

मे'स के  �लये:
म�टी-￭स�टम इ
ेंमेटरी �टेट से संब￸ंधत मु�े 

चचा* म& �य+?
हाल ही म& ि-टेन क! ‘पी￸डयािट�क इटं&￭सव केयर सोसाइटी’ (Paediatric Intensive Care Society-PICS) ने ‘म�टी-
￭स�टम इ
ेंमेटरी �टेट’ (Multi-system Inflammatory State) से पीिड़त ब0+ क! सं1या म& वृ￸3 दज़* क! ह।ै

�मुख 8बदु:
कुछ डॉ�टर+ का मत ह ैिक ‘म�टी-￭स�टम इ
ेंमेटरी �टेट’ COVID-19 से संब￸ंधत हो सकता ह।ै हालाँिक यह �प;
नह< ह ैिक ‘इ
ेंमेटरी ￬सड� ोम’ COVID-19 से ही संब￸ंधत ह।ै
कुछ डॉ�टर+ का मत ह ैिक यह बीमारी िकसी सं=मण के प?ात् �￸तरAा �णाली के अ￸त उDे￭जत होने के
पFरणाम�वGप उHपI होने वाली ��थ￸त ह।ै
उKेखनीय ह ैिक ि-टेन के ब0+ म& तेज़ बुखार और धमिनय+ म& सूजन के मामले सामने आए हP। 
‘म�टी-￭स�टम इ
ेंमेटरी  �टेट’ (Multi-system Inflammatory State):

यह एक दलु*भ बीमारी ह ै￭जसम& रR वािहकाओं म& सूजन और िन�न रRचाप क! सम�या पाई जाती ह।ै 
यह बीमारी पूर ेशरीर को �भािवत करने के साथ ही फेफड़+ और अ'य अंग+ म& तरल पदाथ* का िनमा*ण करती
ह।ै
लAण:

पेट और जठरांW से संब￸ंधत सम�याएँ 
Xदय संबधंी सम�याएँ 
टॉ��सक शॉक ￬सड� ोम (Toxic Shock Syndrome) एवं कावासाक! (Kawasaki) रोग से संब￸ंधत
सम�याएँ 
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टॉ��सक शॉक ￬सड� ोम  (Toxic Shock Syndrome):
ब�ैटीFरया शरीर म& �वेश करने के प?ात् हािनकारक िवषाR पदाथ* Zािवत करते हP ￭जससे शरीर क! सामा'य
�ि=या बा￸धत होती ह।ै इस पFर��थ￸त को टॉ��सक शॉक ￬सड� ोम कहते हP। समय रहते उपचार न िकये जाने
क! ��थ￸त म& मृHय ुभी हो सकती ह।ै
लAण:

￭सरदद*, खांसी, गले म& खराश, द�त, साँस लेने म& किठनाई, च[र आना।

कावासाक! (Kawasaki) रोग:
कावासाक! ब0+ क! रR वािहकाओं म& सूजन के कारण होने वाला एक गभंीर रोग ह।ै इस रोग से पाँच साल से
कम उ\ वाले ब0े अHय￸धक �भािवत होते हP।
कावासाक! रोग Xदय को अHय￸धक �भािवत करता ह।ै हालाँिक इसके कारण होने वाली सूजन शरीर के कई
अ'य िह�स+ को भी �भािवत करती ह।ै
कावासाक! रोग से िदल का दौरा भी पड़ सकता ह।ै
लAण:

तेज़ बुखार, गद*न के �ल�फ नो^स म& सूजन, सूखे व फटे ह+ठ, जीभ का लाल होना।

‘पी￸डयािट�क इटं&￭सव केयर  सोसाइटी’ (Paediatric Intensive Care Society-
PICS):

पी￸डयािट�क इटं&￭सव केयर सोसाइटी क! �थापना वष* 1987 म& हुई थी।
पी￸डयािट�क इटं&￭सव केयर सोसाइटी का उ�े_य:

अनुसंधान को �ोHसािहत करने और सं`यकारी अaययन को बढ़ावा देने के उ�े_य से �￱शAण तथा ￱शAा को
बढ़ावा देना।
िव￱भI चचा*ओं हेतु एक मचं �दान करना।
पFरषद के माaयम से जानकारी एकW करना।

Zोत: इ￸ंडयन ए�स�ेस
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