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संदभसंदभ
हाल ही म संयु  रा  के आथक और सामा￭जक मामले िवभाग के जनसं या को  (Department of Economic and
Social Affairs’ Population Division) ने एक रपोट (The World Population Prospects: The 2017
Revision) जारी क  ह|ै इसम अनुमान लगाया गया ह ैिक भारत क  आबादी लगभग सात वष  म चीन से अधक हो जाएगी|
इस रपोट म िव  के 233 देश  या े  क  आबादी के बार ेम जानकारी दी गई ह|ै

रपोटरपोट केके मुखमुख बदबद

िव  क  मौजूदा जनसं या 7.6 अरब ह,ै जो वष 2030 तक बढ़कर 8.6 अरब और वष 2050 तक 9.8 अरब हो
जाएगी तथा शता दी के अंत तक इसके 11.2 अरब होने का अनुमान जताया गया ह।ै
वष 1960 के बाद जनन तर म धीर-ेधीर ेकमी होने के बावजूद िव  म हर साल 8.3 करोड़ आबादी बढ़ रही ह ैऔर
इसके लगातार बढ़ते रहने का अनुमान जताया गया ह।ै हा लया वष  म पृ वी के लगभग सभी े  म जनन तर म
कमी हुई ह।ै
वष 2050 तक 60 वष या इससे अधक आय ुके लोग  क  वै क जनसं या दोगुनी से भी अधक हो जाएगी। ऐसे
लोग  क  सं या िफलहाल 96.2 करोड़ ह ैजो 2050 म 210 करोड़ और 2100 तक 310 करोड़ हो जाएगी।
यूरोप क  कुल आबादी का 25% पहले से 60 वष या उससे अधक आय ुका ह ै और वष 2050 म इसके 35% तक
पहँुचने का अनुमान ह|ै
रपोट म यह अनुमान भी लगाया गया ह ैिक आने वाले दशक  म यूरोप म थत देश  क  जनसं या म कमी आएगी|
यूरोप का जनन तर सबसे कम ह,ै जहाँ हा लया अवध म त मिहला म 1.6 ज म का अनुमान ह,ै जबिक अ का
म जनन तर सबसे अधक ह,ै जहाँ त मिहला 4.7 ज म का अनुमान ह|ै
वष 2050 तक नाइजी रया क  आबादी अमे रका से अधक हो जाएगी और वह दिुनया का तीसरा सबसे अधक
आबादी वाला देश बन जाएगा। आबादी के मामले म नाइजी रया वतमान म सातव थान पर ह|ै
अ का म जनसं या वृ  क  ती  दर के म ेनज़र यह अनुमान लगाया गया ह ैिक अब और 2050 के बीच वै क
आबादी म आधे से अधक आबादी उस े  म होगी| 
26 अ क  देश  क  कुल आबादी वष 2050 तक दोगुनी हो जाने का अनुमान रपोट म लगाया गया ह।ै
वष 2050 तक वै क जनसं या वृ  का आधा िह सा केवल 9 देश —भारत, नाइजी रया, कांगो, पािक तान,
इथयोिपया, तजंािनया, अमे रका, यगुांडा और इडंोनेशया म कि त होगा।
47 अ प-िवक￭सत देश  म ज म दर अपे ाकृत अधक रहती ह ैऔर इनम वा षक जनसं या म वृ  दर 2.4% ह।ै
कम जनन के तर वाले 10 सबसे अधक आबादी वाले देश  म चीन, अमे रका, ाज़ील, स, जापान, िवयतनाम,
जमनी, ईरान, थाईलड और यूनाइटेड कगडम शािमल ह।
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रपोटरपोट मम भारतभारत कक  थतथत

भारत को इस सम या के सबसे भीषण प का सामना करना ह।ै चीन अभी आबादी म हमसे आगे ह ैतो े फल म भी
काफ  बड़ा ह।ै िफलहाल भारत क  जनसं या 1.3 अरब और चीन क  1.4 अरब ह।ै 
दोन  देश  के े फल म तो कोई बदलाव हो नह  सकता, पर जनसं या के मामले म भारत सात वष बाद चीन को पीछे
छोड़ देगा।
इसके बाद, भारत क  आबादी 2030 म करीब 1.5 अरब हो जाएगी और कई दशक  तक बढ़ती रहेगी| वष  2050 म
इसके 1.66 अरब तक पहँुचने का अनुमान ह,ै जबिक चीन क  आबादी 2030 तक थर रहने के बाद धीमी गत से
कम होना शु  हो जाएगी|
वष 2050 के बाद  भारत क  आबादी क  र तार थर होने क  संभावना ह ैऔर वष 2100 तक यह 1.5 अरब हो
सकती ह|ै
िपछले 40 वष  म 1975-80 के 4.7% से लगभग आधी कम होकर भारतीय  क  जनन दर 2015-20 म 2.3
तशत रहने का अनुमान ह|ै 2025-30 तक इसके 2.1% और 2045-50 तक 1.78% तथा 2095-2100 के

बीच 1.78% रहने क  संभावना ह|ै
िपछले 25 वष  म भारतीय  क  जीवन याशा लगभग 10 साल बढ़ी ह ैऔर यह 1990-1995 के 59.2 वष से
बढ़कर  2015-20 म 69 वष हो गई ह।ै

भारतभारत ाराारा िकयेिकये जाजा रहेरहे नवीनतमनवीनतम यासयास

जनसं या पर अंकुश लगाने के लये भारत सरकार ने देश के सात देश  म 146 िज़ल  म नई पहल शु  क  ह।ै
देश क  28% आबादी इ ह  िज़ल  म रहती ह,ै ऐसे म सरकार यहां प रवार िनयोजन सेवाओं को उ त बनाने के लये
‘िमशन प रवार िवकास’ काय म शु  करने जा रही ह|ै 
ये िज़ले उ र देश, िबहार, राज थान, म य देश, छ ीसगढ़, झारखंड और असम से ह, जहाँ त मिहला ज मे ब
क  औसत सं या (Total Fertility Rate-TFR) 3 या उससे अधक ह।ै 
टीएफआर का सीधा संबधं मातृ मृ य ुदर और शशु मृ य ुदर से ह।ै 
भारत क  जनसं या वृ  दर म िगरावट आई ह,ै लेिकन यह गत रा य  म असमान ह।ै 

िन कषिन कष
संयु  रा  क  इस रपोट के नवीनतम आँकड़े बढ़ती वै क जनसं या से जुड़े कई गभंीर पहलू उजागर करते ह। भारत क
जनसं या भी िदन-ब-िदन बढ़ती ही जा रही ह।ै तेज़ी से बढ़ती इस आबादी के लये भोजन, व , आवास जसैी आव यक
सुिवधाएँ जुटाना एक बड़ी चुनौती ह।ै देश क  बढ़ती जनसं या चता का िवषय ह|ै इससे न केवल सामा￭जक, ब क आथक
सम याएँ भी उ प  हो रही ह| सरकारी तर पर बढ़ती जनसं या को रोकने के लये कई काय म चलाए जा रहे ह| वतमान
म देश क  मौजूदा जनसं या को तुरतं कम नह  िकया गया, तो आने वाले समय म सम या और िवकट हो जाएगी| इस लये देश
म जनसं या वृ  को थर करने क  ज़ रत ह|ै
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