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�ी�ल�स के  �लये
पचेंन लामा, दलाई लामा

मे�स के  �लये
￸त�बती �वत�ंता
आंदोलन

चचा! म" #य$?
अमे�रका ने चीन से ￸त�बती बौ' धम! के 11व" ‘पंचेन लामा' (Panchen Lama) को छोड़ने का आ+ह िकया ह,ै ￭ज�ह" चीनी
अ￸धका�रय$ 0ारा वष! 1995 म" मा� 6 वष! क
 उ3 म" कैद कर �लया गया था।

�मुख 7बदु
8यात9य ह ैिक वष! 1995 म" दलाई लामा (Dalai Lama) 0ारा एक यवुा ￸त�बती लड़के गेदनु चोकेई �यीमा
(Gedhun Choekyi Nyima) को 11व" पंचेन लामा के ;प म" चुना गया था।
इस घोषणा के कुछ िदन$ प?ात् ही 11व" ‘पंचेन लामा' समेत उनका पूरा प�रवार रह�यमय ढंग से गायब हो गया और
इसके प?ात् उ�ह" कभी नहE देखा गया।

पृGभूिम 

जसैा िक उHेख िकया गया ह ैिक वष! 1995 म" एक यवुा ￸त�बती लड़के को पंचेन लामा के ;प म" चुना गया और इसके
कुछ समय बाद वे रह�यमय ढंग से गायब हो गए।
दलाई लामा 0ारा िनयIु पंचेन लामा के गायब होने के कुछ समय प?ात् चीनी अ￸धका�रय$ 0ारा एक अ�य छह वषJय
लड़के को आ￸धका�रक ;प से पंचेन लामा के ;प म" नािमत कर िदया गया।
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￸त�बती लोग$, दलाई लामा, संयIु राKL  और िव￱भN मानवा￸धकार संगठन$ 0ारा चीन सरकार के इस कदम क
 कड़ी
7नदा क
 गई और दलाई लामा 0ारा नािमत छह वषJय पंचेन लामा को वष! 1995 के बाद कभी नहE देखा गया। 

￸त�बती लोग$ का मत ह ैिक यिद 11व" पंचेन लामा अभी जीिवत हP तो वह िवQ के सबसे कम उ3 के
राजनी￸तक कैदी हP।

चीनी अ￸धका�रय$ 0ारा 11व" पंचेन लामा क
 िनयिुI क
 7नदा करते हुए 14व" दलाई लामा ने इस कदम को अनु￸चत
करार िदया था।

पचेंन लामा 
उHेखनीय ह ैिक पंचेन लामा ￸त�बत म" सबसे महRवपूण! धाSमक नेताओं म" से एक ह ैऔर इनका �थान ￸त�बती बौ'
धम! म" दलाई लामा के प?ात् आता ह।ै
‘पंचेन’ शीष!क का अथ! महान िव0ान होता ह,ै और इस श�द का िवकास सं�कृत के श�द ‘पं￸डत’ (Pandita) और
￸त�बती श�द चेन-पो (Chen-Po) ￭जसका अथ! ह ै‘महान’ से हुआ ह।ै
पंचेन लामा (Panchen Lama) वंशावली क
 शुWआत वष! 1385 म" हुई थी, जब सबसे पहले ￸त�बती ‘पंचेन लामा’
ने ज�म �लया था, और ￸त�बती बौ' पुनज!�म (अवतार) म" िवQास रखते हP इसी�लये ￸त�बती मा�यताओं के अनुसार,
पंचेन लामा का िनबा!ध पुनज!�म हो रहा ह।ै
परपंरागत ;प से ताशी लूनपो मठ (Tashi Lhunpo Monastery) के मठाधीश$ को उनक
 िव0ता के कारण पंचेन
के ;प म" जाना जाता था।
17वE शता�दी म" 5व" दलाई लामा ने अपने ￱शXक और ताशी लूनपो मठ के तYकालीन मठाधीश लोबसांग चोकेई
ZयालYसेन (Lobsang Choekyi Gyaltsen) को पंचेन लामा के ;प म" चुना और यह घोषणा क
 िक वे बार-बार
एक ब[े के ;प म" पुनज!�म ल"गे तथा यह अटूट वंशावली इसी �कार चलती रहेगी।
बौ' मा�यताओं म" दलाई लामा क
 ही तरह ‘पंचेन लामा’ को भी बु' का ही एक अवतार माना जाता ह।ै पंचेन लामा को
अिमताभ, यानी बु' के असीम �काश वाले दवैीय �व;प का अवतार माना जाता ह।ै वहE दलाई लामा उनके
अवालोक
तेQरा �व;प का अवतार माना जाते ह।ै
8यात9य ह ैिक सिदय$ से दलाई लामा और पंचेन लामा के म8य एक महRवपूण! संबधं रहा ह।ै दलाई लामा, पंचेन लामा
के एक आ8या]Yमक गुW के ;प म" काय! करते हP और पंचेन लामा नए दलाई लामा क
 खोज म" अिनवाय! भूिमका अदा
करते हP।

लामा
लामा, बौ' धम! का एक शीष!क ह ै￭जसका अथ! ‘^ेG’ से ह,ै इसे आ￸धका�रक तौर पर केवल कुछ चु7नदा ￸त�बती बौ'
￱भXुओं को िदया जाता ह,ै जो आ8या]Yमकता के उ[तम �तर को �ा_ करते हP। अ￸धकांश लामाओं को िव￱भN
अवतार$ का पुनज!�म माना जाता ह ैऔर पदानु`म म" उनके �थान इन पुनज!�म क
 पहचान$ 0ारा िनधा!�रत िकये जाते
हP।

पचेंन लामा और चीन क
 ￵चता 
चीन क
 ￵चता क
 एक मुbय वजह नए दलाई लामा के चुनाव को लेकर भी ह।ै दरअसल, वत!मान दलाई लामा (जो
14व" दलाई लामा हP) क
 बढ़ती उ3 को देखते हुए उनके उdरा￸धकारी के चयन क
 बात क
 जा रही ह,ै हालाँिक दलाई
लामा 0ारा अभी तक अपने उdरा￸धकारी के बार ेम" कोई भी औपचा�रक घोषणा नहE क
 गई ह।ै
बौ' मा�यताओं के अनुसार, पंचेन लामा नए दलाई लामा क
 खोज म" महRवपूण! भूिमका अदा करते हP।

2/3



दरअसल, इस संबधं म" चीन क
 ￵चता इस बात को लेकर ह ैिक शायद दलाई लामा अपना उdरा￸धकारी भारत से और
संभवतः अWणाचल �देश से ही चुन", फल�व;प ￸त�बती �वत�ंता आंदोलन का नेतृRव एक नए 9यिI के हाथ आ
जाएगा। चीन को खतरा ह ैिक इससे आंदोलन को नया नेतृYव िमल जाएगा जो भिवhय म" उसके समX मु]iकल" पदैा
करगेा। 
इसी�लये चीन ने पहले ही आ￸धका�रक तौर पर पंचेन लामा क
 घोषणा कर दी ह ैऔर ऐसी आशा ह ैिक वह 15व"
दलाई लामा क
 घोषणा भी इसी �कार करगेा। 

kोत: इ￸ंडयन ए#स�ेस
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