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संदभ�
उ�ेखनीय ह ै24 मई को व$ड� फेडरशेन ऑफ सोसाइटीज़ ऑफ एने,थे￱शयोलॉ￭ज,ट (World Federation of
Societies of Anaesthesiologists– WFSA) ने आ￸धका3रक तौर पर एक ऑनलाइन उपकरण का शुभारभं िकया जो
िव7 भर म� एने,थे￭सया (anaesthesia) �दाताओं क� कुल सं�या को मापने का काय� करगेा| एक सव:;ण के दौरान यह
देखा गया िक अ￸धकतर देश� म� �￸त लाख जनसं�या पर िन�ेतक� क� सं�या केवल 5 ह|ै इस सं,था ने स￭ज�कल
(surgical) और एने,थे￭सया काय�बल म� उभरते वत�मान संकट क� ओर भी संकेत िकया| इसके अनुसार, िव7 म� 5 िब?लयन
लोग� क� सुर￸;त और वहनीय एने,थे￭सया और श$य ￸चिकAसक�य देखभाल तक पहँुच नहC ह|ै भारत म� �￸त लाख DयिEय�
पर िन�ेतक� क� सं�या का घनAव मा� 1.27 ह|ै

�मुख Gबदु

व$ड� फेडरशेन ऑफ सोसाइटीज़ ऑफ एन,थे￱शयोलॉ￭ज,ट ने वष� 2015-16 म� एक सव:;ण िकया था ￭जसम� इसके
सद,य देश� और गरै-सद,य देश� से �ाI सूचनाओं को एकि�त िकया गया था| 
दरअसल, इस सव:;ण के दौरान यह देखा गया िक अ￸धकतर देश� म� �￸त लाख जनसं�या पर िन�ेतक� क� सं�या
केवल 5 ह|ै इस सं,था ने स￭ज�कल और एने,थे￭सया काय�बल म� उभरते वत�मान संकट क� ओर भी संकेत िकया|
िविदत हो िक िव7 म� 5 िब?लयन लोग� क� सुर￸;त और वहनीय एने,थे￭सया और श$य ￸चिकAसक�य देखभाल तक
पहँुच नहC ह|ै
भारत म� �￸त लाख DयिEय� पर िन�ेतक� क� सं�या का घनAव मा� 1.27 ह|ै
गौरतलब ह ैिक 7 िब?लयन लोग� का �￸तिन￸धAव करने वाली इस सं,था के आँकड़� ने धनी और िनध�न देश� के मLय
के अंतराल को भी रखेांिकत िकया ह|ै इसके अनुसार, उM आय-वग� वाले देश� म� िनNन आय-वग� वाले देश� क� तुलना
म� िन�ेतक� क� सं�या का औसत घनAव अ￸धक ह|ै
अO�का, प￸�म ए￱शया, कैरिेबया, मLय व द￸;ण अमे3रका के देश� म� �￸त लाख जनसं�या पर एने,थे￭सया �दाताओं
क� सं�या 6 से भी कम ह,ै जबिक उPरी अमे3रका और यूरोपीय ;े�� म� इसका घनAव अ￸धक ह|ै
LयातDय ह ैिक एने,थे￭सया म� मु�यतः काय�बल के मामले म� संकट उभर कर आया ह|ै उM आय-वग� वाले देश� म� �￸त
लाख DयिEय� पर एने,थे￭सया �दाताओं क� सं�या 20 ह ैतथा वहाँ इससे बहुत कम लोग� क� मृAय ुहोती ह|ै कम आय
वग� वाले देश� म� उM आय वग� वाले देश� क� तुलना म� हज़ार गुना कम �￱श;ु ही �दाता होते हS और यहाँ क� मृAय ुदर
उM आय वग� वाले देश� से हज़ार गुना अ￸धक ह|ै
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हाल के महTवपूण� लेख� से यह �द￰शत हुआ ह ैिक िव7 भर म� सुर￸;त एने,थे￭सया और श$य-￸चिकAसा के �ावधान�
म� काफ� िवसंग￸तयाँ हS| व￸ै7क श$य-￸चिकAसा पर ल�सेट आयोग ने यह अनुमान लगाया था िक िव7 के 7 िब?लयन
लोग� म� से 5 िब?लयन लोग� को उस समय सुर￸;त और वहनीय एने,थे￭सया और श$य-￸चिकAसक�य देखभाल
उपलVध नहC होती ह ैजब उWह� इनक� आवXयकता होती ह|ै हालाँिक, श$य-￸चिकAसक�य देखभाल म� एने,थे￭सया को
हमेशा अिनवाय� नहC माना गया ह|ै 
गौरतलब ह ैिक व￸ै7क ,वा,Yय एज�डे म� एने,थे￭सया को सबसे कम वरीयता दी गई ह|ै
एने,थे￭सया क� ￱श;ा हेतु पया�I मा� म� िनवेश क� आवXयकता ह|ै इसके ?लये सं,था को िव7 ,वा,Yय संगठन, अWय
िवशेष[ ,वा,Yय संगठन�, सरकार� और गरै-सरकारी संगठन� के साथ िमलकर काय� करना चािहये तािक धनी और
िनध�न देश� के मLय के इस अंतराल को भरा जा सके तथा वष� 2030 तक सभी लोग� के ?लये सुर￸;त एने,थे￭सया के
ल\य को �ाI िकया जा सके|

]या है एने,थे￭सया?
यह दवा (￭जसे एने,थेिटक कहा जाता ह)ै श$य-￸चिकAसा अथवा �ि^या के दौरान दद� पर िनय�ंण रखने के ?लये �योग क�
जाती ह|ै यह साँ, रE दाब, रE के �वाह और ,पंदन दर पर िनय�ंण रखने म� भी सहायता करती ह|ै इसका उपयोग DयिE को
आराम देने और उसके दद� म� अवरोध उAप_ करने के ?लये िकया जाता ह|ै

अWय महTवपूण�  तYय
भारत म� �￸त लाख जनसं�या पर ￸चिकAसक�य एने,थे￭सया �दाताओं का घनAव 1.27 ह|ै
भारत क� जनसं�या: 1,300,000,000
￸चिकAसक:  8,83,812
श$य–￸चिकAसक: 31,560
￸चिकAसक�य एने,थे￭सया �दाता: 16,500
नस� एने,थे￭सया �दाता: शूWय
अWय एने,थे￭सया �दाता:  शूWय
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