
म�छर जिनत बीमा�रय� का �सार
drishtiias.com/hindi/printpdf/the-spread-of-mosquito-borne-diseases

�ी�ल�स के  �लये:
मले�रया, ड�गू

मे�स के  �लये:
म�छर जिनत बीमा�रय� से संब￸ंधत मु�े 

चचा! म� "य�?
व￸ै%क &तर पर सभी सरकार� COVID-19 से िनपटने म� जुटी हुई ह,, लेिकन हाल ही म� िद.ी म� म�छर जिनत बीमा�रयाँ �मुख
￵चता के 2प म� उभर कर सामने आई ह,। 

�मुख 5बदु: 
उ.ेखनीय ह ैिक 2 मई, 2020 तक मले�रया के 16 मामले सामने आए ह,। दरअसल यह आँकड़ा िपछले पाँच वष: क;
तुलना म� अ<य￸धक ह।ै 
=यात>य ह ैिक जनवरी-मई 2019 तक केवल मले�रया के 2 ही मामले सामने आए थे जबिक िपछले पाँच वष: म�
मले�रया के कारण एक भी मृ<य ुनहB हुई ह।ै 
2 मई 2020 तक ड�गू के 13 और ￸चकनगुिनया के 10 मामले भी सामने आए ह,, जबिक िपछले वष! इस अव￸ध तक
ड�गू के 8 और ￸चकनगुिनया के 4 मामले सामने आए थे। 
&वा&Eय संबधंी अ￸धका�रय� के अनुसार, िद.ी म� कुल ड�गू के मामल� म� से लगभग 70% या तो राGय के बाहर से ह, या
￭ज�ह� अभी तक ￸चिIत नहB िकया गया ह।ै 
लगभग ￸चकनगुिनया के 65% और मले�रया के 56% मामल� को भी अभी तक ￸चिIत नहB िकया गया ह।ै
संJिमत लोग� का पहचान बहुत ज़2री ह ैसाथ ही संJिमत लोग� क; पहचान करने क; शुMआत संब￸ंधत राGय से होना
चािहये।
‘स्वास्थ्य और प�रवार कल्याण मOंालय’ (Ministry of Health and Family Welfare) ने पहले ही इस
बीमारी को ‘=यान देने योPय रोग’ (Notifiable Disease) क; Qेणी म� घोिषत िकया ह।ै

मले�रया (Malaria):
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यह Sाज़मो￸डयम (Plasmodium) परजीिवय� के कारण होने वाला म�छर जिनत रोग ह।ै
यह Sा&मो￸डयम परजीवी से संJिमत मादा एनािफलीज़ म�छर (Anopheles Mosquitoes) के काटने से फैलता
ह।ै
5 परजीवी �जा￸तय� के कारण मनुUय� म� मले�रया होता ह,। साथ ही इनम� से 2 परजीवी �जा￸तयाँ (‘पी.फाWसीपरम’-P.
Falciparum एवं ‘पी.वीवा"स’-P Vivax) Xयादा खतरनाक होती ह,।
लYण:

मले�रया के लYण ह,- बुखार, कंपन, पसीना आना, ￭सरदद!, शरीर म� दद!, जी मचलना और उWटी होना।
यिद 24 घटं� के भीतर संJिमत मरीज़ का इलाज़ नहB िकया जाता ह,ै तो ‘पी.फाWसीपरम’ (P. Falciparum)
मले�रया का �भाव िनरतंर बढ़ता जाता ह।ै प�रणाम&व2प इस मले�रया से अ"सर मृ<य ुभी हो जाती ह।ै

ड�गू (Dengue):

ड�गू दिुनया के कई िह&स� म� तेज़ी से उभरती हुई वायरल बीमारी ह।ै
ड�गू के वायरस का मु[य वाहक ‘एडीज़ ए￭ज\टी’ म�छर (Aedes Aegypti Mosquito) ह।ै
म�छर जिनत वायरल संJमण जो ￸चकनगुिनया, यलो फ;वर, ज़ीका वायरस जसैी गभंीर बीमारी का कारण बनता ह,ै
कभी-कभी महामारी के 2प म� घातक जिटलता क; ]&थ￸त पदैा करता ह।ै
वषा!, तापमान, सापेY आ^!ता और अिनयो￭जत तेज़ी से शहरीकरण से ड�गू का �सार अ<य￸धक होता ह।ै

_ोत: इ￸ंडयन ए"स�ेस
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