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�ी�ल�स के  �लये
अतंरा��� ीय �वासी संगठन, ‘￸ड� े�म
ट ट� ै#कग मिैट�$स, COVID-
19

मे%स के  �लये
�वा�&य 'े( पर COVID-19 का �भाव

चचा� म
 $य�?
हाल ही म
 ‘अंतरा��� ीय �वासी संगठन’ (International Organisation for Migration-IOM) ने अफगािन�तान म

COVID-19 के बढ़ते मामल� पर ￵चता ज़ािहर क1 ह।ै IOM के अनुमान के अनुसार, अफगािन�तान म
 COVID-19 सं3मण
क1 दर िव6 म
 सबसे अ￸धक हो सकती ह।ै 

मु9य #बदु: 
5, मई 2020 तक अफगािन�तान म
 COVID-19 सं3मण के कुल 2,900 मामल� क1 पुि� क1 गई थी, जबिक इस
बीमारी से मरने वाल� क1 सं9या 90 बताई गई थी। 
IOM के अनुसार, अफगािन�तान म
 COVID-19 के िनय(ंण हेतु िकसी ता>का�लक �भावी �￸ति3या के अभाव म

देश क1 लगभग 80% तक क1 आबादी इस सं3ामक बीमारी क1 चपेट म
 आ सकती ह।ै 
IOM के अनुसार, हाल ही म
 लगभग 50-70 लाख क1 आबादी वाले काबुल शहर म
 500 लोग� से �लये गये
अिनयिमत/याBCDछक नमून� (Randomised Sample) म
 से लगभग 50% COVID-19 से सं3िमत पाए गए थे।
COVID-19 महामारी के कारण हाल ही म
 पड़ोसी देश� पािक�तान और ईरान से लगभग 2,71,000 से अ￸धक
अफगान नागJरक� के लौटने से अफगािन�तान �शासन पर दबाव बढ़ गया ह।ै

कमज़ोर �वा�&य Lयव�था और COVID-19:  
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िपछले तीन महीन� के दौरान देश के िव￱भN 'े(� म
 सुर'ा के अभाव और गरै-सरकारी िनय(ंण वाले 'े(� म
 �वा�&य
सुिवधाओं क1 िनयिमत पहँुच न होने के कारण देश के लगभग 30% िह�से म
 COVID-19 परी'ण नहQ िकये जा सके
हR।
अफगािन�तान म
 बड़े पमैाने पर COVID-19 परी'ण करने क1 'मता का न होना भी एक बड़ी चुनौती ह,ै जनवरी,
2020 म
 देश म
 �थािपत 8 परी'ण क
 S� म
 �>येक पर एक िदन म
 मा( 100-150 परी'ण िकये जा सकते हR।
अफगािन�तान म
 COVID-19 टेT�टग िकट और �￱श￸'त लबै टे$नी￱शयन� क1 कमी के साथ गभंीर Uप से बीमार
लोग� का उपचार करने के �लये आवWयक संसाधन बहुत ही सीिमत हR।
अफगािन�तान म
 पुXष� और मिहलाओं के �लये अनुमािनत जीवनकाल या जीवन �>याशा (Life Expectancy) मा(
50 वष� ह,ै ￭जसम
 से एक बड़ी आबादी पहले से ही तपेिदक, एचआईवी-ए[स (HIV-AIDS), कुपोषण, कR सर और \दय
और फेफड़� के रोग आिद गभंीर बीमाJरय� से ]�त ह।ै
पया�वरण �दषूण भी लोग� के िगरते �वा�&य का एक बड़ा कारण रहा ह।ै

COVID-19 के  िनय(ंण म
 चुनौ￸तयाँ:
देश क1 सामा￭जक-आ￰थक C�थ￸त के कारण आवाजाही पर �￸तबधं और _ारटंीन जसेै �यास� के पJरणाम भी सीिमत
रहे हR।
देश क1 एक बड़ी आबादी बगरै रोज़गार के कुछ िदन� से अ￸धक अपने पJरवार का भरण-पोषण नहQ कर सकती, ऐसे म

दो सaाह के बाद ही रोज़गार के �लये लोग� ने पुनः ईरान जाना �ारभं कर िदया।
IOM के अनुसार, अफगािन�तान म
, जहाँ एक पJरवार म
 औसतन 7 लोग रहते हR, वहाँ सोशल ￸ड�ट
￬सग जसेै �यास�
क1 सफलता बहुत ही अLयावहाJरक ह।ै साथ ही इनम
 से अ￸धकांश पJरवार बहुत ही छोटे, एक कमर� वाले िबना
LयवC�थत वाय-ु�बधंन के घर� म
 रहते हR।
देश म
 COVID-19 के संदभ� म
 जागUकता का अभाव इस बीमारी से लड़ने म
 एक बड़ी सम�या बन गई ह,ै हाल ही म

कुछ गरै-सरकारी संगठन� eारा िकये गए एक सवf'ण म
 पाया गया िक 60% लोग� को COVID-19 के बार ेम
 कोई
जानकारी नहQ थी।

ता�लबान सम�या और राजनी￸तक अC�थरता:
वष� 1990 म
 ता�लबान के उदय के साथ ही अफगािन�तान म
 एक ऐसी अंतहीन अशां￸त क1 शुXआत हुई जी आज तक
जारी ह।ै  
29 फरवरी, 2020 को ता�लबान और अमेJरका के बीच एक शां￸त समझौते पर ह�ता'र िकये गए, हालाँिक अभी तक
इसके बहुत सकारा>मक पJरणाम देखने को नहQ िमले हR। 
अफगािन�तान क1 आतJंरक राजनी￸त उस समय और अC�थर हो गई जब माच� 2020 म
 चुनाव पJरणाम� क1 घोषणा
के बाद रा��प￸त अशरफ गनी और उनके �￸तeंदी अhदiुा अhदiुा ने अलग-अलग समारोह� म
 रा��प￸त क1 शपथ ली
और अपने को देश का वा�तिवक रा��प￸त बताया था।
वत�मान म
 व￸ै6क मचं� पर अशरफ गनी को ही रा��प￸त के Uप म
 मा%यता �ाa ह ैपरतंु इससे अफगािन�तान क1
�थानीय शां￸त एवं शासन Lयव�था �भािवत हुई ह।ै      
िव6 बRक (World Bank) के आँकड़� के अनुसार, अफगािन�तान म
 सेना और ता�लबान के बीच संघष� के कारण वष�
2019 म
 आतJंरक Uप से िव�थािपत लोग� क1 सं9या 3,69,700 (वष� 2018) से बढ़कर 400,000 (वष� 2019)
तक पहँुच गई थी।
वष� 2019 म
 अफगािन�तान क1 जीडीपी वृ￸� दर मा( 2.9% रही थी, परतंु COVID-19 के कारण इसम
 काफ1
िगरावट देखी जा सकती ह।ै    
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COVID-19 िनय(ंण के  �यास:  

IOM के अनुसार इन किठन चुनौ￸तय� के बावज़ूद भी अफगािन�तान के �वा�&य म(ंालय और िव6 �वा�&य संगठन
(World Health Organisation- WHO) के सहयोग से �वा�&य कjमय� और मोबाइल �वा�&य टीम आिद के
eारा COVID-19 के िनय(ंण का �यास िकया जा रहा ह।ै
यिद शारीJरक तापमान और अ%य जाँच म
 िकसी Lयिk के COVID-19 सं3िमत होने क1 संभावना होती ह ैतो उसे
IOM क1 ए�बुल
स से नज़दीक1 आइसोलेशन क
 S (Isolation facility) पर भेज िदया जाता ह।ै साथ ही यही �ि3या
‘�वासी पारगमन क
 S�’ (Migrant Transit Centres) पर भी अपनाई जा रही ह।ै
IOM eारा �वा�&य कjमय� को �￱श'ण, Lयिkगत सुर'ा उपकरण और अ%य ￸चिक>सीय आपू￷त मुहयैा कराई जा
रही ह,ै साथ ही ‘￸ड� े�म
ट ट� ै#कग मिैट�$स’ (Displacement Tracking Matrix) के माmयम से 25 �ांत� और
लगभग 10,000 समुदाय� म
 आवWयक सहायता उपलhध कराई जा रही ह।ै 

‘￸ड� े�म
ट ट� ै#कग  मिैट�$स’

(Displacement Tracking Matrix- DTM): 

‘￸ड� े�म
ट ट� ै#कग मिैट�$स ’ DTM, िकसी आबादी क1 ग￸तशीलता या िव�थापन क1 िनगरानी के �लये �योग क1 जाने
वाली एक �णाली ह।ै
इसम
 िनयिमत Uप से और एक िनधा�Jरत �ि3या के तहत िकसी समूह के िव�थापन के माग�, समूह के खतर� और
आवWयकताओं क1 जानकारी एक( कर उसक1 समी'ा क1 जाती ह,ै ￭जससे नी￸त िनमा�ताओं या अ%य सहयोिगय� eारा
ऐसे समूह� को बेहतर और ल￸'त सहायता उपलhध कराई जा सके।
इस �णाली क1 अवधारणा वष� 2004 म
 इराक म
 आंतJरक Uप से िव�थािपत लोग� (Internally displaced
people- IDPs) क1 जानकारी जुटाने के �लये क1 गई थी।     

IOM अफगािन�तान क1 सीमा पर C�थत �वेश क
 S� पर �वा�&य म(ंालय, WHO और ‘संयkु रा��  शरणाथn
उoायkु’ (United Nations High Commissioner for Refugees-UNHCR)  के साथ सम%वय म
 सहयोग
�दान कर रहा ह।ै
IOM के अफगािन�तान काया�लय eारा �￸तवष� ईरान से िबना पूर े�मा￱णक कागज़� के लौट रहे लाख�
अफगािन�तािनय� को मानवीय सहायता उपलhध कराई जाती ह,ै वष� 2020 म
 अब तक IOM ने अपने ट� ांिज़ट क
 S� के
माmयम से 30,000 से अ￸धक लोग� को सहायता उपलhध कराई गई ह।ै
IOM ने अफगािन�तान म
 COVID-19 के िवX� अपने �यास� को तेज़ करने के �लये सहयोिगय� से 5 िम�लयन
अमेJरक1 डॉलर क1 अ￸तJरk आ￰थक सहायता क1 मांग क1 ह।ै

भारत eारा दी गई सहायता: 
COVID-19 से िनपटने म
 ‘द￸'ण ए￱शयाई 'े(ीय सहयोग संगठन’ (South Asian Association for Regional
Cooperation- SAARC) के देश� म
 आपसी सहयोग बढ़ाने के �लये माच� 2020 म
 भारतीय �धानम(ंी क1 पहल पर
‘साक�  COVID- 19 आपातकालीन िन￸ध’ क1 �थापना क1 गई थी।
साथ ही भारत सरकार ने 12 अ�ैल, 2020 को अफगािन�तान को 5,022 मीिट�क टन गेहँू (कुल ��तािवत 75000
टन) और हाइड� ो$सीqोरो_1न दवा क1 5,00,000 टैबलेट आिद सहयोग उपलhध कराया था।  

rोत: द इ￸ंडयन ए$स�ेस
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