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1. शेखशेख हसीनाहसीना कक  भारतभारत या ाया ा
बां लादेश क  धानमं ी शेख हसीना क  आधका रक भारत या ा के दौरान उ ह ने धानमं ी नर  मोदी के साथ िमलकर नई
िदल्ली म वीडयो कां ￬सग के ज़ रये संयक्ुत प से तीन प रयोजनाओं क  शु आत क ।

1. बांग्लादेश से LPG के आयात से संबंधत प रयोजना। आयातत LPG का भारत के पूव र रा य  म िवतरण िकया
जाएगा।

2. बां लादेश क  राजधानी ढाका म रामकृष्ण िमशन, िववेकानदं भवन का िनमाण। िववेकानदं भवन म 100 से अधक
छा  के रहने क  व्यवस्था होगी।

3. बांग्लादेश-भारत पेशेवर कौशल िवकास संस्थान क  स्थापना। यह बां लादेश के औ ोिगक िवकास के लये कुशल
मानव संसाधन और टे नशयन तयैार करगेा।

बां लादेशबां लादेश सेसे मधुरमधुर संबधंसंबधं हह भारतभारत केके

दोन  धानमिं य  के बीच हुई वाता के बाद िवभन्न े  से संबंधत सातसात समझौतसमझौत  पर भी हस्ता र िकये
गए।
ये समझौते जल संसाधन, यवुा मामल , सं कृत, श ा और बां लादेश म संयु  तटीय िनगरानी राडार

णाली थािपत करने से संबंधत ह।
इनके साथ एक मह वपूण समझौता चटगाँव और म गला बदंरगाह  के उपयोग के बार ेम मानक संचालन

ि या को लेकर हुआ। इससे भारत, बगंलादेश क  फेनीफेनी नदीनदी से 1.82 यूसेक पानी ि पुरा म पेयजल
प रयोजना के लये ले सकेगा।
िपछले एक साल म दोन  देश  ने इन तीन प रयोजनाओं सिहत कुल एक दजन संयु  प रयोजनाएं◌ँ शु  क
ह।
िविदत हो िक दोन  देश  के बीच काफ  लबें समय से निदय  से संबंधत िववाद लिंबत ह, ￭जसम खास तौर
पर ती ताती ता नदीनदी के जल बँटवार ेका मु ा शािमल ह।ै
इसके अलावा दोन  देश  के बीच रो ह या वा￭सय  का मु ा भी एक बड़ी सम या ह।ै
बां लादेश क  धानमं ी चार िदन क  भारत या ा पर थ । वे िवश्िवश्वव आथकआथक फोरमफोरम ारा आयो￭जत भारतभारत
आथकआथक शखरशखर सम्सम्मेलनमेलन म मुख्य अतथ थ ।
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2. CSIR नेने बनाएबनाए कमकम विनविन दषूणदषूण करनेकरने वालेवाले पटाखेपटाखे
पटाख  से होने वाले दषूण और स्वास्थ्य हािन के म ेनज़र वै ािनकवै ािनक औरऔर औ ोिगकऔ ोिगक अनुसंधानअनुसंधान प रषदप रषद (CSIR)-
NEERI ने कम-से-कम ध्ध्विनविन दषूणदषूण वाले पटाखे बनाने क  एक नई िवध िवक￭सत क  ह।ै
अब इस कार के कम दषूण फैलाने वाले पटाखे और फुलझिड़याँ बाज़ार म िव े ताओं और उपभोक्ताओं के लये
उपलब्ध ह।
सव  न्यायालय के सुझाव के आधार पर नए िकस्म के ये ीनीन ै कसै कस तयैार िकये गए ह।

ीनीन ै कसै कस

ये ीनीन ै कसै कस न ￭सफ कम आवाज़ करगे ब क दषूण भी कम करगे।
ये पटाखे पहले इ तेमाल हो रहे पटाख  क  तरह ही ह गे, लेिकन इनके फटने से पयावरण को कोई नुकसान
नह  होगा।
इन ीन ै कस से दषूण म 30 तशत से यादा क  कमी आएगी, साथ ही विन दषूण भी कम होगा।
सरकार ने ीन ै कस बनाने के लये 230 कंपिनय  के साथ करार िकया ह और ये कंपिनयाँ ज द ही बाज़ार
म ीन ै कस बेचगी।
इन पटाख  पर ीनीन टीकरटीकर और बारकोडबारकोड भी होगा- टीकर से इस बात क  पुि  होगी िक ये ीन ै कस ह।
बारकोड को कैन कर यह पता लगाया जा सकता ह ैिक ये पटाखे कहाँ बने ह, िनमाता कौन ह ैतथा पटाख
म िकन केिमक स का इ तेमाल िकया गया ह।ै

3. FSSAI केके ईटईट राइटराइट इंडयाइंडया अभयानअभयान मम टांसटांस-फैटफैट ’ लोगोलोगो जारीजारी
क ीय स्वास्थ्य और प रवार कल्याण मं ी डॉ. हषवधन ने नई िदल्ली म  8वव अंतराष्अंतराष्टीयटीय शेफशेफ सम्सम्मेलनमेलन  (आईसीसी
VII) म भारतीय खा  संर ा एवं मानक ाधकरण (FSSAI) का ‘टांसटांस-फैटफैट ’  लोगो जारी िकया।
यह टांस फैट के खलाफ अभयान का एक मह वपूण पड़ाव होने के साथ ही FSSAI के ईटईट राइटराइट डंडयाडंडया के जन
अभयान को नई गत देगा।
ईट राइट इंडया धानमं ी नर  मोदी के वष 2022 तक भारत के लोग  के लये एक ऐसे यूयू इंडयाइंडया के िनमाण के
सपने का साकार करना ह ै￭जसम सभी के लये स्वास्थ्य, सामा￭जक सुर ा और पोषण यक्ुत आहार उपलब्ध हो
सके।
ईट राइट इंडया अभयान के तहत सरकार ारा पोषक और व थ खाने क  आदत  को ाथिमकता दी गई ह।ै
गौरतलब ह ैिक पोषणपोषण माहमाह ￭सतबंर म मनाया गया था, ￭जसम पोषक आहार के बार ेम जाग कता लाने के लये कई
मं ालय और िहतधारक एक साथ आगे आए थे।

याया हैहै टांसटांस फैटफैट?
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टांसटांस फैटफैट वसा का एक खराब प ह ैजो स्वास्थ्य के लये हािनकारक ह।ै इसे टांस फैटी ए￭सड (TFA) के
प म भी जाना जाता ह।ै

भारत सरकार ने वष 2022 तक खा  पदाथ  म से टांस फैट को पूरी तरह खत्म करने का ल य रखा ह।ै
इसके लये FSSAI ने वष 2022 तक औ ोिगक खा  उत्पाद  म टांस फैट क  मा ा को चरणब  तरीके से
घटाते हुए 2 तशत से कम तक ले आने का ल य रखा ह।ै
मई 2018 म WHO ने वष 2023 तक वै क खा  आपूत से औ ोिगक प से उ पािदत टांस फैट को
ख म करने के लये एक यापक योजना REPLACE अभयान क  शु आत क  थी-

RE- (Review): औ ोिगक प से उ पािदत टांस वसा के आहार ोत  और आव यक नीत
प रवतन हेतु प र य क  समी ा।
P- (Promote): व थ वसा और तेल  के मा यम से औ ोिगक प से उ पािदत टांस फैट के

त थापन को बढ़ावा देना।
L- (Legislate): औ ोिगक तौर पर उ पािदत टांसफैट को ख म करने के लये कानून या
िविनयामक कायवाही को लागू करना।
A- (Assess): खा  आपूत म टांस फैट साम ी तथा लोग  ारा टांस फैट के उपभोग का आकलन
और िनगरानी करना।
C- (Create): नीत िनमाताओं, उ पादक , आपूतक ाओं और जनता के बीच टांस फैट के
नकारा मक वा य भाव के बार ेम जाग कता पदैा करना।
E- (Enforce): नीतय  और िविनयम  के अनुपालन को लागू करना।

WHO ारा तय पमैान  के अनुसार, Total Energy Intake म टांस फै स क  मा ा 1 फ सदी से भी कम
होनी चािहये।

FSSAI केके बारेबारे मम

FSSAI का पूरा नाम Food Safety and Standards Authority of India ह,ै ￭जसे भारतीयभारतीय खाखा
सुर ासुर ा औरऔर मानकमानक ाधकरणाधकरण के नाम से जाना जाता ह।ै
क  सरकार ने खा  सुर ा और मानक अधिनयम, 2006 के तहत FSSAI का गठन िकया। इसे 1 अगस्त,
2011 को क  सरकार के खा  सुर ा और मानक िविनमय (पकेै￬जग एवं लेबलग) के तहत अधसूचत
िकया गया।
यह भारत सरकार के स्स्वास्वास्थ्थ्यय एवंएवं प रवारप रवार क याणक याण मं ालयमं ालय के तहत काम करता ह ैतथा इसका मुख्यालय
िद ी म ह।ै
यह राज्य  के खा  सुर ा अधिनयम के िवभन्न ावधान  को लागू करने का काम करता ह।ै
FSSAI मानव उपभोग के लये पौि क खा  पदाथ  के उ पादन, भडंारण, िवतरण, िब ी और आयात क
सुर त यव था सुिन त करने का काम करता ह।ै
इसके अलावा यह देश के सभी राज्य , िज़ला एवं ाम पचंायत स्तर पर खा  पदाथ  के उ पादन और िब ी
के िनधा रत मानक  को बनाए रखने म सहयोग करता ह।ै
यह समय-समय पर खदुरा एवं थोक खा  पदाथ  क  गुणव ा क  भी जाँच करता ह।ै
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