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इस Editorial म The Hindu, The Indian Express, Business Line आिद म काशत लेख  का िव ेषण िकया
गया ह।ै इस लेख म अंग दान तथा भारत म उससे संबंधत िवभ  सम याओं पर चचा क  गई ह।ै आव यकतानुसार,
यथा थान टीम ि  के इनपुट भी शािमल िकये गए ह।

संदभसंदभ
30 नवंबर को रा ीय अंग और ऊतक यारोपण संगठन (NOTTO) ारा आयो￭जत 10व भारतीय अंग दान िदवस के
अवसर पर काय म को संबोधत करते हुए क ीय वा य एवं प रवार क याण मं ी ने कहा िक “देश म यापक तर पर अंग
दान हेतु जाग कता फैलाने और इस संदभ म एक जनांदोलन चलाने क  आव यकता ह,ै तािक लोग वे छा से अंग दान का
संक प ले सक।” िविदत ह ैिक अंग दान िदवस का ाथिमक उ े य देश म अंग दान और यारोपण को बढ़ावा देना ह ैतािक
अंग िवफलता से पीिड़त लोग  को एक नया जीवन िदया जा सके।

अगंअगं दानदान औरऔर यारोपणयारोपण काका अथअथ
अंग यारोपण को 20व  शता दी क  सबसे मह वपूण खोज  म से एक माना जाता ह।ै
अंग यारोपण का अभ ाय सजरी के मा यम से एक यि  के व थ अंग को िनकालने और उसे िकसी ऐसे यि  म
यारोिपत करने से ह ै￭जसका अंग िक ह  कारण  से िवफल हो गया ह।ै

अंग मानव शरीर का वह िह सा होता ह ैजो िकसी एक िवशेष कार का काय करता ह,ै जसेै- फेफड़े, दय,
यकृत और गुद आिद।

अंग दान के लये आय ुसीमा अलग-अलग ह,ै जो िक इस बात पर िनभर करती ह ैिक ￭जस यि  ारा अंग दान िकया
जा रहा ह ैवह जीिवत ह ैया मृत।
कॉ नया, दय वा व, ह ी और वचा जसेै ऊतक  को ाकृतक मृ य ुके प ात् दान िकया जा सकता ह,ै परतंु दय,
यकृत, गुद, फेफड़े और अ याशय जसेै अ य मह वपूण अंग  को केवल ेन डेथ (Brain Death) के मामले म ही दान
िकया जा सकता ह।ै

भारतभारत मम अगंअगं दानदान औरऔर यारोपणयारोपण
‘ लोबल ऑ ज़वटरी ऑन डोनेशन एंड टांस ांट’ के अनुसार, अमे रका के बाद दिुनया म सबसे अधक अंग यारोपण
भारत म िकये जाते ह। हालाँिक इसके बावजूद भारत म अंग दान क  दर 0.65 त िम लयन बनी हुई ह,ै जो िक इस
लहाज़ से चता का िवषय ह।ै
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भारत म अंग दान के िवषय को कभी भी ाथिमक मु े के प म नह  देखा गया और शायद यही कारण ह ैिक अंग
िवफलता के कारण येक वष देश म तकरीबन 5 लाख लोग  क  मौत हो जाती ह।ै
एक अनुमान के मुतािबक, देश म 1 िम लयन से अधक लोग अंग िवफलता के अंतम चरण से गुज़र रहे ह, परतंु वतमान
म देश के सभी यारोपण क  म तकरीबन 3,500 अंग यारोपण ही हो पाते ह।

भारतभारत मम अगंअगं यारोपणयारोपण संबधंीसंबधंी मु ेमु े
आधा रकआधा रक संरचनासंरचना काका अभावअभाव:

भारत के सभी अ पताल  म अंग यारोपण संबधंी उपकरण  क  यव था नह  ह।ै वष 2017 के आँकड़  के
अनुसार, देश म लगभग 301 अ पताल ऐसे ह जहाँ अंग यारोपण संबधंी उपकरण मौजूद ह और इनम से
केवल 250 अ पताल ही रा ीय अंग और ऊतक यारोपण संगठन (NOTTO) के साथ पंजीकृत ह।
उपरो  आँकड़े दशाते ह ैिक देश म अंग यारोपण हेतु लगभग 43 लाख लोग  के लये ऐसा मा  1 ही
अ पताल मौजूद ह ैजहाँ अंग यारोपण संबधंी सभी आव यक उपकरण मौजूद ह।

मांगमांग औरऔर पूतपूत केके बीचबीच अंतरअंतर:
आँकड़  के अनुसार, तिदन औसतन 150 लोग  का नाम अंग यारोपण का इतंज़ार कर रहे लोग  क  सूची
म जुड़ जाता ह।ै जहाँ एक ओर वष 2017 म तकरीबन 2 लाख लोग िकडनी यारोपण का इतंज़ार कर रहे थे,
परतंु इनम से केवल 5 तशत लोग  का ही िकडनी यारोपण हो पाया था।
यह थत तब ह ैजब एक यि  अंग दान के मा यम से कुल 8 लोग  क  जान बचा सकता ह।ै
हालाँिक िवगत कुछ वष  म अंग दानक ाओं क  सं या म काफ  वृ  दज क  गई ह,ै परतंु िफर भी यह वृ
लगातार बढ़ती अंगदान क  मांग को पूरा करने म समथ नह  ह।ै
सामा￭जक-सां कृतक मा यताएँ:
भारतीय समाज म ऐसे कई िमथक ह जो आम लोग  को अंग दान करने से रोकते ह। हालाँिक अंगदान से जुड़े
लगभग सभी िमथक अस य ह, परतंु िफर भी ये भारतीय समाज क  जड़  म इस कार मौजूद ह िक इनसे पार
पाना काफ  चुनौतीपूण हो गया ह।ै

यारोपणयारोपण कक  उउ  लागतलागत:
भारत म अंग दान करने वाल  म अधकतर म यम िन न वग या िन न वग के लोग ही होते ह, परतंु अंग ा
करने वाले लोग  म इस वग का तिनध व काफ  कम होता ह,ै ￭जसका एक सबसे बड़ा कारण यारोपण क
उ  लागत को माना जाता ह।ै उ ेखनीय ह ैिक भारत म अंग यारोपण क  लागत लगभग 5 से 25 लाख पए
के आस-पास ह,ै जो िक म यम िन न वग या िन न वग के लये काफ  बड़ी लागत ह।ै

जाग कताजाग कता कक  कमीकमी:
भारत के आम नाग रक  म अंग दान को लेकर उचत श ा और जाग कता का अभाव ह।ै कई बार यह देखा
जाता ह ैिक दरूदराज़ के े  म रहने वाले अंग िवफलता से पीिड़त लोग  को अंग दान और अंग यारोपण
जसैी णाली के बार ेम पता ही नह  होता ह ै￭जसके कारण उ ह काफ  परशेािनय  का सामना करना पड़ता ह।ै

इसइस संबधंसंबधं मम सरकारसरकार ाराारा िकयेिकये गएगए यासयास

मानवमानव अगंअगं यारोपणयारोपण अधिनयमअधिनयम (THOA), 1994

इस अधिनयम का मु य उ े य चिक सीय योजन  के लये मानव अंग  के िन कासन, भडंारण और यारोपण को
िविनयिमत करना ह।ै साथ ही यह मानव अंग  के वाण यक योग को भी तबंधत करता ह।ै
इस अधिनयम म िकसी गरै-संबधंी के अंग यारोपण को गरै-कानूनी घोिषत िकया गया था।
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हालाँिक इस अधिनयम के बावजूद भी न तो अंग  का यापार का और न ही अंग  क  कमी पूरी करने के लये मृतक
दानक ाओं क  सं या म इज़ाफा हुआ ह।ै

मानवमानव अगंअगं यारोपणयारोपण (संशोधनसंशोधन) अधिनयमअधिनयम, 2011

इस अधिनयम म मानव अंग दान के लये ि या को आसान बनाने के ावधान िकये गए थे। साथ ही अधिनयम के
दायर ेको और अधक यापक कर उसम ऊतक  (Tissues) को भी शािमल कर लया गया था।
गौरतलब ह ैिक 1994 के अधिनयम म ￭सफ अंग  को ही शािमल िकया गया था।
इन ावधान  म रिटवल सटर और मृतक दानक ाओं से अंग  के रिटवल के लये उनका पंजीकरण, वपै डोनेशन
और अ पताल के पंजीकृत मेडकल े टशनर ारा अिनवाय जाँच करना शािमल ह।ै
इस अधिनयम म रा ीय तर पर दानक ाओं और ा क ाओं के पंजीकरण का भी ावधान ह।ै

मानवमानव अगंअगं औरऔर ऊतकऊतक यारोपणयारोपण िनयमिनयम (THOT), 2014

THOT िनयम के अनुसार, जो डॉ टर अंग यारोपण करने वाले ऑपरशेन दल का सद य होगा वह ाधकार सिमत
का सद य नह  होगा।
यिद अंग दान हा￭सल करने वाला िवदेशी नाग रक हो और दानदाता भारतीय, तो बगरै िनकट र तेदारी के यारोपण
क  अनुमत नह  िमलेगी और इस संबधं म िनणय ाधकार सिमत ारा लया जाएगा।
जब तािवत अंग दानक ा और अंग ा क ा करीब संबधंी न ह  तो ाधकार सिमत यह मू यांकन करगेी िक अंग
दानक ा और अंग ा क ा के बीच िकसी भी तरह का यवसायक लेन-देन न हो।
सभी अधकृत यारोपण क  के पास अपनी वेबसाइट होनी आव यक ह।ै

आगेआगे कक  राहराह
सरकार को यह सुिन त करने का यास करना चािहये िक अंग यारोपण क  सुिवधाएँ समाज के कमज़ोर वग तक भी
पहँुच सक। इसके लये सावजिनक अ पताल  क  अंग यारोपण मता म वृ  क  जा सकती ह।ै

जानकार  का मानना ह ैिक ॉस-स सडी के मा यम से समाज के कमज़ोर वग तक इस कार क  सुिवधाओं
क  पहँुच सुिन त क  जा सकती ह।ै ॉस स सडी के अंतगत िकसी एक समूह से अपे ाकृत अधक क मत
ली जाती ह ैतािक िकसी अ य समूह को लाभ पहँुचाया जा सके।

आव यक ह ैिक सरकार अंग िवफलता क  रोकथाम का भी यास कर,े तािक कम-से-कम लोग  को अंग दान क
आव यकता पड़े।
मानव अंग यारोपण अधिनयम (THOA), 1994 को संशोधत िकये जाने क  आव यकता ह ैतािक दान िकये हुए
अंग  के िवतरण म क  सरकार के ह त ेप के मु े को संबोधत िकया जा सके। साथ ही अंग िवतरण म पारदशता को
भी बढ़ाए जाने क  आव यकता ह।ै
अंग दान के बार ेम गलत धारणाओं और िमथक  को दरू करना देश म अंग दान करने वाल  क  कमी को दरू करने म
मह वपूण भूिमका िनभा सकता ह।ै एक रपोट के मुतािबक, यिद भारत म सड़क दघुटनाओं के कारण मरने वाल  म से 5
तशत यि  भी अंग दान कर तो जीिवत यि य  को अंग दान करने क  कोई आव यकता नह  होगी।

: भारत म अंग यारोपण से संबंधत िवभ  मु  पर चचा क ￭जये।
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