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ख�गजोम िदवस
��येक वष
 23 अ�ैल को म￱णपुर म� ‘ख�गजोम िदवस’ मनाया जाता ह।ै इस िदवस का आयोजन वष
 1891 के एं%लो-म￱णपुर
य&ु (Anglo-Manipur War) म� लड़ने वाले यो&ाओं को )&ांज*ल देने के उ,े-य से िकया जाता ह।ै .यात/य ह ैिक एं%लो-
म￱णपुर य&ु, ि0िटश सा2ा3य तथा म￱णपुर सा2ा3य के म.य एक सश5 संघष
 था, जो िक 31 माच
 से 27 अ�ैल 1891 तक
लड़ा गया था। एं%लो-म￱णपुर य&ु म� ि0िटश सा2ा3य क8 जीत हुई थी। इस ऐ￸तहा￭सक य&ु क8 शु>आत म￱णपुर के राजकुमार�
के म.य ई?या
, असंतोष, अिव@ास और कलह के कारण हुई थी। म￱णपुर के त�कालीन महाराजा चंBक8￷त ￬सह क8 मृ�य ुके
पFात् उनके सबसे बड़े पुI सुरचंB ने वष
 1886 म� ￬सहासन Jहण िकया। सुरचंB के सKा म� आने के पFात् राजकुमार� के
म.य कलह शुL हो गई। शाही पMरवार के आंतMरक असंतोष का लाभ उठाते हुए, ि0िटश सरकार ने म￱णपुर के �शासन म� खलेु
तौर पर हQतRेप करना शुL कर िदया। असल म�, ि0िटश सरकार शुL से ही म￱णपुर को अपने िनयIंण म� रखना चाहती थी,
Sकतु अब तक यह संभव न हो पाया था। यह य&ु म￱णपुर के ख�गजोम क8 खेबा पहािड़य� पर लड़ा गया था और इस*लये इस
िदवस का नाम ख�गजोम िदवस ह।ै 27 अ�ैल 1891 को य&ु समाT होने के पFात् म￱णपुर पर अंJेज़� का ��यR िनयIंण हो
गया। इस य&ु के बार ि0िटश सरकार ने कई लोग� के िव>& मुकदमा चलाया और उVह� मृ�य ुदडं िदया।

पी.वी. ￬सधु 
िव@ चZिपयन पी.वी. ￬सधु (P.V. Sindhu) को िव@ बडैSमटन महासंघ (Badminton World Federation- BWF) के
‘आई एम बडैSमटन’ (I am Badminton) अ￱भयान का एंबेसडर नािमत िकया गया। इस अ￱भयान म� *खलािड़य� को
बडैSमटन खेल के �￸त अपना लगाव और स[मान /य\ करने का मचं िदया जाता ह ैजहाँ वे ईमानदारी से और साफ सुथरा
खेल खेलने क8 बात करते हZ। पी.वी. ￬सधु �￭स& भारतीय बडैSमटन *खलाड़ी हZ, ￭जनका जVम 5 जुलाई 1995 को हदैराबाद
(भारत) म� हुआ था। उ^ेखनीय ह ैिक पी.वी. ￬सधु ओलिंपक म� रजत पदक और BWF िव@ चZिपयन￱शप म� Qवण
 पदक जीतने
वाली पहली भारतीय मिहला हZ। वष
 2014 म� अपने पहले रा_̀मडंल खेल� (Commonwealth Games- CWG) म�
मिहला एकल म� कांQय जीता था। िव@ बडैSमटन महासंघ (Badminton World Federation- BWF) बडैSमटन खेल का
एक अंतरा
_̀ीय शासक8य िनकाय ह,ै ￭जसक8 Qथापना वष
 1934 म� हुई थी।

‘आTिमI’ हेaपलाइन
कना
टक के मुbयमIंी बी.एस. येिदयरुcपा ने COVID-19 महामारी का मुकाबला करने के *लये ‘आTिमI’  (Apthamitra)
हेaपलाइन और मोबाइल एdीकेशन लॉVच क8 ह।ै इस हेaपलाइन और एdीकेशन का उ,े-य ज़Lरतमदं लोग� को आव-यक
परामश
 और माग
दश
न �दान करना ह।ै ‘आTिमI’ हेaपलाइन सुबह 8 बजे से रात 8 बजे तक चालू रहेगी। इसके *लये बगंलु> म�
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चार क� B और मसैूर तथा मZगलोर (बटंवाल) म� 6 हेaपलाइन क� B Qथािपत िकये जा रहे हZ। जब िकसी /यि\ म� COVID-19 के
लRण होते हZ, तो वह ‘आTिमI’ के हेaपलाइन नबंर पर कॉल कर सकता ह,ै ￭जसके पFात् उVह� लRण� के आधार पर ￸चिक�सा
िवशेषg� क8 एक टीम hारा सलाह दी जाएगी। कना
टक सरकार hारा शुL क8 गई इस सेवा म� दो Qतरीय �णाली ह ैऔर जहाँ
�थम Qतर पर आयषु, न￭सiग या फामा
 अं￸तम वष
 के छाI सेवा द�गे वहk दसूर ेQतर पर MBBS अथवा इिंटJेटेड मे￸डसीन
अथवा आयषु Qवयसेंवक डॉlटर परामश
 एवं सलाह के *लये उपलmध रह�गे। यह हॉटQपॉट RेI� म� ऐसे लोग� क8 पहचान करने म�
भी लाभदायक सािबत होगा ￭जनम� इVnूएंज़ा जसेै लRण, COVID-19 के लRण या गभंीर तीo @सन संpमण ह।ै 

झारखडं म� तबंाकू  उ�पाद� क8 िबpी और �योग पर रोक
देश भर म� कोरोनावायरस (COVID-19) के �कोप के बीच झारखंड रा3य ने पहल करते हुए ￭सगरटे, बीड़ी, पान-मसाला,
हुrा, खनैी, जदा
, गुटका और ई-￭सगरटे जसेै सभी तबंाकू उ�पाद� के उपयोग पर पूण
 Lप से �￸तबधं लगा िदया ह।ै झारखंड
सरकार के अनुसार, लोग इन चीज� का �योग करते हZ और जगह-जगह थूकते हZ, ￭जससे संpमण फैलने का खतरा और
अ￸धक बढ़ जाता ह,ै ￭जसके कारण इन उ�पाद� पर पूरी तरह से रोक लगाने का िनण
य *लया ह।ै इस संबधं म� जारी
आ￸धकाMरक सूचना के अनुसार, रा3य के सभी िज़ल� के उपाय\ु� एवं पु*लस अधीRक� को इस आदेश का पालन करवाने
और उ^ंघन होने पर कार
वाई करने का िदशा-िनदtश िदया गया ह।ै साथ ही सभी सरकारी एवं गरै-सरकारी पMरसर� म� इस संदभ

म� सूचना बोड
 लगवाने के भी िनदtश िदये गए हZ।
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