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ी�ल�स के  �लये 
िविनमय दर, NEER, REER, �पए का मू�य�ास और अ￱भमू�यन

मे�स के  �लये
मु�ा क� मांग और पू￷त उसके मू�य पर 
भाव, मु�ा$फ�￸त और िविनमय दर म' संबधं

संदभ*
बीते कुछ महीन- म' कोरोनावायरस (COVID-19) महामारी के 
सार के कारण भारतीय अथ*1यव$था के िव￱भ2 पहलुओं पर

￸तकूल 
भाव पड़ा ह।ै ऐसे म' इस 
भाव का सही और तुलना8मक अनुमान लगाना नी￸त िनमा*ताओं के �लये काफ� मह9वपूण*
हो जाता ह।ै इस संबधं म' �पए क� िविनमय दर को भारतीय अथ*1यव$था क� ;$थ￸त का अनुमान लगाने के �लये एक उपय<ु
मापदडं के >प म' देखा जा सकता ह।ै

@या होती है मु�ा िविनमय दर

(Currency Exchange Rate)?

मु�ा िविनमय दर का अ￱भ
ाय घरलेू मु�ा के >प म' िवदेशी मु�ा क� एक इकाई क� क�मत से होता ह।ै
उदाहरण के �लये, यिद हम' एक डॉलर 
ाE करने के �लये 50 �पए देने पड़ते हF तो िविनमय दर 50 �पए 
￸त
डॉलर होगी।

Gयात1य ह ैिक मु�ा िविनमय दर ही अ@सर अंतरा*HI ीय $तर पर Jय और िवJय क� सामKय*ता िनधा*Lरत करती ह।ै
िकसी भी मु�ा क� िविनमय दर उसक� मांग और आपू￷त क� पर$पर िJया Nारा िनधा*Lरत क� जाती ह।ै

उदाहरण के �लये, यिद अ￸धक-से-अ￸धक भारतीय अमेLरक� सामान खरीदना चाह'गे, तो �पए क� तुलना म'
अमेLरक� डॉलर क� मांग अ￸धक होगी, ￭जसके 
भाव$व>प अमेLरक� डॉलर �पए क� अपेQा और अ￸धक
मज़बूत हो जाएगा।
इसके िवपरीत यिद भारतीय �पए क� मांग म' वृ￸T होती ह ैतो भारतीय �पया अमेLरक� डॉलर क� अपेQा अ￸धक
मज़बूत होगा।
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उUेखनीय ह ैिक कई बार एक देश का क' �ीय बFक िविनमय दर म' अ8य￸धक उतार-चढ़ाव को कम करने के �लये
ह$तQेप करता ह।ै Wकतु आ￰थक जगत म' क' �ीय बFक अथवा सरकार के अ8य￸धक ह$तQेप को उ￸चत नहY माना जाता
ह।ै
आमतौर पर मज़बूत अथ*1यव$थाओं क� मु�ा भी काफ� मज़बूत होती ह।ै उदाहरण के �लये, अमेLरक� अथ*1यव$था
भारतीय अथ*1यव$था क� तुलना म' काफ� अ￸धक मज़बूत ह,ै ￭जसका 
भाव भारतीय �पए पर देखने को िमलता ह,ै
नवीनतम आँकड़- के अनुसार, एक अमेLरक� डॉलर लगभग 76 �पए के समान ह।ै
बीते कुछ महीन- म' अमेLरक� डॉलर के मुकाबले �पए के मू�य म' कमी आई ह ैअथा*त् �पए का मू�य�ास हुआ ह ैया
�पया कमज़ोर हुआ ह।ै
Wकतु अमेLरका दिुनया का एकमा] देश नहY ह,ै भारत अमेLरका के अ￸तLर< कई अ�य देश- के साथ भी अंतरा*HI ीय
1यापार करता ह,ै इस 
कार भारतीय अथ*1यव$था क� बेहतर समझ के �लये यह आव_यक ह ैिक हम यह भी देख' िक
�पया भारत के अ�य 1यापाLरक साझेदार- के साथ िकस 
कार का 1यवहार कर रहा ह।ै

िकन मापदडं- पर Gयान देने क� आव_यकता है?
भारतीय Lरज़व* बFक (Reserve Bank of India-RBI) 36 1यापाLरक साझेदार देश- क� मु�ाओं के संबधं म' �पए क�
‘नॉिमनल इफे;@टव  ए@सच'ज रटे’ (Nominal Effective Exchange Rate-NEER) को सारणीबT करता ह।ै

यह एक 
कार का भाLरत सूचकांक ह ैअथा*त् इसम' उन देश- को अ￸धक मह9व िदया जाता ह,ै ￭जनके साथ
भारत अ￸धक 1यापार करता ह।ै
इस सूचकांक म' कमी �पए के मू�य म' �ास को दशा*ती ह,ै जबिक सूचकांक म' बढ़ोतरी �पए के मू�य म'
अ￱भमू�यन को दशा*ती ह।ै

RBI Nारा जारी NEER के अनुसार, बीते कुछ समय म' �पया नवंबर 2018 के पaात् से अपने सबसे िनचले $तर पर
पहँुच गया ह।ै
NEER के अ￸तLर< ‘Lरयल इफे;@टव  ए@सच'ज रटे’ (Real Effective Exchange Rate-REER) भी भारतीय
अथ*1यव$था म' हो रहे पLरवत*न- को मापने के �लये एक मह9वपूण* मापदडं ह।ै

REER के अंतग*त NEER म' शािमल अ�य कारक- के अ￸तLर< िव￱भ2 अथ*1यव$थाओं म' घरलेू मु�ा$फ�￸त
को भी Gयान म' रखा जाता ह,ै ￭जसके कारण इसका मह9व अ￸धक बढ़ जाता ह।ै

REER के संदभ* म' बीते कुछ समय म' �पया ￭सतबंर 2019 के पaात् से अपने सबसे िनचले $तर पर पहँुच गया ह।ै

िविनमय दर और मु�ा$फ�￸त

(Exchange Rate and Inflation)

िकसी भी देश क� िविनमय दर को bयाज दर तथा राजनी￸तक ;$थरता जसेै कई अ�य कारण 
भािवत करते हF। इ�ही
कारक- म' सबसे मह9वपूण* कारक ह,ै मु�ा$फ�￸त। उदाहरण के �लये, मान लेते हF िक पहले वष* म' �पए क� िविनमय दर
1 �पए 
￸त डॉलर ह।ै

इस 
कार हम 100 �पए म' 100 अमेLरक� डॉलर 
ाE कर सकते हF। Wकतु यिद अगले वष* भारतीय
अथ*1यव$था म' मु�ा$फ�￸त 20 
￸तशत रहती ह ैऔर अमेLरक� अथ*1यव$था म' मु�ा$फ�￸त शू�य रहती ह ैतो
अगले वष* म' वही 100 अमेLरक� डॉलर 
ाE करने के �लये हम' 120 �पए क� आव_यकता होगी।

NEER बनाम REER 
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NEER िवदेशी मु�ाओं के संदभ* म' घरलेू मु�ा के िNपQीय िविनमय दर- का भाLरत औसत होता ह।ै जबिक REER
मु�ा$फ�￸त के 
भाव- के �लये समायो￭जत अ�य 
मुख मु�ाओं के सापेQ घरलेू मु�ा का भाLरत औसत ह।ै
NEER िवदेशी मु�ा बाज़ार के संदभ* म' देश क� अंतरा*HI ीय 
￸त$पTा* का एक संकेतक ह।ै
REER क� गणना NEER म' मू�य पLरवत*न को समायो￭जत करने के पaात् क� जाती ह।ै इस 
कार अथ*शाdी NEER
क� अपेQा REER को अ￸धक मह9व देते हF।
NEER = िवशेष आहरण अ￸धकार (SDR) के संदभ* म' घरलेू िविनमय दर/िवशेष आहरण अ￸धकार (SDR) के संदभ* म'
िवदेशी िविनमय दर
REER = NEER  × (घरलेू मू�य सूचकांक/िवदेशी मू�य सूचकांक)

मु�ा का मू�य�ास (Depreciation) और अ￱भमू�यन (Appreciation)

िविनमय दर 
णाली मुeयतः दो 
कार क� होती हF- $थायी िविनमय दर 
णाली और अ$थायी िविनमय दर 
णाली।
$थायी िविनमय दर 
णाली के अंतग*त सरकार िविनमय दर का एक $तर िवशेष दर पर िनधा*Lरत करती ह।ै इसके
िवपरीत अ$थायी िविनमय दर 
णाली के अंतग*त िविनमय दर का िनधा*रण बाज़ार शि<य- Nारा $वत]ं >प से िकया
जाता ह।ै
मु�ा के मू�य�ास और उसके अ￱भमू�यन क� अवधारणा अ$थायी िविनमय दर 
णाली वाले देश- से संब￸ंधत ह।ै
अ$थायी िविनमय दर 
णाली म' एक मु�ा का मू�य�ास तब होता ह ैजब बाज़ार म' मु�ा क� आपू￷त बढ़ जाती ह ैजबिक
इसक� मांग िगरती रहती ह।ै
जबिक मु�ा के अ￱भमू�यन का अथ* ह ैअ�य िवदेशी मु�ाओं के संबधं म' एक मु�ा के मू�य म' वृ￸T। एक मु�ा का
अ￱भमू�यन तब होता ह ैजब मु�ा क� आपू￷त िवदेशी मु�ा बाज़ार म' उसक� मांग से कम होती ह।ै

gोत: इ￸ंडयन ए@स
ेस
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