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ी ल सी ल स केके लयेलये:
COVID-19, हाइडो सी ोरोि न

मे समे स केके लयेलये:
वा य े  पर COVID-19 का भाव, COVID-19 से िनपटने हेतु सरकार के यास

चचाचचा मम यय ?

हाल ही म भारत सरकार ने हाइडो सी ोरोि न (Hydroxychloroquine- HCQ) के िनयात पर लगाए गए अपने पूव के
तबधं को समा  कर इसके िनयात क  अनुमत दे दी ह।ै

मु यमु य बदुबद:ु

भारत सरकार ने 7 अ ैल, 2020 को मले रया के उपचार म योग क  जाने वाली दवा हाइडो सी ोरोि न के साथ
कुछ अ य दवाओं के िनयात क  अनुमत दे दी ह।ै
िवदेश मं ालय के अनुसार, COVID-19 महामारी के मानवीय पहलुओं को देखते हुए यह िनणय लया गया ह।ै इसके
तहत भारत पर आ त (दवाओं के संदभ म) पड़ोसी देश  के लये परैा￭सटामॅाल और हाइडो सी ोरोि न क  उचत
मा ा को िनयात करने क  अनुमत दी गई ह।ै
साथ ही इन आव यक दवाओं को उन देश  म भी भेजा जाएगा जो इस महामारी से िवशेष प से भािवत हुए ह।
क  सरकार के अनुसार, वतमान म िनयात के लये वीकृत HCQ और अ य दवाएँ देश म पया  मा ा म उपल ध ह।
सरकार के इस िनणय के तहत दवाओं के टॉक क  थत और घरलेू मांग के आधार पर ही इन दवाओं का िनयात
िकया जाएगा।
यात य ह ैिक 25 माच, 2020 को िवदेश यापार महािनदेशालय (Directorate General of Foreign Trade-

DGFT) ारा दी गई जानकारी के अनुसार, HCQ को तबंधत व तुओं क  सूची म डाल िदया था और 4 अ ैल,
2020 को इस दवा के िनयात को पूण प से तबंधत कर िदया गया था।

िवदेशिवदेश यापारयापार महािनदेशालयमहािनदेशालय
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(Directorate General of Foreign Trade- DGFT):

DGFT क ीय वाण य और उ ोग मं ालय (Ministry of Commerce and Industry) का एक संल
कायालय ह।ै
इसक  अ य ता िवदेश यापार महािनदेशक ारा क  जाती ह।ै
DGFT का मु यालय नई िद ी म थत ह।ै साथ ही देश के िवभ  शहर  म इसके 38 े ीय कायालय भी ह। इसके
अत र  DGFT का एक ए सटशन काउंटर (Extension Counter) इदंौर म थत ह।ै
DGFT भारतीय िनयात को बढ़ावा देने के उ े य के साथ िवदेश यापार नीत तयैार करने और उसे लागू करने का
काय करता ह।ै
DGFT िनयातक  को अनुमत जारी करने तथा अपने े ीय कायालय  के मा यम से इस संबधं म उनके दाय व  क
िनगरानी का काय करता ह।ै

याया हैहै हाइडो सी ोरोि नहाइडो सी ोरोि न?

हाइडो सी ोरोि न एक मले रयारोधी दवा ह।ै यह ोरोि न (Chloroquine) का एक यौिगक/डे रवेिटव
(Derivative) ह,ै ￭जसे ोरोि न से कम िवषा  (Toxic) माना जाता ह।ै
मेटाइड आथराइिटस (Rheumatoid Arthritis) और लूपस (Lupus) जसैी कुछ अ य बीमा रय  के मामल  म

भी डॉ टर क  सलाह पर इस दवा का उपयोग िकया जाता ह।ै

भारतभारत मम हाइडो सी ोरोि नहाइडो सी ोरोि न काका उ पादनउ पादन:

दवा े  क  एक शोध सं था के अनुसार, फरवरी 2020 से पूव के 12 महीन  म हाइडो सी ोरोि न का यापार मा
152.8 करोड़ पये का था।
भारतीय बाज़ार म उपल ध लगभग 82% हाइडो सी ोरोि न का उ पादन मुबंई थत इ का लेबोरटेरीज़ (Ipca
Laboratories) ारा िकया जाता ह।ै
इ का लेबोरटेरीज़ ारा उ पािदत 80% हाइडो सी ोरोि न को अ य देश  म िनयात कर िदया जाता ह।ै
हालाँिक कंपनी के बधं-िनदेशक के अनुसार, सरकार क  आव यकता क  आपूत के लये कंपनी क  दवा उ पादन
मता म वृ  क  गई ह।ै

साथ ही इस दवा के दु पयोग, जमाखोरी आिद को रोकने के लये वतमान म इसे देश के चयिनत दवा क  पर ही
उपल ध कराया जाएगा।

COVID-19 औरऔर हाइडो सी ोरोि नहाइडो सी ोरोि न:

िव  क  िकसी भी वा य सं था ारा हाइडो सी ोरोि न को COVID-19 के उपचार के लये माणत नह  िकया
गया ह।ै
माच 2020 म ‘इटंरनेशनल जनल ऑफ एंटीमाइ ोिबयल एजट’ (International Journal of Antimicrobial
Agents- IJAA) म काशत एक ाँसीसी वै ािनक के शोध के अनुसार, COVID-19 से सं िमत 20 मरीज़  म
हाइडो सी ोरोि न के योग से अ य मरीज़ो क  तुलना म बेहतर प रणाम पाए गए।
शोध के अनुसार, हाइडो सी ोरोि न के साथ ए￭ज ोमाइ￭सन (एक एंटीबायोिटक दवा) के योग से COVID-19 के
उपचार म भावी प रणाम देखे गए।
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हालाँिक 3 अ ैल 2020 को IJAA चलाने वाली सं था ‘इटंरनेशनल सोसायटी ऑफ एंटीमाइ ोिबयल क मोथेरपेी’
(International Society of Antimicrobial Chemotherapy) ने कहा िक यह शोध सं था के मानक  के
अनु प नह  था, य िक इस अ ययन म शािमल मापदडं , मरीज़  म बीमारी क  गभंीरता का िववरण, उपचार के दौरान
मरीज़ सुर ा आिद पहलुओं के मामले म िव तृत या या का अभाव था।

भारतभारत मम हाइडो सी ोरोि नहाइडो सी ोरोि न काका योगयोग:

30 माच 2020 को ‘भारतीय चिक सा अनुसंधान प रषद’ (Indian Council of Medical Research- ICMR)
ने COVID-19 से सं िमत मरीज़  का उपचार कर रहे वा य क मय  और ऐसे मरीज़  क  देखभाल कर रहे प रजन
के लये सुर ा मक कदम के तहत हाइडो सी ोरोि न के उपयोग के संदभ म िदशा-िनदश जारी िकये थे।
‘भारतीय औषध महािनयं क’ (Drug Controller General of India- DGCI) ारा आपातकालकालीन थत
म ICMR के सुझाव  के तहत इस दवा के सीिमत योग क  अनुमत दी गई ह।ै
हालाँिक सरकार ने इस बात पर िवशेष बल िदया ह ैिक COVID-19 के मामल  म इस दवा का योग चिक सक क
देख-रखे के बगरै नह  िकया जा सकता ह।ै
िवशेष  के अनुसार, िबना िकसी चिक सीय परामश के इस दवा के योग के गभंीर नकारा मक प रणाम भी हो सकते
ह और इससे यि  क  सं मण से लड़ने क  मता को भी नुकसान हो सकता ह।ै

िन कषिन कष: वतमान म COVID-19 के िकसी उपचार के माणक उपचार के अभाव म इसके सं मण के सार को रोकना ही
इस बीमारी के िनयं ण का सबसे सफल उपाय ह।ै COVID-19 के उपचार हेतु हाइडो सी ोरोि न के योग के संबधं म
िकसी वै ािनक माण के अभाव म इस दवा के योग के पहले चिक सीय परामश लेना अत आव यक ह।ै COVID-19 क
वतमान वै क महामारी म ज़ रतमदं देश  को मह वपूण दवाओं के मा यम से सहायता उपल ध करा पाना भारतीय दवा े
के लये एक बड़ी उपल ध ह।ै

ोतोत: दद हदूहदू
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