
आ ता तर एवं COVID-19
drishtiias.com/hindi/printpdf/humidity-level-covid-19

ी ल सी ल स केके लयेलये:
िनरपे  आ ता, सापे
आ ता

मे समे स केके लयेलये:
आ ता के कार 

चचाचचा मम यय ?

हाल ही म संयु  रा य अमे रका म ‘मसैाचुसे स इं टी ूट ऑफ टे नोलॉजी’ (Massachusetts Institute of
Technology- MIT) के शोधक ाओं ारा िकये गए एक अ ययन के अनुसार मानसून के समय म COVID- 19 का भाव
कम हो सकता ह।ै 

मु यमु य बदुबद:ु

अ ययन के अनुसार, कोरोनावायरस नमी के त संवेदनशील होता ह ैतथा नमी के म यम तर पर इसके पनपने क
संभावना कम होती ह।ै
अ ययन के अनुसार, 3-9 ाम/घन मीटर क  औसत आ ता सीमा वाले े , ￭जसम संयु  रा य अमे रका तथा कई
यूरोपीय देश शािमल ह,ै म COVID -19 सं मण के मामल  क  अधकतम सं या दज क  गई ह।ै
￬सगापुर, ऑ टे लया, ताइवान और कतर जसेै गम तथा आ  देश  म तुलना मक प से अधक वायरस टे ट कराने के
बाद भी सं िमत लोग  क  सं या कम पाई गई ह,ै तथा ऐसी संभावना ह ैिक गम एवं आ  मौसम वायरस के सार को
धीमा कर देता ह।ै

पूवपूव मम िकयेिकये गएगए अ ययनअ ययन: 

वष 2018 के एक अ ययन के अनुसार, जब सापे  आ ता (Relative Humidity- RH) 85% से अधक होती है
तो इ ू एंजा तथा कोरोनावायरस के सार म वृ  तथा जब RH 60% से नीचे रहती ह ैतो कमी देखी जाती ह।ै 
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वष 2010 म िकये गए एक अ ययन के अनुसार, टेनलेस टील सतह पर इस वायरस के जीिवत रहने क  मता का
परी ण करने पर पाया गया िक 4°C पर सं ामक वायरस 28 िदन  तक बना रहा जबिक 20% RH पर िन यता का
तर िन नतम पाया गया। 
इस अ ययन के अनुसार वायरस 5 से 28 िदन  के म य जीिवत रहता ह ैतथा कम RH पर वायरस अधक सि य
पाया गया। 

शोधशोध काका मह वमह व: 

यह भारत जसेै उ णकिटबधंीय देश  को इस महामारी को रोकने वाली शमन रणनीतय  को अपनाने म मदद कर सकता
ह।ै

आ ताआ ता (Humidity): 

हवा म मौजूद जलवा प को आ ता कहते ह। मा ा मक ि  से इसे िवभ  कार से य  िकया जाता ह।ै

िनरपेिनरपे  आ ताआ ता (Absolute humidity): 

वायमुडंल म मौज़ूद जलवा प क  वा तिवक मा ा को िनरपे  आ ता कहा जाता ह।ै 
यह हवा के त इकाई आयतन म जलवा प का वजन ह ैएवं इसे ाम त घनमीटर के प म य  िकया जाता ह।ै 
हवा ारा जलवा प को हण करने क  मता पूरी तरह से तापमान पर िनभर होती ह।ै 
िनरपे  आ ता पृ वी क  सतह पर अलग-अलग थान  म अलग-अलग होती ह।ै 

सापेसापे  आ ताआ ता (Relative Humidity- RH):

िदये गए तापमान पर अपनी पूरी मता क  तुलना म वायमुडंल म मौजूद आ ता के तशत को सापे  आ ता कहा
जाता ह।ै 
हवा के तापमान के बदलने के साथ ही आ ता को हण करने क  मता बढ़ती ह ैतथा सापे  आ ता भी भािवत
होती ह।ै 
यह महासागर  के ऊपर सबसे अधक तथा महा ीप  के ऊपर सबसे कम होती ह।ै
एक िन त तापमान पर जलवा प से पूरी तरह पू रत हवा को संतृ  कहा जाता ह।ै इसका मतलब यह ह ैिक हवा इस
थत म िदये गए तापमान पर और अधक आ ता को हण करने म स म नह  होती ह।ै

ोतोत: दद हदूहदू
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