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राष्ट� ीय दरूभाष-परामश� क� � (कॉनटेक)

�ी�ल�स के  �लये:
कॉनटेक

म�स के  �लये:
COVID-19 से िनपटने हेतु भारत सरकार "ारा िकये गए �यास

चचा� म� &य'?
हाल ही म� क� �ीय (वा(*य एवं प,रवार क-याण म/ंालय (Ministry of Health & Family Welfare) "ारा ‘राष्ट� ीय
दरूभाष-परामश� क� �- ‘कॉनटेक’ (National Teleconsultation Centre- CoNTeC) का शुभारभं िकया गया।

�मुख 1बदु:
‘कॉनटेक’ प,रयोजना ‘COVID-19 नेशनल टेलीकंस-टेशन स�टर’ (COVID-19 National Teleconsultation
Centre) का सं￸67 नाम ह।ै
यह’ एक टेलीमे￸ड￭सन क� � ह ै￭जसक: (थापना अ�खल भारतीय आय>ुव?ान सं(थान ((All India Institute of
Medical Sciences- AIIMS), नई िदAी के "ारा क: गई ह।ै 
इसे ए�स म� इस�लये (थािपत िकया गया ह ैतािक छोटे राDय भी ए�स के ￸चिकEसक' के व्यापक अनुभव' से लाभ उठा
सक� ।
यहाँ देश भर से िवशेष?' के बहु-आयामी सवाल' का उIर देने के �लये िव￱भK नदैािनक 6े/' के िवशेष? ￸चिकEसक
24 घटें उपलMध ह'गे।
यह एक बहु-मॉडल दरूसंचार क� � ह ै￭जसके माOयम से देश के अलावा िवP के िकसी भी िह(से से दोन' ओर से
ऑ￸डयो-वी￸डयो वाता�लाप के साथ-साथ �ल�खत संपक�  भी िकया जा सकता ह।ै
संचार साधन' के Sप म�, सरल मोबाइल टेलीफोन के साथ-साथ दोन' और से वी￸डयो वाता�लाप' के �लये VहाWसएप,
(काइप और गूगल डुओ का उपयोग िकया जाएगा। 
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‘कॉनटेक’, लखनऊ के संजय गाँधी पो(ट Yेजुएट इZं(ट[ूट ऑफ़ मे￸डकल साइसेंज़ Z(थत रा]� ीय संसाधन क� � के
साथ रा]� ीय मे￸डकल कॉलेज नेटवक�  (National Medical College Network-NMCN) के माOयम से जुड़े 50
मे￸डकल कॉलेज' के बीच वी￸डयो स�मेलन (Video Conference) का संचालन करने के �लये पूरी तरह से NMCN
के साथ एक:कृत ह।ै

ल`य:

इस क� � का ल`य देश भर के ￸चिकEसक' को आपस म� जोड़ना ह ैतािक वे एक साथ �ोटोकॉल पर चचा� कर सक�  और
तaसुार सवbIम उपचार �दान कर सके।

उcेdय:

￸ड￭जटल eेटफॉम� एवं �ौgोिगक: क: मदद से बड़े पमैाने पर जनता को न केवल COVID-19, बZ-क अ�य बीमा,रय'
के उपचार म� भी सहू�लयत देना।

भारत एक िवशाल देश ह ैऔर गरीब' तक पहँुचने के �लये �ौgोिगक: एक महEवपूण� भूिमका िनभा सकती ह।ै
वत�मान प,रZ(थ￸त म� गरीब' को भी देश के सवbh डॉ&टर' क: सुिवधा िमल सकेगी।

�￸तिiत अ�खल भारतीय आय>ुव?ान सं(थान म� इस क� � को चालू करने का मुख्य उcेdय देश के गरीब से गरीब
Vयिj को सवbIम उपचार सुलभ कराना ह।ै

आगे िक राह:

आने वाले समय म� सभी ￸चिकEसा महािवgालय' और AIIMS को एक साथ जोड़ने क: आवdयकता ह ैतािक वे
(वा(*य 6े/ म� देश के �लये नी￸त काया��वयन म� और अ￸धक मदद कर सक� ।

kोत: PIB

फाइट कोरोना आइ￸डयाथॅान

�ी�ल�स के  �लये:
फाइट कोरोना आइ￸डयाथॅान

मे�स के  �लये:
भारत म� COVID-19 के �भाव, (वा(*य 6े/ क: चुनौ￸तय' से संब￸ंधत
�m

चचा� म� &य'?
हाल ही म� मानव संसाधन िवकास म/ंालय (Ministry of Human Resource Development- MHRD) के नवो�मेष
�कोi (Innovation Cell) "ारा कोरोनावायरस के बढ़ते �सार को रोकने के सुलभ और स(ते तकनीक: समाधान क: खोज
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के �लये ‘फाइट कोरोना आइ￸डयाथॅान’ (Fight Corona IDEAthon) नामक दो िदवसीय आइ￸डयाथॅान का आयोजन
िकया गया।

मुoय 1बदु:
‘फाइट कोरोना आइ￸डयाथॅान’ का आयोजन 27-28 माच�,2020 तक िकया गया।
इस आइ￸डयाथॅान (IDEAthon) को इटंरनेट के माOयम से पूरी तरह से ऑनलाइन/वचु�अल Sप म� आयो￭जत िकया
गया।
इस आइ￸डयाथॅान के �लये (वा(*य क>मय', सरकारी कम�चा,रय' और अ�य िहतधारक' से कोरोनावायरस से जुड़ी
चुनौ￸तय' और सम(याओं क: जानकारी लेकर उ�ह� 8 pे￱णय' म� बाँट कर �￸तभािगय' के सम6 �(तुत िकया गया था।

आइ￸डयाथॅान (IDEAthon): आइ￸डयाथॅान वचैा,रक मथंन के �लये आयो￭जत िकया जाने वाला एक तरह का काय�qम होता
ह।ै जहाँ छा/, शोधाथr, नवो�मेष से जुड़े उgमी आिद िकसी सम(या के समाधान के �लये �￸तयोिगय' के Sप म� अपने
िवचार'/समाधान' को �(तुत करते हs।

इनम� Vयिjगत (वtछता और संर6ण, जागSकता, तयैारी और िज़�मेदार Vयवहार, ￸चिकEसा �णाली, (qी1नग,
परी6ण और िनगरानी उपकरण एवं आईटी/ ￸ड￭जटल/ डाटा समाधान, सवा�￸धक सुभेg (Most Vulnerable)
समूह' क: र6ा, सामुदा￸यक काय� बल/काय� समूह, दरू(थ काय� और दरू(थ ￱श6ा, �भािवत Vयवसाय' को Z(थर करना
शािमल था।
इसके अ￸त,रj �￸तभािगय' को ओपन कटेगरी (Open Category) का अ�य िवक-प भी िदया गया ￭जसम� उ�ह�
अपनी चुनौ￸तय' को (वय ंचुनकर उनका समाधान �(तुत करना था।
इस दो िदवसीय आइ￸डयाथॅान के दौरान (वा(*य, नवो�मेष और अ�य 6े/' के िवशेष?' के "ारा वी￸डयो कांu� ￬सग के
माOयम आइ￸डयाथॅान �￸तभािगय' का माग�दश�न िकया गया।
इस आइ￸डयाथॅान म� भाग लेने के �लये िव￱भK 6े/' से 5000 से अ￸धक छा/', ￱श6क', शोधा￰थय' और कई 6े/' के
पेशेवर लोग' आिद ने आवेदन िकया था।
इस काय�qम के तहत �(तुत सम(याओं के साथ�क समाधान या समाधान क: अवधारणा �(तुत करने वाल' म� चुने हुये
�￸तभािगय' को 7 लाख तक का पुर(कार िदया जायेगा।
साथ ही चुने हुए �ोटोटाइप (Prototype) और अवधारणाओं के िवकास के �लये नवाचार अनुदान (40 लाख xपए
तक) क: आ￰थक सहायता के साथ अ�य सहयोग जसेै- औgोिगक भागीदारी, औgोिगक (तर के �ोटोटाइप लबै तथा
उEपादन क� �' क: Vयव(था, िवशेष? माग�दश�न और कॉपbरटे अनुदान आिद �दान िकये जाएंगे।
‘फाइट कोरोना आइ￸डयाथॅान’ का आयोजन मानव संसाधन िवकास म/ंालय के नवो�मेष �कोi, अ�खल भारतीय
तकनीक: ￱श6ा प,रषद (All India Council for Technical Education- AICTE), एमईआईटीवाई (टाट� हब
(MeiTY Startup Hub) आिद के सहयोग से िकया गया था।

एमईआईटीवाई (टाट�  हब

(MeiTY Startup Hub- MSH):

एमईआईटीवाई (टाट� हब क: (थापना वष� 2019 म� इले&ट� ॉिनक: और सूचना �ौgोिगक: म/ंालय (MeiTY) "ारा क:
गई थी।
MSH ‘इले&ट� ॉिनक: और सूचना �ौgोिगक: म/ंालय’ के तहत (टाट�अप, नवाचार आिद 6े/' के �लये नोडल इकाई
(Nodal Entity) के Sप म� काय� करती ह।ै
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MSH का उcेdय देश म� तकनीक: नवो�मेष, (टाट�अप (Startup), बौ￸yक स�पदा (Intellectual Property)
आिद 6े/' के िवकास को बढ़ावा देना ह।ै
MSH देश म� (टाट�अप, नवाचार आिद से संब￸ंधत सभी ग￸तिव￸धय' के �लये रा]� ीय (तर पर सम�वय, सुिवधा �दान
करने और िनगरानी क� � के Sप म� काय� करता ह।ै

आइ￸डयाथॅान के  आयोजन का उcेdय:

इस आइ￸डयाथॅान का उcेdय ऐसे नए आइ￸डया/ अवधाराणाओं क: खोज करना और उ�ह� Vयवहा,रक समाधान' म�
बदलना ह,ै जो इस महामारी से उEपK अिन￸{तताओं से िनपटने म� समाज क: सहायता कर सक� ।
इस आइ￸डयाथॅान के आयोजन का उcेdय िव￱भK 6े/ से छा/', आिव|कारक' और िवशेष?' आिद को एक साथ
लाकर कोरोनावायरस क: महामारी के िनय/ंण हेतु सुलभ और वहनीय समाधान' क: खोज करना, (वा(*य तथा अ�य
6े/' म� उEपK दबाव को कम करना एवं सामा�य Z(थ￸त क: Eव,रत वापसी सुिन￸{त करना था।
इस आइ￸डयाथॅान म� �￸तभािगय' के सामने ऐसी सम(याओं को रखा गया ￭जनके �लये नवीन तकनीक: समाधान' क:
अपे6ा क: जा रही ह ैजसेै- दोबारा �योग िकये जा सकने/धोने यो}य वाले मा(क (Mask) के ￸डज़ाइन, नोट' और
￭स~' को िन(संqामक/क:टाणरुिहत करने क: तकनीक:, गलत सूचनाओं जसेै-फेक �यूज़ के �सार को रोकने तथा
सही जानकारी उपलMध करने के �लये एप का िनमा�ण, डाय�ोZ(टक िकट (Diagnostic Kit), व�िटलेटर
(Ventilator) के �लये वकैZ-पक समाधान' क: खोज आिद।

आइ￸डयाथॅान के  लाभ:

इस आइ￸डयाथॅान के अंतग�त सभी िहतधारक' के सहयोग से कोरोनावायरस के िनय/ंण, उपचार म� िव￱भK 6े/'
((वा(*य, तकनीक:, Vयावसा￸यक 6े/ आिद) के बीच आपसी सहयोग को बढ़ावा देने म� सहायता िमलेगी।
AICTE िनदेशक के अनुसार, वत�मान म� िवPभर म� 4 लाख से अ￸धक लोग COVID-19 से �भािवत हुए हs। यह
सम(या िवP के सभी देश' म� संqिमत लोग' क: पहचान करने, उ�ह� अलग रखने, उनके उपचार और इस संदभ� म�
जागSकता फैलाने के �लये उपलMध संसाधन' तथा इससे िनपटने म� देश' क: 6मताओं क: परी6ा ह।ै फाइट कोरोना
आइ￸डयाथॅान’ के माOयम से इन चुनौ￸तय' से िनपटने के माग� तलाशे जा सक� गे।

िन|कष�: वत�मान म� COVID-19 क: महामारी िवP के सभी देश' के �लये एक बड़ी सम(या बनकर उभरी ह।ै इस सम(या से
(वा(*य के साथ अ�य 6े/ जसेै- आ￰थक, प,रवहन, उgोग आिद गभंीर Sप से �भािवत हुए हs। ‘फाइट कोरोना आइ￸डयाथॅान’
जसेै �यास' के माOयम से COVID-19 से िनपटने के िवक-प' के साथ ही इस बीमारी के कारण उEपK हुए दबाव को कम
करने म� सहायता िमलेगी। साथ ही भिव|य म� ऐसी आपदा से िनपटने तथा अ�य उcेdय' के �लये भी िव￱भK 6े/' म� आपसी
सहयोग को बढ़ावा देने म� सहायता �ा7 होगी।

kोत: पीआईबी

COVID- 19 तथा G- 20 वचु�अल सिमट
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�ी�ल�स के  �लये:
G- 20 आभासी स�मेलन 

मे�स के  �लये:
महामारी आपदा

चचा� म� &य'? 

हाल ही म� G- 20 समूह के देश' "ारा COVID- 19 महामारी से िनपटने तथा अंतरा�]� ीय सहयोग क: िदशा म� ‘ G- 20 वचु�अल
सिमट’ (Virtual Summit) का आयोजन सऊदी अरब क: अOय6ता म� िकया गया। 

मुoय 1बदु:
G- 20 समूह के देश' ने व￸ैPक अथ�Vयव(थाओं तथा िवP (वा(*य संगठन (World Health Organisation-
WHO) के नेतृEव वाले COVID- 19 एकजुटता �￸तिqया कोष (COVID-19 Solidarity Response Fund) म�
5 िट� �लयन डॉलर से अ￸धक धन के योगदान क: �￸तबyता जािहर क: ह।ै
COVID- 19 के चलते ‘G- 20 आभासी स�मेलन’, भारत क: पहल पर आयो￭जत िकया जाने वाला दसूरा स�मेलन है
जबिक �थम आभासी स�मेलन  ‘साक�  आभासी स�मेलन’ का आयोजन भारत क: पहल पर हाल ही मे िकया गया ह।ै 

सहयोग पर सहम￸त: 

G- 20 देश' ने िन�न�ल�खत 6े/' म� सहयोग करने पर सहम￸त जािहर क: ह-ै
महामारी संबधंी जानकारी:

इस स�मेलन म� समय पर पारदशr जानकारी साझा करने, महामारी िव?ान एवं नदैािनक संबधंी आँकड़' का
देश' के मOय आदान-�दान करने, अनुसंधान एवं िवकास के �लये आवdयक सामYी साझा करने पर सहम￸त
Vयj क: गई। 

म/ंी(तरीय वाता�ओं म� वृ￸y:
इस स�मेलन के दौरान नवंबर 2020 म� आयो￭जत होने वाले ‘G- 20 ￱शखर स�मेलन’ से पहले G- 20 देश' के
िवदेश मिं/य', (वा(*य अ￸धका,रय' तथा संब￸ंधत शेरपाओं (Sherpas) ने COVID- 19 पर अ￸धक-से-
अ￸धक बातचीत तथा सहयोग करने पर सहमत हुए।

िवIीय बाजार पुनब�हाली:
व￸ैPक िवकास और िवIीय बाजार' पर COVID-19 महामारी का �भाव बहुत �भावशाली रहा अत: व￸ैPक
अथ�Vयव(था म� िवPास बहाल करने के �लये अ￸तशी� व(तुओं और सेवाओं के सामा�य �वाह (िवशेष Sप से
￸चिकEसा संबधंी) क: आवdयकता पर सभी देश' ने सहम￸त Vयj क:।

सामूिहक सहयोग क: आवdयकता:
अब तक महामारी को िनयिं/त करने म�, अ￸धकांश देश' ने Vयिjगत Sप से �यास िकये हs। अत: सभी देश आगे
अ￸धक सामूिहक सहयोग करने पर सहमत हुए हs। 

असहम￸त के  1बदु:
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लॉकडाउन पर मतभेद:
G-20 देश' "ारा सामा￭जक दरूी (Social Distancing) के माOयम से महामारी को िनयिं/त करने के �लये
अपनाई जाने वाले लॉकडाउन �णाली के �￸त �ि]कोण म� िव￱भK देश' के मOय मतभेद देखा गया। अमे,रक:
रा]�प￸त ने संकेत िदया ह ैिक वह अमे,रका म� शWडाउन को हटाना चाहते थे, &य'िक यह अथ�Vयव(था को बहुत
अ￸धक �भािवत कर रहा ह ैतथा उनका मानना ह ैिक इलाज (वय ंसम(या से बदतर नह� होना चािहये।
�ाज़ील के रा]�प￸त ने राDय "ारा आरोिपत लॉकडाउन को एक 'अपराध' कहा, जबिक भारत ने देश भर म� 21
िदन' क: �लये कठोर लॉकडाउन लागू िकया ह।ै

WHO क: िवफलता:
कई देश' "ारा WHO क: इस तक�  के साथ आलोचना क: गई िक 31 िदसंबर 2019 को चीन "ारा वुहान म�
COVID- 19 के फैलने क: सूचना िदये जाने के बाद भी WHO ने दिुनया को महामारी से संभािवत खतर ेके
�￸त चेतावनी जारी नह� क: गई।
संयjु राDय अमे,रका ने चीन क: महामारी से संब￸ंधत सूचना साझा न करने जानकारी तथा वायरस को 'चीनी
वायरस' या 'वुहान वायरस' नाम िदया। चीन ने अमे,रका के इस कदम का िवरोध िकया तथा WHO क:
काय��णाली पर अनेक सवाल खड़े िकये।

आगे क: राह:

भारत "ारा िवP (वा(*य संगठन के �लये अ￸धक Vयापक जनादेश (mandate) तथा अ￸धक धन का आ�ान िकया है
&य'िक भारत का मानना ह ैिक अंतरा�]� ीय समुदाय नई चुनौ￸तय' का सामना करने तथा खदु को अनुकू�लत करने म�
िवफल रहा ह,ै अत: WHO सिहत अंतरा�]� ीय (तर पर (वा(*य �णा�लय' को मज़बूत करने क: आवdयकता ह।ै
वायरस के �लये कोई अंतरा�]� ीय सीमा नह� होती ह ैतथा COVID-19 महामारी ने सभी देश' क: अंतस�बधंता तथा
कमजो,रय' को उजागर िकया ह ैअत: इस महामारी से लड़ने के �लये पारदशr, मज़बूत, Vयापक (तरीय तथा िव?ान-
आधा,रत व￸ैPक �￸तिqया के साथ एकजुटता क: भावना क: आवdयकता ह।ै 
G- 20 जसेै मचं का उपयोग महामारी के �लये िकसी देश को दोषी ठहराने के (थान पर इस बात के �लये िकया जाना
चािहये िक G- 20 के नेतृ�व म� कैसे इस व￸ैPक चुनौती से िनपटा जाए तथा बाक: दिुनया को इससे िनपटने म� मदद क:
जा सकती ह।ै

kोत: द 1हदू

िदव्यांगजन' के संर6ण और सुर6ा हेतु िदशा-िनद�श

�ी�ल�स के  �लये:
सामा￭जक �याय एवं अ￸धका,रता म/ंालय

मे�स के  �लये:
िदVयांगजन' के संर6ण और सुर6ा से संब￸ंधत मुcे

चचा� म� &य'?
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हाल ही म� सामा￭जक �याय एवं अ￸धका,रता म/ंालय (Ministry of Social Justice and Empowerment) के अंतग�त
िदVययांगजन सशिjकरण िवभाग (Department of Empowerment of Persons with Disabilities (DEPwD)
ने COVID-19 को देखते हुए िदVयांगजन' के संर6ण और सुर6ा के �लये राDय'/क� �शा￭सत �देश' को िदशा-िनद�श जारी क: 
ह।ै

�मुख 1बदु:
सरकार ने COVID-19 से उEपK Z(थ￸त को रा]� ीय आपदा घोिषत िकया ह ैऔर रा]� ीय आपदा �बधंन अ￸धिनयम,
2005 के तहत आवdयक िदशा-िनद�श जारी िकए गए हs।
िदVयांगजन अ￸धकार अ￸धिनयम, 2016 क: धारा 8 ऐसी Z(थ￸तय' म� िदVयांगजन' के समान संर6ण और सुर6ा क:
गारटंी �दान करती ह।ै
यह िज़ला/राDय/रा]� ीय (तर' पर आपदा �बधंन �ा￸धका,रय' को िदVयांगजन' को आपदा �बधंन ग￸तिव￸धय' म�
शािमल करने के उपाय करने और उनको इनसे पूरी तरह अवगत रखने के �लये  भी अ￸धदे￱शत करती ह।ै
अ￸धका,रय' को आपदा �बधंन के दौरान िदVयांगजन' से संब￸ंधत राDय आयjु को शािमल करना अिनवाय� Sप से
आवdयक ह।ै

िदशा-िनद�श:

COVID-19 के बार ेम� सम(त सूचना, �(तुत क: जाने वाली सेवाएँ और बरती जाने वाली सावधािनय' को सरल और
(थानीय भाषा म� सुग�य �ाSप म� उपलMध कराई जानी  चािहये अथा�त �ि] बा￸धत लोग' के �लये सूचना ‘�ेल और
ऑ￸डबल टे�स’ म� उपलMध कराई जानी चािहये। 
ब￸धर' के �लये सूचना ‘सब-टाइटल (Sub-Titles) और सांके￸तक भाषा Vयाoया’ (Sign Language
Interpretation) के साथ वी￸डयो-Yािफक सामYी के ज,रए वेबसाइट के माOयम से उपलMध कराई जानी चािहये।
आपातकालीन और (वा(*य Z(थ￸तय' म� काम करने वाले ‘सांके￸तक भाषा Vयाoयाकार'’ को कोिवड-19 से िनपटने
वाले अ�य (वा(*य सेवा कम�चा,रय' के समान (वा(*य और सुर6ा संर6ण िदया जाना चािहये।
आपातकालीन सेवाओं के �लये उIरदायी सभी Vयिjय' को िदVयांगजन' के अ￸धकार' और िव￱श] �कार क:
असमथ�ता वाले Vयिjय' को होने वाली अ￸त,रj सम(याओं से जुड़े जो�खम' के बार ेम� �￱श￸6त िकया जाना चािहये।
िदVयांगजन' क: देखभाल करने वाल' को लॉकडाउन के दौरान �￸तबधं' से छूट देकर या �ाथिमकता के आधार पर
सरलीकृत तरीके से पास �दान कर उनको िदVयांगजन' तक जाने क: अनुम￸त दी जानी चािहये।
र￭ेजड�ट वेलफेयर एसो￭सएशसं (Resident Welfare Associations) को िदVयांगजन' क: आवdयकताओं के बारे
म� सचेत होना चािहये एवं िनयत सिैनटाइ￬जग �िqया का पालन करने के बाद ही नौकरानी, देखभाल करने वाले या
अ�य सहायता �दाताओं को उनके घर म� �वेश करने क: अनुम￸त हो।
िदVयांगजन' को जहाँ तक संभव हो सके आवdयक भोजन, पानी, दवा उपलMध कराई जानी चािहये एवं ज़Sरी व(तुओं
को उनके िनवास (थान या उस (थान पर पहँुचाया जाना चािहये जहाँ उनको एकांत म� रखा गया ह।ै
राDय/क� �शा￭सत �देश िदVयांगजन' और वृy' के �लये सुपर माक� Wस सिहत खदुरा रसद क: दकुान (Retail
Provision Stores) के खलुने का समय िनधा�,रत करने पर िवचार कर सकती हs, ￭जससे उनक: दिैनक जSरत क:
व(तुओं क: आसानी से उपलMधता सुिन￸{त हो सके।
िदVयांगजन' को उपचार म� �ाथिमकता दी जानी चािहये एवं िवशेष कर िदVयांग बh' और मिहलाओं के संबधं म� Dयादा
Oयान िदया जाना चािहये।
साव�जिनक और िनजी दोन' 6े/' म� �ि]बा￸धत और अ�य गभंीर िदVयांग वाले कम�चा,रय' को इस अव￸ध के दौरान
आवdयक सेवाओं से छूट दी जानी चािहये &य'िक वे आसानी से संqिमत हो सकते हs।
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आपातकालीन अव￸ध के  दौरान िदVयांग से संब￸ंधत मामल' के  समाधान हेतु त/ं:

िदVयांगजन' के  �लये राDय आयjु:
िदVयांगजन' के �लये राDय आयjु' को िदVयांगजन' के संबधं म� राDय नोडल �ा￸धकारी घोिषत िकया जाना
चािहये।
राDय आयjु को राDय आपदा �बधंन �ा￸धकरण, (वा(*य, पु�लस और अ�य िवभाग' के साथ ही साथ िज़ला
अ￸धकारीय' और िदVयांगजन' के �लये काय� कर रहे िज़ला (तर के अ￸धका,रय' के साथ सम�वय कर काय�
कर�गे।
COVID-19, साव�जिनक �￸तबधं योजनाओं, �(तुत क: जा रही सेवाओं के बार ेम� समस्त जानकारी को
(थानीय भाषाओं म� सुलभ �ाSप' म� उपलMधता सुिन￸{त करने के �लये िज़�मेदार ह'गे।

िदVयांगजन' के  सशिjकरण से संब￸ंधत िज़ला अ￸धकारी:
िदVयांगजन' के सशj:करण से संब￸ंधत िज़ला अ￸धकारी को िदVयांगजन' के संबधं म� िज़ला नोडल �ा￸धकारी
घोिषत िकया जाना चािहये।
िज़ला अ￸धकारी के पास िज़ले के िदVयांगजन' क: सूची होनी चािहये और उ�ह� समय-समय पर िदVयांगजन' क:
आवdयकताओं क: िनगरानी करनी चािहये तथा उनके पास गभंीर िदव्यांगता वाले Vयिjय' क: एक अलग सूची
होनी चािहये ￭ज�ह� इलाके म� अ￸धक सहायता क: आवdयकता हो।
िज़ला अ￸धकारी उपलMध संसाधन' से सम(या को हल करने के �लये ￭ज�मेदार ह'गे और यिद आवdयक हो तो
गरै-सरकारी संगठन' और सामा￭जक संगठन'/र￭ेजड�ट वेलफेयर एसो￭सशसं क: मदद ले सकता ह।ै

सामा￭जक �याय एवं अ￸धका,रता म/ंालय

(Ministry of Social Justice and Empowerment):

सामा￭जक �याय और अ￸धका,रता म/ंालय का उcेdय एक ऐसे समावेशी समाज क: (थापना करना ह ै￭जसके अंतग�त
ल￸6त समूह के सद(यगण अपने िवकास और वृ￸y के �लये उपयjु समथ�न �ा7 करके अपने �लये उपयोगी, सुर￸6त
और �￸तिiत जीवन क: �ाि7 कर सकते हs।
आवdयक जगह' पर ल￸6त समूह' को श￸ै6क, आ￰थक, सामा￭जक िवकास और पुनवा�स काय�qम' के माOयम से
समथ�न �दान करना और उनका सशिjकरण करना ह।ै

kोत: पीआईबी

1फस का मानव हाथ' म� Sपांतरण

�ी�ल�स के  �लये:
एZ-प(टो(टेज, डेवोिनयन काल

म�स के  �लये:
मह�वपूण� नह�
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चचा� म� &य'?
हाल ही म� शोधकIा�ओं ने कनाडा के िमगुशा म� पाए गए एक �ाचीन जीवाdम के िव�ेषण के आधार पता लगाया िक मानव हाथ'
का िवकास िकस �कार हुआ ह।ै

�मुख 1बदु:
गौरतलब ह ैिक शोधकIा�ओं ने एZ-प(टो(टेज (Elpistostege) के एक जीवाdम क: जाँच क:।
जीवाdम व?ैािनक' के अनुसार मछ�लय' क: मौज़ूदा �जा￸तय' म� वे मह�वपूण� चरण अनुपZ(थत हs जो मछ�लय' से चार
परै वाले जानवर' के Sपांतरण म� भूिमका िनभाते हs।
ऐसा लाख' वष� पहले डेवोिनयन काल (Devonian Period) के दौरान हुआ था, &य'िक मछ�लयाँ उथले जल और
भूिम जसेै आवास' म� िवचरण करने लगी थ�।

डेवोिनयन काल (Devonian Period):

डेवोिनयन काल लगभग 419 िम�लयन वष� पहले 60 िम�लयन वष� क: अव￸ध तक रहा। इसका नाम इ}ंलsड के डेवन नामक
(थान के नाम पर पड़ा जहाँ सव��थम इस यगु क: च�ान� पाई गई।ं

ए-पी(टोZ(टग मछ�लय' से भूिम कशेxक' म� Sपांतरण के िनणा�यक चरण का �￸तिन￸धEव करता ह।ै
इस प,रवत�न को मछली के सामने के पंख' "ारा सम￰थत िकया गया था ￭ज�ह� पे&टोरल िफन (Pectoral Fins)  कहा
जाता ह।ै
इन पंख' म� र￸ेडयल (रखेीय) ह￸�यां थ� जो उंग�लय' क: तरह एक पंिj म� VयवZ(थत थ�।
इन ह￸�य' को ज़मीन पर वजन सहन करने का लचीलापन देना चािहये था।

एZ-प(टो(टेज:

एZ-प(टो(टेज पूरी तरह से जलीय थे। इनका शरीर मगरमtछ जसैा, सपाट ि/कोणीय ￭सर, जबड़े के आसपास कई
दाँत होते थे।
जीवाdम व?ैािनक' (Palaeontologists) का मानना ह ैिक ए-पी(टो(टेज अपने काल म�, लवणीय (Brackish)
मुहाना पा,रZ(थ￸तक: त/ं म� सबसे बड़े ￱शकारी होते थे।

इन ए-पी(टोटेज से िवक￭सत होने वाले चार अंग' वाले जानवर' को टेट� ापोड (Tetrapods) कहा जाता था।
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kोत: द 1हदू

COVID-19 महामारी म� RBI क: भूिमका

�ी�ल�स के  �लये
रपेो रटे, ,रवस� रपेो रटे, नकद आर￸6त
अनुपात

मे�स के  �लये 
RBI "ारा �लये गए िनण�य के �भाव

चचा� म� &य'?
भारतीय अथ�Vयव(था को कोरोनावायरस (COVID-19) के �कोप से बचाने के �लये िवI म/ंालय के प{ात् भारतीय ,रज़व�
बsक ने भी रपेो रटे (Repo Rate) म� 75 बे￭सस पॉइटं क: कटौती क: घोषणा क: ह।ै

�मुख 1बदु
,रज़व� बsक क: मौि�क नी￸त सिम￸त क: हा�लया बठैक म� इस रपेो रटे म� कटौती का िनण�य �लया गया और इसी के साथ
RBI क: रपेो रटे दर 5.15 �￸तशत से घटकर 4.4 �￸तशत पर पहँुच गई ह।ै
उAेखनीय ह ैिक RBI क: मौि�क नी￸त सिम￸त क: बठैक 3 अ�ैल को आयो￭जत क: जानी थी, 1कतु कोरोनावायरस के
मौजूदा संकट को देखते हुए इसे ज-द आयो￭जत करना आवdयक ह।ै

RBI "ारा �लये गए �मुख िनण�य
सव��थम RBI ने रपेो रटे म� 75 बे￭सस पॉइटं क: कटौती कर उसे 4.4 �￸तशत कर िदया ह।ै
,रवस� रपेो रटे (Reverse Repo Rate) म� भी 90 बे￭सस पॉइटं क: कटौती करने का िनण�य �लया ह,ै ￭जससे यह 4
�￸तशत पर पहँुच गया ह।ै

,रवस� रपेो दर म� अ￸धक कमी का उcेdय बsक' को RBI के साथ अपनी अ￸त,रj तरलता रखने के बजाय
अ￸धक उधार देने के �लये �े,रत करना ह।ै

नकद आर￸6त अनुपात (Cash Reserve Ratio-CRR) म� 1 �￸तशत क: कटौती कर 3  �￸तशत कर िदया गया ह।ै 
इसके अलावा RBI ने सभी वा￱णZDयक बsक' को 1 माच�, 2020 से बsक' ने समान मा￭सक िक(त (EMI) भुगतान पर
तीन महीने का समय देने क: भी अनुम￸त दी ह।ै

इन उपाय' क: आवdयकता
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उAेखनीय ह ैिक कोरोनावायरस (COVID-19) महामारी के कारण भारत समेत दिुनया भर क: तमाम अथ�Vयव(थाओं
पर नकाराEमक �भाव पड़ा ह,ै ￭जससे आशकंा ह ैिक ज-द ही व￸ैPक अथ�Vयव(था मदंी क: कगार पर आ जाएगा। 

इसके अलावा भारतीय अथ�Vयव(था क: Z(थ￸त पहले से भी कुछ खास अtछी नह� ह,ै बीते वष� नवंबर माह म�
NSO "ारा जारी आँकड़' के अनुसार, चालू िवI वष� क: दसूरी ￸तमाही (Q2) म� देश क: GDP वृ￸y दर घटकर
4.5 �￸तशत पर पहँुच गई थी, जो िक बीती 26 ￸तमािहय' का सबसे िनचला (तर था।

यिद देश म� कोरोनावायरस का �सार तेज़ी से हुआ और मौजूदा 21 िदवसीय लॉकडाउन क: अव￸ध को बढ़ाने क:
आवdयकता पड़ती ह ैतो देश म� मांग का (तर काफ: �यून हो जाएगा, ￭जसका (प] �भाव देश क: आ￰थक वृ￸y पर
देखने को िमलेगा।
इस �कार RBI िव￱भK उपाय' के माOयम से देश म� मांग के (तर पर बनाए रखने का �यास करना चाहता ह,ै &य'िक
यिद ऐसा नह� होता ह ैतो यह Z(थ￸त भारतीय अथ�Vयव(था के �लये काफ: गभंीर हो सकती ह।ै

�भाव
RBI क: गणना के अनुसार, रपेो रटे म� कटौती समेत सभी उपाय' के माOयम से देश क: िवIीय �णाली को लगभग
1.37 लाख करोड़ xपए क: तरलता �ा7 होगी।
इन उपाय' के माOयम से RBI का मुoय उcेdय ऋण को सुगम बनाकर मांग म� हो रही कमी को रोकना ह।ै
गवन�र शिjकांत दास के अनुसार, मौजूदा समय म� RBI मा/ िवIीय Z(थरता पर फोकस कर रही ह।ै

रपेो दर 

(Repo Rate)

रपेो दर वह दर ह ै￭जस पर बsक भारतीय ,रज़व� बsक से ऋण लेते हs। रपेो दर म� कटौती कर RBI बsक' को यह संदेश देता ह ैिक
उ�ह� आम लोग' और कंपिनय' के �लये ऋण क: दर' को आसान करना चािहये।

,रवस�  रपेो दर 

(Reverse Repo Rate)

यह रपेो रटे के ठीक िवपरीत होता ह ैअथा�त् जब बsक अपनी कुछ धनरा￱श को ,रज़व� बsक म� जमा कर देते हs ￭जस पर ,रज़व� बsक
उ�ह� Mयाज देता ह।ै ,रज़व� बsक ￭जस दर पर Mयाज देता ह ैउसे ,रवस� रपेो रटे कहते हs।

नकद आर￸6त अनुपात

(Cash Reserve Ratio- CRR)

�Eयेक बsक को अपने कुल कैश ,रज़व� का एक िन￸{त िह(सा ,रज़व� बsक के पास रखना होता ह,ै ￭जसे नकद आर￸6त अनुपात
कहा जाता ह।ै ऐसा इस�लये िकया जाता ह ै￭जससे िकसी भी समय िकसी भी बsक म� बहुत बड़ी तादाद म� जमाकIा�ओं को यिद
रकम िनकालने क: ज़Sरत महसूस हो तो बsक को पसैा चुकाने म� िद~त न आए। 
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kोत: द 1हदू

COVID- 19 के �लये �योगाEमक थेरपी

�ी�ल�स के  �लये:
का�वलेसंट eा�मा थेरपेी 

मे�स के  �लये:
COVID- 19 महामारी 

चचा� म� &य'?
हाल ही म� यूएस फूड एंड ड�ग एडिमिन(ट� ेशन ( US Food and Drug Administration- USFDA) ने  COVID- 19 के
गभंीर Sप से बीमार रोिगय' के इलाज के �लये रj eा�मा का उपयोग करने को मज़ंूरी �दान क: ह।ै

मुoय 1बदु: 
eा�मा (थानांतरण क: इस �णाली को का�वलेसंट eा�मा थेरपेी (Convalescent Plasma Therapy- CPT)
कहा जाता ह।ै इसम� ऐसे रोगी जो COVID- 19 महामारी से ठीक हो चुके हs, उनम� िवक￭सत एंटीबॉडी का उपयोग िकया
जाता ह।ै ऐसे ठीक हुए लोग' का पूरा रj या eा�मा �लया जाता ह ैतथा इस eा�मा को गभंीर Sप से बीमार रोिगय' म�
इजें&ट िकया जाता ह ैतािक एंटीबॉडी को (थानांत,रत िकया जा सके और वायरस के �खलाफ रोिगय' के शरीर को
लड़ने म� मदद िमल सके।
द लांसेट इफेंZ&शयस ￸डज़ीज़ म� �का￱शत एक अOययन के अनुसार, COVID-19 के मरीज़ सामा�यत: 10-14 िदन'
म� वायरस के �खलाफ �ाथिमक �￸तर6ा िवक￭सत कर लेते हs, इस�लये यिद �ार￱ंभक अव(था म� eा�मा को इजें&ट
िकया जाता ह,ै तो यह संभवतः वायरस से लड़ने तथा गभंीर बीमारी को रोकने म� मदद कर सकता ह।ै
एक अOययन के अनुसार, इस �कार के eा�मा के उपयोग से H1N1रोिगय' म� Pसन त/ं संबधंी िवकार दरू करने तथा
मृEय-ुदर कम करने म� मदद िमली।  

CPT के  �योग का अनुभव:

संयjु राDय अमे,रका ने (पेिनश �ू (1918-1920 के दौरान) के रोिगय' पर eा�मा इ(तेमाल िकया था, इसी �कार
वष� 2005 म� हांगकांग ने सास� रोिगय' के इलाज के �लये तथा वष� 2009 म� H1N1 रोिगय' के इलाज म� eा�मा का
�योग िकया था। वष� 2014 म� िवP (वा(*य संगठन के िनद�श' पर इबोला तथा वष� 2015 म� कांगो "ारा MERS
(Middle East Respiratory Syndrome) के रोिगय' पर इसका �योग िकया जा चुका ह।ै

CPT �िqया:
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eा�मा को एकि/त करने क: �िqया को बहुत कम समय म� पूरा कर �लया जाता ह,ै इसके �लये केवल मानक रj संYह
�थाओं तथा eा�मा संYहण �िqया क: आवdयकता होती ह।ै
यिद संपूण� रj (350-450 िमलीलीटर) डोनेट िकया जाता ह,ै तो eा�मा को अलग करने के �लये रj िवभाजन
�िqया (Blood Fractionation Process) का उपयोग िकया जाता ह,ै अ�यथा दाता से सीधे eा�मा िनकालने के
�लये एक िवशेष मशीन ￭जसे एपरै￭ेसस मशीन (Aphaeresis Machine) कहा जाता ह,ै का उपयोग िकया जा सकता
ह।ै जब दाता से रj एफ़ैर￭ेसस मशीन "ारा िनकाल जाता ह ैतो eा�मा िकट का उपयोग करके यह मशीन eा�मा को
अलग करके बाहर िनकालती ह ैतथा शेष रj घटक' को दाता के शरीर म� वापस कर देती ह।ै

WHO के  िदशा-िनद�श:

WHO के वष� 2014 के िदशा-िनद�श' के अनुसार, शरीर से eा�मा िनकालने से पूव� दाता क: अनुम￸त आवdयक ह ैएवं
ठीक हो चुके मरीज़' से ही eा�मा �लया जा सकता ह।ै  
एचआईवी, हेपेटाइिटस, ￭सफ�लस या िकसी संqामक बीमारी से संqिमत लोग' के  eा�मा का उपयोग नह� �लया
जाना चािहये। 
यिद रोगी के पूर ेरj को एक/ िकया जाता ह,ै तो eा�मा को अवसादन (Sedimentation) या स�ट� ी�यूजेशन
(Centrifugation) िव￸ध "ारा अलग करके रोगी म� इजें&ट िकया जाता ह।ै 
यिद eा�मा को उसी Vयिj से िफर से इक�ा करने क: आवdयकता होती ह,ै ￭जससे पहले भी eा�मा एकि/त  िकया
जा चुका हो तो पुxष' के �लये पहले दान के 12 स7ाह एवं मिहलाओं से 16 स7ाह के बाद eा�मा एकि/त िकया जाना
चािहये।

CPT क: उपयोिगता:
COVID-19 के �लये अभी कोई िव￱श] उपचार नह� उपलMध नह� ह,ै केवल सहायक देखभाल- ￭जसम� एंटीवायरल
ड� }स, सामा�य मामल' म� ऑ&सीजन क: आपू￷त एवं ए&(ट� ाकोपb,रयल ￭झAी ऑ&सीकरण (Extracorporeal
Membrane Oxygenation) जसैी कुछ �णा�लयाँ शािमल हs। 
eा�मा को दो �कार के COVID- 19 रोिगय' म� �योग िकया जा सकता ह-ै ￭जन लोग' को गभंीर बीमारी हो या ￭जन
लोग' को वायरस से संqिमत होने का अ￸धक खतरा होता ह।ै
ठीक हो चुके मरीज़' के eा�मा के साथ न केवल एंटीबॉडी अिपतु संqमण का भी खतरा हो सकता ह,ै हालांिक इस बारे
म� पया�7 जानकारी का अभाव ह।ै 

भारत म� उपयोिगता:
भारत म� फेर￭ेसस (Aphaeresis) का उपयोग करके दाता से 500 िमलीलीटर eा�मा िनकालने क: सुिवधा उपलMध
ह।ै 
इसे �ायोिगक Sप म� शुS करने के �लये COVID-19 के रोिगय' से eा�मा िनकालने के �लये Mलड बsक' को ‘ड�ग
कंट� ोलर जनरल ऑफ इ￸ंडया’  (Drug Controller General of India- DCGI) क: मज़ंूरी क: आवdयकता
होगी।
व?ैािनक' के अनुसार यह उपचार िव￸ध 40-60 वष� क: आय ुके रोिगय' के �लये �भावी हो सकती ह,ै लेिकन 60 वष�
से अ￸धक आय ुके लोग' म� यह अ￸धक �भावशाली नह� रहेगी।
व?ैािनक' के अनुसार भारत म� दाता के अनुमोदन संबधंी �िqया बहुत लबंी ह,ै अत: भारत म� इस तकनीक के �योग म�
�िqया एक बहुत बड़ी बाधक ह।ै  
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आगे क: राह:

ऐसे समय म� जब नोवल कोरोनोवायरस रोग के �लये कोई िव￱श] उपचार उपलMध नह� ह ैतथा अभी व&ैसीन िनमा�ण म� कम-से-
कम एक वष� और लगने क: उ�मीद ह ैऐसे म� CPT िव￸ध एक सहायक िव￸ध के Sप म� कारगर सािबत हो सकती ह।ै 

kोत: द 1हदू

वाय ुगुणवIा म� सुधार

�ी�ल�स के  �लये:
‘वाय ुगुणवIा और मौसम पूवा�नुमान तथा अनुसंधान �णाली’
(सफर)

मे�स के  �लये:
भारत म� COVID-19 का �भाव, वाय ु�दषूण से संब￸ंधत मुcे

चचा� म� &य'?
हाल ही म� भारत म� COVID-19 के �सार को रोकने के �लये सरकार "ारा देशVयापी बदं (Lockdown) के आदेश के बाद
देश के 90 से अ￸धक शहर' म� वाय ुगुणवIा म� अEय￸धक सुधार देखने को िमला ह।ै

मुoय 1बदु:
क� � सरकार "ारा संचा�लत ‘वाय ुगुणवIा और मौसम पूवा�नुमान तथा अनुसंधान �णाली’- सफर (The System of
Air Quality and Weather Forecasting And Research- SAFAR) के आँकड़' के अनुसार, COVID-19
क: चुनौती से िनपटने के �लये िकये गए �यास' के �भाव से हाल के िदन' म� देश के कई शहर' म� वाय ु�दषूण म� भारी
कमी देखने को िमली ह।ै

‘वायु गुणवIा और मौसम पूवा�नुमान तथा अनुसंधान �णाली’- सफर

(The System of Air Quality and Weather Forecasting And
Research- SAFAR):

सफर क: (थापना पृ*वी िव?ान म/ंालय (Ministery of Earth Science- MoES) क: पहल के तहत वष� 2010
क: गई थी।
सफर, भारत म� महानगर' के �दषूण (तर और वाय ुगुणवIा को मापने के �लये शुS क: गई एक रा]� ीय पहल ह।ै
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इसका िनमा�ण ‘भारतीय उ|णकिटबधंीय मौसम िव?ान सं(थान’ (Indian Institute of Tropical
Meteorology- IITM) पुणे, ‘भारतीय मौसम िव?ान िवभाग’ (India Meteorological Department- IMD)
और ‘रा]� ीय मOयम अव￸ध मौसम पूवा�नुमान क� �’ (National Centre for Medium Range Weather
Forecasting- NCMRWF) के सहयोग से िकया गया था।
इसका मुoय उcेdय नाग,रक' को मौसम के पूवा�नुमान क: जानकारी उपलMध कराना और वाय ु�दषूण के संदभ� म�
जागSकता काय�qम चलाना तथा �दषूण िनय/ंण के �लये नी￸त िनमा�ण म� सहायता करना ह।ै
इसका संचालन भारत मौसम िव?ान िवभाग (India Meteorological Department-IMD) "ारा िकया जाता
ह।ै

सफर से �ा7 आँकड़' के अनुसार, िपछले कुछ िदन' म� देश क: राजधानी िदAी म� वाय ुम� उपZ(थत पा>टकुलेट मटैर
(Particulate Matter) क: मा/ा म� 30% तक क: कमी देखी गई ह।ै
साथ ही अहमदाबाद (गुजरात) और पुणे (महारा]�) म� वाय ुम� उपZ(थत पा>टकुलेट मटैर (Particulate Matter) क:
मा/ा म� 15% क: कमी दज़� क: गई ह।ै
सफर म� काय�रत एक व?ैािनक के अनुसार, सामा�यतः भारत म� माच� के महीने म� वाय ुगुणवIा ‘मOयम’ (Moderate)
pेणी (वाय ुगुणवIा सूचकांक 100-200) के बीच रहती ह,ै परतंु वत�मान म� यह ‘संतोषजनक’ (Satisfactory) pेणी
(वाय ुगुणवIा सूचकांक 50-100) या ‘अtछा’ (Good) pेणी (वाय ुगुणवIा सूचकांक 10-50) म� ह।ै
साथ ही देश के अलग-अलग शहर' म� वाय ुम� उपZ(थत अ�य �दषूणकारी पदाथ� जसेै- नाइट� ोजन डाइऑ&साइड
(Nitrogen Oxide- NOx) आिद क: मा/ा म� भी भारी कमी देखने को िमली ह।ै
पुणे (महारा]�) म� िपछले कुछ िदन' म� वाय ुम� उपZ(थत NOx क: मा/ा म� 43% तक क: कमी दज़� क: गई ह,ै साथ ही
महारा]�  म� ही Z(थत मुबंई शहर म� वाय ुम� उपZ(थत NOx क: मा/ा म� 38% क: कमी और अहमदाबाद (गुजरात) म�
50% कमी दज़� क: गई ह।ै
OयातVय ह ैिक देश म� COVID-19 के �सार को रोकने के उcेdय से भारतीय �धानम/ंी "ारा 24 माच�, 2020 को देश
म� संपूण� लॉकडाउन लागू करने क: घोषणा क: गई थी।

अ�य आँकड़े:
क� �ीय �दषूण िनय/ंण बोड�  (Central Pollution Control Board- CPCB) के अनुसार, वत�मान म� रा]� ीय
राजधानी क: वाय ुगुणवIा अtछा (Good) क: pेणी जबिक कानपुर (उIर �देश), जो सबसे अ￸धक वाय ु�दषूण वाले
शहर' म� से एक ह,ै वहाँ क: वाय ुगुणवIा ‘संतोषजनक’ (Satisfactory) pेणी म� दज़� क: गई ह।ै
CPCB के िनगरानी क� �' पर देश के 92 से अ￸धक शहर' म� वाय ुगुणवIा का (तर ‘अtछा’ और ‘संतोषजनक’ के बीच
पाया गया।
CPCB के आँकड़' के अनुसार, िपछले कुछ िदन' म� देश के लगभग 39 शहर' म� वाय ुगुणवIा का (तर अtछा (Good)
और लगभग 51 शहर' म� वाय ुगुणवIा का (तर संतोषजनक (Satisfactory) pेणी म� पाया गया।

वायु �दषूण म� िगरावट के  कारण:

व?ैािनक' के अनुसार, औgोिगक इकाइय' और िनमा�ण (Construction) क: ग￸तिव￸धय' का बदं होना वाय ु�दषूण
म� िगरावट का एक बड़ा कारण ह।ै
राDय' क: सीमाओं के बदं होने और एक राDय से दसूर ेराDय के बीच यातायात साधन' क: आवाजाही पर रोक से
उEसज�न क: मा/ा म� भारी कमी आई ह।ै
साथ ही वाय ुम� उपZ(थत �दषूणकारी सू`म कण' क: मा/ा म� कमी का एक कारण बा,रश का होना भी ह।ै
िवशेष?' के अनुसार, वत�मान म� �दषूण के �यादातर कारण मानव जिनत ही हs।
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मानव शरीर वायु �दषूण के  द|ु�भाव:

िवशेष?' के अनुसार, वाय ुम� NOx क: उपZ(थ￸त से Pसन संबधंी बीमा,रय' म� वृ￸y होती ह,ै वाय ुम� NOx क:
उपZ(थ￸त का एक बड़ा kोत वाहन' से होने वाला उEसज�न ह।ै
साथ ही पा>टकुलेट मटैर (Particulate Matter) सांस और �दय से जुड़ी बीमा,रय' का मुoय कारण ह ैऔर वाय ुम�
इसक: अEय￸धक मा/ा फेफड़े के कs सर को भी बढ़ावा देती ह।ै

आगे क: राह:

िवशेष?' के अनुसार, �दषूण को कम करने के �लये अथ�Vयव(था को कमज़ोर करना ही एक मा/ िवक-प नह� ह,ै परतंु
वत�मान आँकड़' से यह (प] हो गया ह ैिक वाय ु�दषूण को िनयिं/त िकया जा सकता ह।ै
िवकास काय� के दौरान पया�वरण संर6ण को सुिन￸{त करने के �लये अंतरा]� ीय �यास' जसेै- संयjु रा]�  "ारा िनधा�,रत
सतत् िवकास ल`य के मू-य' का अनुसरण िकया जाना चािहये।
पया�वरण �दषूण के सामूिहक �यास' के अ￸त,रj (थानीय सरकार' और नाग,रक (तर पर जागSकता तथा जन-
भागीदारी के मामल' म� वृ￸y क: जानी चािहये।

kोत: द 1हदू

Rapid Fire (कर�ट अफेयस�): 30 माच�, 2020

कोरोना अOययन pृखंला
भिव|य म� मानव समाज पर व￸ैPक महामारी कोरोना के असाधारण मनोव?ैािनक, सामा￭जक, आ￰थक और सां(कृ￸तक �भाव
को महसूस करते हुए नेशनल बुक ट�(ट ने ‘कोरोना अOययन pृखंला’ के तहत पु(तक' के �काशन का िनण�य �लया ह।ै इसके
अंतग�त कोरोना के बाद के समय म� सभी आय ुवग� के �लये �ासंिगक पठन सामYी का �काशन िकया जाएगा। ‘कोरोना अOययन
pृखंला’ के तहत �का￱शत पु(तक' म� पाठक' को इस महामारी से संब￸ंधत िव￱भK पहलुओं से अवगत कराया जाएगा। नेशनल
बुक ट�(ट के अनुसार, इस िवषय पर योगदान देने के इtछुक लेखक' तथा शोधकIा�ओं को भी यह उपयjु मचं �दान करगेा।
OयातVय ह ैिक इससे पूव� नेशनल बुक ट�(ट ने ‘(टे होम इ￸ंडया िवद बु&स’ पहल भी लॉ�च क: थी। इस पहल के तहत 100 से
अ￸धक िकताब� NBT क: वेबसाइट से डाउनलोड क: जा सकती हs। नेशनल बुक ट�(ट (NBT) मानव संसाधन िवकास म/ंालय
के अंतग�त एक रा]� ीय िनकाय ह ैजो पु(तक' का �काशन करती ह ैऔर पु(तक' को बढ़ावा देती ह।ै NBT क: (थापना भारत
सरकार "ारा वष� 1957 म� क: गयी थी। यह मानव संसाधन िवकास म/ंालय के अधीन उh ￱श6ा िवभाग के तहत काय� करती
ह।ै

इ￸ंडयन साइिंट(Wस रसेप'स टू  CoViD-19 (ISRC)

कोरोनावायरस (COVID-19) के �सार से संब￸ंधत ￵चताओं के मcेनज़र कई भारतीय व?ैािनक' ने िमलकर एक गूगल
(Google) समूह बनाया ह।ै इ￸ंडयन साइिंट(Wस रसेप'स टू CoViD-19 (ISRC) नाम का यह गूगल समूह व?ैािनक' का एक
(वZैtछक समूह ह ैजो व?ैािनक �ि]कोण से लगातार बदलते प,र�dय पर चचा� करते हs। समूह के �वjा और चेKई के व?ैािनक
आर. रामानुजम के अनुसार, “वत�मान Z(थ￸त म� व?ैािनक समुदाय क: एक सामा￭जक और लोकतांि/क िज़�मेदारी ह।ै” इस
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समूह म� 200 से अ￸धक व?ैािनक सद(य हs, जो IISc, TIFR, IIT, IISER और कई अ�य सं(थान' से संब￸ंधत हs। समूह का
ल`य मौजूदा और उपलMध आँकड़' का अOययन कर िन|कष� िनकलना ह ैतािक क� �, राDय और (थानीय सरकार� अपने काय�
को सफलता पूरा कर सक� ।  

PM-CARES फंड  

�धानम/ंी नर�� मोदी ने PM-CARES फंड क: घोषणा क: ह।ै इसके तहत कोरोनावायरस (COVID-19) महामारी के संकट से
िनपटने के �लये धन रा￱श एकि/त क: जाएगी। PM-CARES का पूण� Sप ‘�धानम/ंी नाग,रक सहायता और आपातकालीन
Z(थ￸त राहत’ (Prime Minister’s Citizen Assistance and Relief in Emergency Situations) ह।ै इस कोष
क: (थापना का �ाथिमक उcेdय COVID-19 जसैी महामा,रय' से िनपटना ह।ै PM-CARES फंड को इक�ा करने के �लये
एक ट�(ट भी बनाया गया ह।ै भारतीय �धानम/ंी इस ट�(ट के अOय6 हs। ट�(ट के अ�य सद(य' म� िवI म/ंी, गृह म/ंी और र6ा
म/ंी शािमल हs। PM-CARES ट�(ट को दी जा रही धन रा￱श को आयकर अ￸धिनयम क: धारा 80 (G) के तहत कर से मुj
िकया गया ह।ै इस फंड का खाता भारतीय (टेट बsक म� ह।ै

राज(थान िदवस
देश म� �￸तवष� 30 माच� को राज(थान िदवस मनाया जाता ह।ै राज(थान िदवस क: शुxआत 30 माच�, 1949 को हुई थी,
&य'िक इसी िदन जोधपुर, जयपुर, जसैलमेर और बीकानेर ,रयासत' का िवलय होकर 'वृहIर राज(थान संघ' बना था।
राज(थान का शाZMदक अथ� ह-ै ‘राजाओं का (थान’, &य'िक यहाँ गुज�र, राजपूत, मौय� और जाट आिद ने राDय िकया था।
उAेखनीय ह ैिक 6े/फल के मामले म� राज(थान भारत का सबसे बड़ा राDय ह,ै इसका कुल 6े/फल 3,42,239 वग�
िकलोमीटर ह।ै राज(थान के एक बड़े िह(से म� थार रिेग(तान ह,ै ￭जसे ‘Yेट इ￸ंडयन डेजट� ’ के नाम से भी जाना जाता ह।ै
राज(थान क: राजधानी जयपुर ह।ै भारत क: एकमा/ लवणीय नदी ‘लूनी नदी’ राज(थान म� ही बहती ह।ै  राज(थान म� तीन
यूने(को िवP धरोहर (थल हs : केवलादेव रा]� ीय उgान, जंतर-मतंर (जयपुर), राज(थान के पहाड़ी िकले (￸चIौड़गढ़,
कु�भलगढ़, रणथ�भोर और जसैलमेर)।
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