
कोरोना के कुछ मामल  म ाण इिं य  का न  होना
drishtiias.com/hindi/printpdf/loss-of-smell-in-some-cases

ी ल सी ल स केके लयेलये:
कोरोनावायरस

मसमस केके लयेलये:
कोरोनावायरससे संबंधत मु े

चचाचचा मम यय ?

हाल ही म कोरोनावायरस से ￭सत कुछ रोिगय  म ाण इिं य  के न  होने (Anosmia) के मामले सामने आए ह, िवशेष  का
कहना ह ैिक यह वायरस का पता लगाने का एक नया संकेत हो सकता ह।ै

मुखमुख बदुबदु
गौरतलब ह ैिक िव  वा य संगठन (World Health Organisation-WHO) ने COVID-19 के सबसे आम संकेत
को बुखार, थकान और सूखी खाँसी के प म सूचीब  िकया ह।ै

ाणशिाणशि  काका नाशनाश- एनो मयाएनो मया (Anosmia):

एनो मया (Anosmia) गधं क  भावना का आंशक या पूण अभाव होता ह।ै  यह अभाव अ थायी या थायी हो
सकता ह।ै
यह नाक म सूजन या िकसी कार के लॉकेज के कारण होता ह ैजो गधं को नाक के ऊपरी िह से तक पहँुचने से
रोकता ह।ै
सन वायरल सं मण गधं के अभाव के सामा य कारण  म से एक ह।ै गधं का आभास सं मण के ख म होने पर ही

होता ह।ै
एनो मया के अ य मु य कारण इस कार ह:

नाक क  े मा ￭झ ी (Mucous Membranes) परत म चड़चड़ाहट या जलन।
नाक के माग म कावट।
म त क या तिं का त।
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जिटलताएँजिटलताएँ: 

एनो मया से ￭सत  यि  पूरी तरह से खा  पदाथ  का वाद लेने म स म नह  हो सकते ह और खाने म च खो
सकते ह।
इससे वज़न का कम होना या कुपोषण क  सम या हो सकती ह।ै

वादवाद-अनुभूतअनुभूत काका अभावअभाव- एजु￭सयाएजु￭सया (Ageusia):

एजु￭सया (Ageusia) एक ऐसी थत ह ैजो जीभ क  वाद संबधंी ि याएँ को पूणतः िन य कर देती ह।ै
ऐसे लोग ￭जनम वाद क  मता कम होती ह ैउ ह हाइपोगे￭सया (Hypogeusia) कहा जाता ह।ै

सामा यसामा य कारणकारण:

उ  का बढ़ना
नाक क  वायमुाग क  सम याएँ।
ऊपरी वायमुाग सं मण, जसेै िक साइनस सं मण, गलसुओं क  सूजन, या गले म खराश

ोत: द हदू
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