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इस Editorial म The Hindu, The Indian Express, Business Line आिद म काशत लेख  का िव ेषण िकया
गया ह।ै इस लेख म शहरीकरण और उससे संबंधत िवभ  पहलुओं पर चचा क  गई ह।ै आव यकतानुसार, यथा थान टीम
ि  के इनपुट भी शािमल िकये गए ह।

संदभसंदभ 

संयु  रा  संघ क  रपोट के अनुसार, वतमान म दिुनया क  आधी आबादी शहर  म रह रही ह।ै वष 2050 तक भारत क
आधी आबादी महानगर  व शहर  म िनवास करने लगेगी। एक दसूरी सं था ऑ सफोड इकॉनोिमक के अ ययन के मुतािबक
वष 2019 से लेकर वष 2035 के बीच सबसे तेज़ी से बढ़ने वाले सभी शीष दस शहर भारत के ही ह गे। िव  बक क  वष
2015 क  एक रपोट के अनुसार, भारत का शहरीकरण ‘Hidden And Messy’ अथात अघोिषत एवं अ त- य त ह।ै
भारत का शहरी िव तार देश क  कुल आबादी का 55.3% ह ैपरतंु आधका रक जनगणना के आँकड़े इसका िव तार केवल
31.2% ही बताते ह। वष 2011 क  जनगणना के मुतािबक भारत म 53 ऐसे शहर ह ￭जनक  आबादी 10 लाख से अधक ह।ै
इसके अलावा देश क  राजधानी िद ी, मुबंई, चे ई, कोलकाता, बगंलू  और हदैराबाद जसेै महानगर ह ￭जनक  आबादी
लगातार बढ़ रही ह।ै लोग बेहतर भिव य क  तलाश म यहाँ पहँुचते और बसते रहते ह।   

शहरीकरण से संबंधत सम याओं म चाहे बगंलू  क  दिूषत झील ह  या गु ाम का टैिफक जाम और मुबंई क  बा रश हो या
िफर िद ी का वाय ु दषूण। शहरीकरण का नकारा मक भाव अलग-अलग तरीके से हर जगह देखने को िमल रहा ह।ै

इस आलेख म शहरीकरण के कारण, उससे संबंधत सम याएँ तथा इन सम याओं का समाधान तलाशने का यास िकया
जाएगा।

याया हैहै शहरीकरणशहरीकरण?

शहरी े  के भौतक िव तार मसलन े फल, जनसं या जसेै कारक  का िव तार शहरीकरण कहलाता ह।ै
शहरीकरण भारत समेत पूरी दिुनया म होने वाला एक वै क प रवतन ह।ै संयु  रा  संघ के मुतािबक़ ामीण े  के
लोग  का शहर  म जाकर रहना और वहाँ काम करना भी 'शहरीकरण' ह।ै
‘नवीन भारत (New India)’ पहल को आगे बढ़ाने क  िदशा म शहरी बुिनयादी ढाँच  म सुधार के लये शहरीकरण के
त सम  ि कोण अपनाने क  ि या अपनाई जा रही ह।ै

शहरीशहरी ेे  केके मानकमानक 
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भारतीय समाज म िकसी े  को शहरी े  माने जाने के लये आव यक ह ैिक िकसी मानव ब ती क  आबादी म
5000 या इससे अधक यि  िनवास करते ह ।
इस मानव आबादी म कम से कम 75% लोग गरै-कृिष यवसाय म संल  ह ।
जनसं या घन व 400 यि  त वग िकमी. से कम नह  होना चािहये।
इसके अत र  कुछ अ य िवशेषताएँ मसलन उ ोग, बड़ी आवासी ब तयाँ, िबजली और सावजिनक प रवहन जसैी
यव था हो तो इसे शहर क  प रभाषा के अंतगत माना जाता ह।ै

भारतभारत मम शहरीकरणशहरीकरण सेसे संबंधतसंबंधत आँकड़ेआँकड़े 

आँकड़  के अनुसार, वष 2001 तक भारत क  आबादी का 27.81% िह सा शहर  म रहता था। वष 2011 तक यह
31.16% और वष 2018 म यह आँकड़ा बढ़कर 33.6% हो गया।
वष 2001 क  जनगणना म शहर-क ब  क  कुल सं या 5161 थी, जो वष 2011 म बढ़कर 7936 हो गई।
भारत क  शहरी आबादी का लगभग 17.4% झु गी-झोपड़ी म रहता ह।ै
संयु  रा  क  एक नवीनतम रपोट के अनुसार, वतमान म िव  क  आधी आबादी शहर  म रहने लगी ह ैऔर वष
2050 तक भारत क  आधी आबादी महानगर  और शहर  म रहने लगेगी।
भारत म शहरीकरण तेज़ी से बढ़ रहा ह ैऔर वै क तर पर भी तब तक कुल आबादी का 70% िह सा शहर  म
िनवास करने लगेगा। 

बढ़तेबढ़ते शहरीकरणशहरीकरण काका कारणकारण 

शहरीकरणशहरीकरण केके बढ़नेबढ़ने काका एकएक मुखमुख कारणकारण बेरोज़गारीबेरोज़गारी हैहै। शहरशहर  मम आनेआने वालेवाले लोगलोग  मम अधकअधक सं यासं या नौकरीनौकरी कक  तलाशतलाश
करनेकरने वालवाल  कक  हैहै, नन िकिक बेहतरबेहतर नौकरीनौकरी पानेपाने वालवाल  कक  तथातथा बाहरबाहर सेसे आनेआने वालवाल  मम बेरोज़गारीबेरोज़गारी कक  दरदर अपे ाकृतअपे ाकृत कमकम
हैहै।   
गाँवगाँव सेसे शहरशहर  कक  ओरओर पलायनपलायन काका मु यमु य कारणकारण वेतनवेतन-दरदर तोतो हैहै हीही इसकेइसके अलावाअलावा दोदो अ यअ य मुखमुख कारणकारण हैहै- जोतजोत कक
कमकम भूिमभूिम औरऔर प रवारप रवार काका बड़ाबड़ा आकारआकार, शहरीशहरी वासनवासन केके लयेलये जातजात- थाथा भीभी एकएक मह वपूणमह वपूण कारककारक हैहै।
ि तीय िव  यु  के प रणाम व प शहरी े  म ती  गत से सरकारी सेवाओं म िव तार हुआ, जो गाँव से शहर  क
ओर वासन म एक मुख उ ेरक बना।
औ ोिगक ांत के प रणाम व प शहरी े  म भौतक सुख-सुिवधाओं म वृ  हुई।
शहरी े  म बेहतर बुिनयादी सुिवधाएँ जसेै श ा, वा य और प रवहन क  सुगम यव था  आिद।
कृिषकृिष मम होनेहोने वालेवाले नुकसाननुकसान कक  वज़हवज़ह सेसे लोगलोग कृिषकृिष छोड़करछोड़कर रोज़गाररोज़गार कक  तलाशतलाश मम शहरशहर आतेआते हह। कृिषकृिष मं ालयमं ालय केके
मुतािबक़मुतािबक़ खेतीखेती परपर िनभरिनभर लोगलोग  मम सेसे 40 फ सदीफ सदी लोगलोग ऐसेऐसे हह ￭जनको￭जनको अगरअगर िवक पिवक प िमलेिमले तोतो वेवे तुरतंतुरतं खेतीखेती छोड़छोड़ दगेदगे।
य िकय िक खेतीखेती करनेकरने मम धनधन कक  लागतलागत बढ़तीबढ़ती जाजा रहीरही हैहै।

वषवष 1990 केके बादबाद िनज़ीिनज़ी ेे  काका िवकासिवकास हुआहुआ। ￭जससे￭जससे बड़ेबड़े कारखानेकारखाने वव फ़ै ट रयफ़ै ट रय  काका िवकासिवकास शहरशहर  तथातथा महानगरमहानगर  मम
हीही हुआहुआ।
यारहवयारहव  पंचवष यपंचवष य योजनायोजना मम भारतभारत केके आथकआथक िवकासिवकास केके लयेलये शहरीकरणशहरीकरण कोको ल यल य बनायाबनाया गयागया थाथा।        

शहरीकरणशहरीकरण  सेसे  संबंधतसंबंधत  सम याएँसम याएँ  

अतशहरीकरणअतशहरीकरण- भारतभारत केके अधकांशअधकांश शहरशहर अतशहरीकरणअतशहरीकरण केके शकारशकार हह। इसइस कारकार कहाकहा जाजा सकतासकता हैहै िकिक जबजब शहरीशहरी
आबादीआबादी इतनाइतना बढ़बढ़ जाएजाए कक  शहरशहर अपनेअपने िनवा￭सयिनवा￭सय  कोको अ छाअ छा जीवनशलैीजीवनशलैी देनेदेने मम असफलअसफल होहो जाएजाए तोतो वहवह थतथत
अतशहरीकरणअतशहरीकरण कहलातीकहलाती हह।  
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आवासआवास औरऔर गदंीगदंी ब तयब तय  कक  सम यासम या- शहरीशहरी जनसं याजनसं या मम होहो रहीरही वृवृ  नेने अनेकअनेक सम याओंसम याओं कोको ज मज म िदयािदया हैहै ￭जसम￭जसम
आवासआवास कक  सम यासम या मुखमुख हैहै। यहयह सम यासम या आवासआवास कक  गुणव ागुणव ा औरऔर मा ामा ा दोनदोन  मम देखनेदेखने कोको िमलतीिमलती हैहै।  
सामा￭जकसामा￭जक सुर ासुर ा काका अभावअभाव- ामीणामीण ेे  सेसे नगरनगर  मम आनेआने वालेवाले लोगलोग अधकतरअधकतर गरीबगरीब होतेहोते हह, उनकेउनके पासपास िकसीिकसी भीभी
कारकार कक  सामा￭जकसामा￭जक सुर ासुर ा काका अभावअभाव होताहोता हैहै। 

पा रवा रक िवघटन- शहरीकरण के प रणाम व प बड़े प रवार छोटे प रवार  म िवभ  हो गए ह। इसके अत र
प रवार  म िववाह-िव छेद, िवधवाओं का शोषण, वृ  के साथ दु यवहार क  घटनाओं म वृ  हुई ह।ै 
िनधनता- ामीण भारत गरीबी को छपाने और उससे िनपटने म यादा स म ह।ै जबिक शहरी भारत म ऐसा संभव नह
ह। शहरी गरीबी बढ़ती जा रही ह,ै य िक लोग रोज़गार क  तलाश म अपना गाँव छोड़ रहे ह।
पयावरण सम या- शहरी क  म जनसं या के लगातार बढ़ते रहने एवं औ ोगीकरण के फल व प पयावरण दषूण
तथा अवनयन क  कई सम याएँ उ प  हो गई ह। महानगर  और शहर  म दषुण का मु य कारण वाहन  एवं
औ ोिगक सं थान  ारा िनकला िवषलैा रसायन ह।ै
नृजातीय िविवधता और सामुदायक एक करण क  सम या- शहर क  सामा￭जक संरचना ऐसी होती ह ैिक लोग  के
एक कृत होने क  सम या सदवै िव मान रहती ह।ै 
आथक असमानता- भारतीय शहर  म आथक असमानता िवक￭सत देश  क  तुलना म अधक ह।ै महानगर  पर खच
क  गई आय ामीण े  क  तुलना म अधक होती ह।ै इस आथक अंतर के प रणाम व प ामीण शहर  क  ओर
आक षत होते ह।   
जनांिकक य असंतुलन क  सम या- भारत म प मी देश  क  तुलना म शहर वास क  वृ  पु ष  म यादा ह।ै
￭जसके कारण ामीण े  म उ पादक पु ष जनसं या म कमी आ रही ह।ै 

शहरीकरणशहरीकरण काका भावभाव 

शहरीकरण क  ि या के चलते आज संयु  प रवार एकाक  प रवार म बदल रहे ह। प रवार का आकार ￭सकुड़ रहा है
तथा नातेदारी संबधं कमज़ोर हुए ह। 
शहरीकरण ने जात यव था पर भी भाव डाला ह।ै वतमान म जातीयता के त कटुता म कमी आई ह।ै 
शहरीकरण ने धा मक े  पर भी हार िकया ह।ै यान देने वाली बात यह ह ैिक शहर  म लोग  क  धम से आ था होती
ह ैलेिकन वे धम के नाम पर आडंबर पर िव ास नह  करते ह। 
शहरीकरण क  ि या ने मिहलाओं क  सामा￭जक, शै क, आथक और राजनीतक प र थतय  म यापक बदलाव
िकया ह।ै मिहलाओं क  प र थत ामीण े  क  तुलना म शहरी े  म अधक ऊँची ह।ै    

शहरीकरणशहरीकरण कक  सम यासम या सेसे िनपटनेिनपटने केके लयेलये सरकारसरकार ाराारा िकयेिकये जाजा रहेरहे यासयास 

सरकार ारा शहर  के ठीक कार से िनयोजन के लये माट ￭सटी िमशन क  अवधारणा को अपनाया गया ह।ै   
क  सरकार ने मेटो, मोनोरले और बस रिैपड टां￭जट जसेै बड़े सावजिनक प रवहन ग लयार  के पास बसनेे को बढ़ावा
देने के लये एक नीत तयैार क  ह,ै ￭जसका उ े य शहरीकरण क  चुनौतय  का िनदान करना ह।ै
देश के आधे से अधक लोग  का जीवन खेती पर िनभर ह,ै इस लये यह क पना करना बेमानी होगा िक गाँव के िवकास
के िबना देश का िवकास िकया जा सकता ह।ै ामीण िवकास के ज़ रये ामीण अथ यव था के उ थान के लये सरकार
ने इस बात को वीकार िकया ह ैिक आवास और बुिनयादी सुिवधाएँ आथक िवकास के मु य वाहक ह।
धानमं ी आवास योजना (शहरी) के अंतगत अभनव एवं आधुिनक िनमाण ौ ोिगक  के उपयोग क  सुिवधा दान

करने के लये ौ ोिगक  सब-िमशन भी शु  िकया गया ह।ै
जवाहरलाल नेह  रा ीय शहरी नवीकरण िमशन के अंतगत शहर  का कायाक प करने का यास िकया जा रहा ह।ै
कायाक प और शहरी पा तरण के लये अटल िमशन यानी अमृत योजना के अंतगत शहर  क  अवसंरचना को
मज़बूत िकया जा रहा ह।ै
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शहरीकरणशहरीकरण काका मह वमह व
िव  बक के आंकड़  के मुतािबक़, दिुनया क  54% से अधक आबादी अब शहरी े  म िनवास करती ह।ै ये आबादी
वै क सकल घरलेू उ पाद म 80% का योगदान करती ह ैऔर दो-तहाई वै क ऊजा का उपभोग करती ह,ै साथ ही
70% ीनहाउस गसै  के उ सजन के लये भी ￭ज मेदार ह।ै
शहरीकरण के कारण आथक गतिवधय  को बढ़ावा िमलता ह।ै
शहरीकरण और श ा के िवकास के कारण जात- था जसैी यव थाएँ अब व त हो रही ह।
त यि  आय म बढ़ोतरी के चलते लोग  रहन-सहन का तर बेहतर होता है

उ पादकता को बढ़ाता ह ैऔर िवशेष प से मै यफैु च रग और सेवाओं म रोजगार सृजन को ो सािहत करता ह।ै

आगेआगे कक  राहराह 

शहरी े  का सतत, संतु लत एवं समेिकत िवकास सरकार क  मु य ाथिमकता एवं शहरी िवकास का एक क ीय
िवषय ह।ै ￭जस तरीके से देश म ‘शहरीकरण’ क  ि या का बधंन होगा, उसी से यह िनधा रत होगा िक िकस सीमा
तक शहरीशहरी अव थांतरअव थांतर का लाभ उठाया जा सकता ह।
ामीण े  म रोजगार पदैा करने के साथ-साथ पलायन को कम करने के लये ामीण कृिष अथ यव था का
िविवधीकरण (Diversification) करने क  ज़ रत ह।ै इस मामले म, मनरगेा ने गाव  से शहर  क  ओर पलायन कम
करने म अहम भूिमका िनभाई ह।ै
PURA और यामा साद मुखज  बन िमशन जसेै काय म  के ज़ रए ामीण े  म बुिनयादी सुिवधाओं का िवकास
पर ज़ोर देना होगा।
पयावरणीय प से धारणीय शहरीकरण का बेहतर बधंन, ीन पचेैज का िवकास, आ भूिम, उचत अपश  बधंन
करने का यास करना चािहये।

- शहरीकरण से आप या समझते ह? शहरीकरण म वृ  के कारण  पर चचा करते हुए समाज पर पड़ने वाले भाव  का
िव ेषण क ￭जये।
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