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इस Editorial म The Hindu, The Indian Express, Business Line आिद म काशत लेख  का िव ेषण िकया
गया ह।ै इस लेख म भारत म जारी लॉकडाउन व उससे उपजी प र थतय  पर चचा क  गई ह।ै आव यकतानुसार, यथा थान
टीम ि  के इनपुट भी शािमल िकये गए ह।

संदभसंदभ 

इस समय िव  के लगभग सभी देश  म कोरोना वायरस अपने परै पसार रहा ह।ै कोरोना वायरस के बढ़ते खतर ेके बीच िव  के
लगभग सभी देश  ने संपूण लॉकडाउन या आंशक लॉकडाउन क  थत को अपना लया ह।ै चीन, इटली, ि टेन, संयु  रा य
अमे रका, और ईरान के बाद भारत ने भी इस बढ़ते खतर ेको रोकने के लये अि म 21 िदन  के लये संपूण लॉकडाउन के
िवक प को अपना लया ह।ै व तुतः िपछले कुछ िदन  से लॉकडाउन श द चचा के क  म ह।ै इसके साथ ही लोग यह भी जानने
का यास कर रहे ह िक आखर लॉकडाउन ह ै या? या लॉकडाउन म सभी सेवाएँ बदं हो जाएँगी? या देश का वा य तं
इतना कमज़ोर ह ैिक लॉकडाउन ही अंतम िवक प बचा ह?ै लॉकडाउन एवं क यू म या अंतर ह?ै लॉकडाउन का उ ंघन
करने पर दडं का या ावधान ह?ै या लॉकडाउन आपूत ृखंला को भािवत कर देगा?

इस आलेख म लॉकडाउन से संबंधत सभी  का उ र जानने का यास िकया जाएगा। साथ ही लॉकडाउन क  थत म
आव यक सेवाओं से संबंधत आपूत ृखंला को बहाल रखने के लये सरकार के ारा िकये जा रहे यास  का भी िव ेषण
करगे।

पृ भूिमपृ भूिम
लॉकडाउन के बार ेम जानने से पूव हम इसके कारण के बार ेम जानना चािहये। लॉकडाउन का कारण कोरोना वायरस ह…ै..जी
नह , यह आधा सच ह।ै पूरा सच यह ह ैिक लॉकडाउन का कारण कोरोना वायरस का ती ता से सार ह।ै कोरोना वायरस क
िवभ  अव थाएँ इसे और अधक हािनकारक बना रही ह। इसक  िवभ  अव थाएँ िन न ल खत ह-

थमथम अव थाअव था- यह िकसी भी वायरस क  ारंभक अव था ह,ै ￭जसम कोई यि  तब सं िमत होता ह ैजब वह वायरस
के उ म थल पर पहँुचता ह ैऔर उसके बाद वह यि  उस वायरस का वाहक बन जाता ह।ै
ीतीयीतीय अव थाअव था- इसे सामा य प से लोकललोकल टांसिमशनटांसिमशन के नाम से भी जानते ह। इसम वायरस के उ म थल से
सं िमत होने वाला यि  जब अपने प रवार या प रजन  के संपक म आता ह ैतो वायरस का टांसिमशन उन लोग  तक
भी हो जाता ह।ै
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तृतीयतृतीय अव थाअव था- इस अव था को सामुदायकसामुदायक टांसिमशनटांसिमशन के नाम से जानते ह। यह एक खतरनाक अव था ह ै य िक,
इसम सं मण लोकल तर पर सं िमत हुए िकसी यि  से दसूर े यि  म ृखंलाब  प म तेजी से फैलता ह।ै
सं मण के सार क  ि  से यह अव था अ यधक हािनकारक होती ह।ै इस समय भारत तृतीय अव था के वेश ार
पर खड़ा ह।ै   
चतुथचतुथ अव थाअव था- यह सं मण क  अंतम अव था होती ह।ै इसम सं मण से भािवत यि य  क  बड़े पमैाने पर मृ य ुहो
जाती ह।ै चीन, इटली, संयु  रा य अमे रका और ईरान तृतीय अव था को पार कर चतुथ अव था म पहँुच गए ह। 

याया हैहै लॉकडाउनलॉकडाउन?      

लॉकडाउन एक शासिनक आदेश होता ह।ै लॉकडाउन को एिपडिमकएिपडिमक डीज़ीजडीज़ीज ए टए ट, 1897 के तहत लागू िकया जाता
ह।ै ये अधिनयम पूर ेभारत पर लागू होता ह।ै 
इस अधिनयम का इ तेमाल िकसी िवकराल सम या के दौरान होता ह।ै  जब क  या रा य सरकार को ये िव ास हो
जाए िक कोई गभंीर बीमारी देश या रा य म आ चुक  ह ैऔर सभी नाग रक  तक पहँुच रही ह ैतो क  व रा य सरकार
सोशलसोशल ड ट￬सगड ट￬सग (सामा￭जकसामा￭जक तरतर परपर एकएक-दसूरेदसूरे सेसे दरूीदरूी बनानाबनाना) को ि या वत करने के लये इस अधिनयम को लागू
कर सकते ह। 
इसे िकसी आपदा के समय शासक य प से लागू िकया जाता ह।ै  इसम लोग  से घर म रहने का आ ान और अनुरोध
िकया जाता ह।ै इसम ज़ री सेवाओं के अलावा सारी सेवाएँ बदं कर दी जाती ह।  कायालय, दकुान, फ़ै ट रयाँ और
प रवहन सुिवधा सब बदं कर दी जाती ह।ै जहाँ संभव हो वहाँ कमचा रय  को घर से काम करने के लये कहा जाता ह।ै
लॉकडाउन के दौरान आव यक सेवाएँ िनबाध प से चलती रहती ह। अपने िदशा-िनदश म सरकार ने शासक य
आदेश  का पालन करना अिनवाय बताया ह।ै

अिनवायअिनवाय शासक यशासक य िदशािदशा-िनदशिनदश
कक  सरकारसरकार केके सभीसभी कायालयकायालय बदंबदं रहगेरहगे याया ￭जन￭जन िवभागिवभाग  मम संभवसंभव होहो वहाँवहाँ कमचारीकमचारी घरघर सेसे कायकाय करकर सकतेसकते हह।
आपातकालीनआपातकालीन सेवाओंसेवाओं सेसे संबंधतसंबंधत िवभागिवभाग जसेैजसेै- सै यसै य कायालयकायालय, क ीयक ीय पु लसपु लस बलबल सेसे संबंधतसंबंधत कायालयकायालय, पेटो लयमपेटो लयम
एवंएवं ाकृतकाकृतक गसैगसै, आपदाआपदा बधंनबधंन, िव ुतिव ुत उ पादनउ पादन एवंएवं टांसिमशनटांसिमशन सेसे संबंधतसंबंधत िवभागिवभाग, पो टपो ट ऑिफसऑिफस, रा ीयरा ीय सूचनासूचना सेसे
संबंधतसंबंधत कक   अपवाद व पअपवाद व प खलेुखलेु रहगेरहगे।   
िवभ  रा य  से संबंधत सभी कायालय बदं रहगे या ￭जन िवभाग  म संभव हो वहाँ कमचारी घर से काय कर सकते ह।
आपातकालीन सेवाओं से संबंधत िवभाग जसेै- पु लस िवभाग, होमगाड कायालय, ￭सिवल डफे स, अि शमन िवभाग,
आपदा बधंन िवभाग, िव ुत िवभाग, जल एवं सफाई से संबंधत िवभाग, जेल िवभाग खलेु रहगे। इसके साथ ही िज़ला
शासन से संबंधत िवभाग और कोषागार िवभाग पूव क  भांत काय करते रहगे।
थानीय िनकाय  म साफ़-सफाई से संबंधत िवभाग के अत र  सभी िवभाग बदं रहगे या घर से काय करगे।
वा य सेवाओं से संबंधत सभी िवभाग पूव क  भांत खलेु रहगे। सभी मेडकल टोर, िनक, टे टग लबै इ यािद
खलुी रहगी।
रा य सरकार  को यह िनदश िदया गया ही िक उपयु  आपातकालीन सेवाओं से संबंधत कमचा रय  को अनाव यक
न रोका जाए।
सभी सरकारी व िनज़ी वाण यक संगठन बदं रहगे। अपवाद व प राशन क  या दकुान, जनरल टोर, स जय  व
दु ध उ पाद  से संबंधत दकुान, जानवर  के चार ेसे संबंधत दकुान खलुी रहगी।
बक, ए.टी.एम, ट व इले टािनक मीडया से संबंधत कायालय खलेु रहगे।
सभी कार क  प रवहन सेवाएँ बदं रहगी। अपवाद व प, आव यक व तुओं क  डलीवरी करने वाली तथा पु लस व
आपातकालीन सेवाओं से संबंधत वाहन चलते रहगे।
सभी श ण सं थान, श ण सं थान, कोचग सं थान, शोध सं थान बदं रहगे।
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सभीसभी धा मकधा मक थलथल पूणतयःपूणतयः बदंबदं रहगेरहगे। िकसीिकसी भीभी कारकार केके धा मकधा मक आयोजनआयोजन  कक  अनुमतअनुमत नहनह  होगीहोगी।
सभी सामा￭जक, आथक, राजनीतक, सां कृतक, खेल और मनोरजंन से संबंधत सरकारी व िनज़ी आयोजन बदं
रहगे। 
यिदयिद िकसीिकसी केके घरघर मम मृ युमृ यु होहो जातीजाती हैहै, तोतो िकसीिकसी थतथत मम 20 सेसे अधकअधक लोगलोग एकएक  नहनह  होहो सकतेसकते हह। 
वेवे सभीसभी लोगलोग जोजो 15 फरवरीफरवरी केके बादबाद िकसीिकसी देशदेश कक  या ाया ा करकर भारतभारत आएआए हह, उ हउ ह होमहोम आईसोलेशनआईसोलेशन याया ारटंाइनारटंाइन रहनारहना
होगाहोगा। 

लॉकडाउनलॉकडाउन कक  आव यकताआव यकता यय  पड़ीपड़ी? 

वा यवा य िवशेषिवशेष  केके अनुसारअनुसार, कोरोनाकोरोना वायरसवायरस काका सारसार मानवमानव सेसे मानवमानव मम होहो रहारहा हैहै। सारसार कक  इसइस ृखंलाृखंला कोको
तोड़नेतोड़ने केके लयेलये मानवीयमानवीय गतिवधयगतिवधय  कोको रोकनारोकना अतअत आव यकआव यक हैहै। प रणाम व पप रणाम व प आंशकआंशक लॉकडाउनलॉकडाउन काका िवक पिवक प
अपनायाअपनाया गयागया। परतंुपरतंु आंशकआंशक लॉकडाउनलॉकडाउन केके बावज़ूदबावज़ूद बड़ीबड़ी सं यासं या मम लोगलोग घरघर सेसे बहारबहार िनकलिनकल रहेरहे थेथे, ￭जससे￭जससे ृखंलाृखंला कोको
तोड़नेतोड़ने काका उ े यउ े य भािवतभािवत होहो रहारहा थाथा।        
वायरस क  िवभीिषका को देखते हुए मानवीय गतिवधय  पर पूणता तबधं लगाने के लये पूण लॉकडाउन का
िवक प अपनाना पड़ा।

लॉकडाउनलॉकडाउन काका आपूतआपूत ृखंलाृखंला परपर भावभाव
लॉकडाउनलॉकडाउन केके दौरानदौरान कुछकुछ िनिहतिनिहत वाथवाथ  त वत व  नेने आपूतआपूत ृखंलाृखंला कोको भािवतभािवत करतेकरते हुएहुए आव यकआव यक व तुओंव तुओं कक
ज़माखोरीज़माखोरी कक  तािकतािक उनउन व तुओंव तुओं कक  क मतक मत मम वृवृ  होहो सकेसके।  
ऐसा ही वा थय संबधंी साम ी (यथा- मा क, सनेैटाइज़र) क  ज़माखोरी कर उसे ऊँची क मत पर बचा गया।  
लॉकडाउन के प रणाम व प लोग  ने आव यकता से अधक खा  सामा ी क  खरीदारी क  ￭जससे अ य लोग  के
सम  खा  पदाथ  का संकट उ प  हुआ।

आपूतआपूत ृखंलाृखंला कोको बनाएबनाए रखनेरखने मम सरकारसरकार केके यासयास 

लॉकडाउन के दौरान यिद कोई यापारी या यवसायी ज़माखोरी करने का यास करता ह ैतो उस पर आव यक व तु
अधिनयम,1955 के तहत कठोर कायवाही का ावधान िकया गया ह।ै   
उ र देश सरकार ने गरीबी रखेा से नीचे जीवनयापन करने वाले प रवार  को 2 माह का राशन उपल ध करने का
आदेश िदया ह,ै साथ ही मज़दरू वग को तमाह 1000 पए क  आथक सहायता देने का िनदश िदया ह।ै
उ र देश सरकार ारा आव यक व तुओं को घर तक पहँुचाने के लये पु लस िवभाग क  PRV-112 वाहन  क
तनैाती क  ह।ै
िद ी सरकार ारा गरीबी रखेा से नीचे जीवनयापन करने वाले प रवार  को अि म 6 माह का राशन उपल ध करने का
आदेश िदया ह,ै साथ ही मजदरू वग को तमाह 5000 पए क  आथक सहायता देने का िनदश िदया ह।ै
इसके अत र  अ य रा य भी आपूत ृखंला को बहाल करने क  िदशा म कदम उठा रहे ह।         

लॉकडाउनलॉकडाउन केके उ ंघनउ ंघन मम दडंदडं काका ावधानावधान 

लॉकडाउन म दडं का ावधान होना ज़ री नह  ह।ै एक तरह से लॉकडाउन को, िबना सज़ा के ावधान वाला क यू
कहा जा सकता ह।ै 
अगर लोग इसम बाहर िनकलते ह तो पु लस ￭सफ़ उ ह समझाकर वापस भेज सकती ह।ै उ ह जेल या जुमाना नह  हो
सकता। 
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 हालाँिक, सरकार लॉकडाउन म भी स ती कर सकती ह।ै जसेै- उ र देश सरकार के अनुसार, लॉकडाउन के दौरान
कोई बाहर आता ह ैतो उस पर छह महीने क  सज़ा या जुमाना लगाया जा सकता ह।ै 

लॉकडाउनलॉकडाउन औरऔर क यूक यू मम अतंरअतंर  
लॉकडाउन एक शासिनक आदेश होता ह।ै लॉकडाउन को एिपडिमक डज़ीज़ ए ट, 1897 के तहत लागू िकया जाता
ह।ै ये अधिनयम पूर ेभारत पर लागू होता ह।ै तो वहीँ दडं ि या संिहता क  धारा 144 के तहत क यू लगाया जाता
ह।ै  इस धारा को लागू करने के लए िज़ला म￭ज टेट एक िव ि  ज़ारी करता ह।ै ￭जस थान पर यह धारा लगाई जाती
ह,ै वहाँ चार या उससे यादा लोग एक  नह  हो सकते ह।   
कानूनी पहलुओं पर जाएँ तो क यू एक थािपत ि या रही ह ैऔर शासन के पास इसे लागू करने का अनुभव भी
रहा ह।ै लेिकन, लॉकडाउन एक नया योग ह ैइस लये यावहा रकता म इसे लागू करते समय कुछ नई सम याएँ सामने
आ सकती ह। 
सामा यतः लॉकडाउन म िकसी भी कार के दडं क  यव था नह  ह,ै परतंु यिद कोई क यू के दौरान धारा-144 का
उ ंघन करता ह ैतो धारा-188 के तहत उसे चार महीने क  क़ैद या जुमाना या दोन  क  सज़ा हो सकती ह।ै 
लॉकडाउन का योग संभवतः देश म पहली बार हुआ ह ैजबिक आव यकतानुसार क यू का योग समय-समय पर
होता रहा ह।ै 
लॉकडाउन का योग वा य आपातकाल के दौरान िकया जाता ह ैजबिक क यू का योग उस थत म िकया जाता
ह ैजब शासन को कंह  कानून- यव था के िबगड़ने क  आशकंा होती ह।ै  

िन कषिन कष
िन:संदेह यह संकट का समय ह।ै इस संकटकालीन घड़ी म लोग  से धयै रखने व अपनी गतिवधय  को सीिमत रखने क
अपे ा क  जाती ह।ै लोग  से यह भी अपे ा ह ैिक वह अनाव यक प से खा  साम ी का संचय न कर। सरकार के िदशा-
िनदश  का पालन करते हुए इस संकट क  घड़ी म सोशल ड ट￬सग के ￭स ांत को बनाए रखने म अपना अमू य योगदान द।   

- लॉकडाउन से आप या समझते ह? इस संदभ म सरकार ारा ज़ारी िकये गए िदशा-िनदश  का उ ेख करते हुए, सोशल
ड ट￬सग के मह व का िव ेषण क ￭जये।
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