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चचा� म� �य�?

हाल ही म� संय�ु रा��  अंतरा��� ीय बाल आपातकालीन कोष (United Nations International Children's Emergency
Fund-UNICEF) ने एक $रपोट�, 'फै�टशीट चाइ)ड म$ैरजेज़ 2019' जारी करते हुए कहा ह ैिक भारत के कई .े/� म� बाल िववाह
का �चलन अब भी ह।ै

�मुख 1बदु

िपछले कुछ दशक� के दौरान भारत म� बाल िववाह क5 दर म� कमी आई ह ै1कतु कुछ रा6य� जसेै-िबहार, बगंाल और
राज9थान म� अब भी यह कु�था बद9तूर जारी ह।ै
यूिनसेफ क5 $रपोट� के अनुसार, उ� रा6य� म� करीब 40 फ5सदी क5 दर से बाल िववाह का �चलन ह।ै
बाल िववाह क5 यह कु�था आिदवासी समुदाय� और अनुसू￸चत जा￸तय� सिहत कुछ िवशेष जा￸तय� के बीच �च�लत ह।ै
$रपोट� म� कहा गया ह ैिक बा�लका ￱श.ा क5 दर म� सुधार, िकशो$रय� के क)याण के �लये सरकार Aारा िकये गए िनवेश व
क)याणकारी काय�Bम और इस कु�था के �खलाफ साव�जिनक Cप से �भावी संदेश देने जसेै कदम� के चलते बाल िववाह
क5 दर म� कमी देखने को िमली ह।ै
$रपोट� क5 मान� तो 2005-2006 म� जहाँ 47 फ5सदी लड़िकय� क5 शादी 18 साल क5 उF से पहले हो गई थी, वहG
2015-2016 म� यह आँकड़ा 27 फ5सदी था।
यूिनसेफ के अनुसार, इस संबधं म� सभी रा6य� म� एक समान बदलाव िदखाई दे रहा ह ैऔर बाल िववाह क5 दर म� िगरावट
लाए जाने क5 �वृ�I िदखाई दे रही ह ै1कतु कुछ िज़ल� म� बाल िववाह का �चलन अब भी उJ 9तर पर बना हुआ ह।ै

व￸ैKक L9थ￸त

वत�मान म� दिुनया भर म� करीब 65 करोड़ ऐसी लड़िकयाँ/मिहलाएँ हN ￭जनक5 शादी 18 वष� क5 उF से पहले ही कर दी गई
ह,ै जबिक बचपन म� लड़िकय� क5 शादी कर िदये जाने के मामले म� यह संPया �￸तवष� करीब 1.2 करोड़ ह।ै
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married girl

द￸.ण ए￱शया म� बाल िववाह क5 दर 40 �￸तशत (व￸ैKक दर क5) ह,ै जबिक उप-सहारा अQ5का म� बाल िववाह क5 दर 18
�￸तशत (व￸ैKक दर क5) ह।ै
लिैटन अमे$रका और कै$रिबयन म� बाल िववाह क5 L9थ￸त म� बदलाव नहG आया ह।ै बाल िववाह क5 उJ दर के मामले म�
25 साल पहले जसेै हालात अब भी बरकरार हN।  हालाँिक, $रपोट� म� यह भी कहा गया ह ैिक दिुनया भर म� बाल िववाह क5
�था म� कमी आई ह।ै
िपछले एक दशक म� बाल िववाह क5 दर म� 15 �￸तशत क5 कमी आई ह ै￭जसके तहत लगभग 2.5 करोड़ बाल िववाह होने
से रोके गए हN।
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south asia

द￸.ण ए￱शया म� लड़क5 क5 शादी बचपन म� कर िदए जाने के मामले म� एक-￸तहाई से भी अ￸धक क5 िगरावट आई ह,ै यह
एक दशक पहले लगभग 50 �￸तशत थी जो अब वत�मान म� 30 �￸तशत ह।ै

बाल िववाह के  दRु�भाव

भारत म� बाल िववाह ￵चता का िवषय ह।ै बाल िववाह िकसी बJे को अTछे 9वा9Uय, पोषण और ￱श.ा के अ￸धकार से
वं￸चत करता ह।ै कम उF म� िववाह के कारण लड़िकय� को 1हसा, दVुय�वहार और उWपीड़न का सामना करना पड़ता ह।ै
कम उF म� िववाह िकये जाने का लड़के और लड़िकय� दोन� पर शारी$रक, बौ￸Xक, मनोवYैािनक और भावनाWमक �भाव
पड़ता ह,ै ￱श.ा �ािZ के अवसर कम हो जाते हN और Vयि�Wव का िवकास सही ढंग से नही हो पाता ह।ै

बाल िववाह के  कारण

गरीबी
लड़िकय� क5 ￱श.ा का िन\न 9तर
लड़िकय� को आ￰थक बोझ समझना
सामा￭जक �थाएँ एवं परपंराएँ

बाल िववाह �￸तषेध अ￸धिनयम, 2006
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बाल िववाह पर रोक संबधंी कानून सव��थम सन् 1929 म� पा$रत िकया गया था। बाद म� सन् 1949, 1978 और 2006
म� इसम� संशोधन िकये गए।
इस समय िववाह क5 `यूनतम आय ुबा�लकाओं के �लये 18 वष� और बालक� के �लये 21 वष� िनधा�$रत क5 गई ह।ै

आगे क5 राह

समाज म� जड़ जमा चुक5 बाल िववाह क5 इस कु�था को खWम करने के �लये िवधायी ह9त.ेप क5 आवbयकता ह।ै
बाल िववाह को केवल एक ‘सामा￭जक बुराई’ के Cप म� ही नहG देखा जाना चािहये बL)क इसे बJ� के ‘मौ�लक अ￸धकार�’
के उcंघन का एक गभंीर मामला मानते हुए इसके �खलाफ कठोर कार�वाई करने क5 आवbयकता ह।ै

child marrige

बाल िववाह के �खलाफ जन जागCकता फैलाने हेतु देश म� यXु 9तर पर एक मुिहम चलाई जानी चािहये।
‘बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ’ जसेै काय�Bम� को ज़मीनी 9तर पर लागू िकया जाना चािहये।

gोत- यूिनसेफ
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