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चचाचचा मम यय ?

नीत आयोग ारा गिठत िवशेष  के एक समूह ने सरकार से देश के िहमालयी रा य  म झरना जल णा लय  को नुकसान से
बचाने और उ ह पुनज िवत करने के लये एक सम पत िमशन थािपत करने का आ ह िकया ह,ै य िक ये े  के िनवा￭सय
के लये पीने और ￬सचाई दोन  काय हेतु जल के ोत के प म शीष ाथिमकता रखते ह।

मुखमुख बदुबदु

देश के उ र और पूव र रा य  म फैला हुआ और लगभग 5 करोड़ लोग  को आवास दान करने वाला भारतीय
िहमालयी े  (IHR) इन ाकृतक भूजल ोत  पर काफ  हद तक िनभर ह,ै जो िवकास और जलवाय ुप रवतन से
िनरतंर े रत शहरीकरण के कारण बढ़े हुए खतर ेके अंतगत आता ह।ै 
िवशेष  समूह ने “जल सुर ा के लये िहमालय म झरन  क  सूची और पुन ार” नामक अपनी रपोट म कहा, "लगभग
आधे बारहमासी झरने पहले ही सूख गए ह या मौसम आधा रत हो गए ह और हज़ार  गाँव  को वतमान म पीने तथा
अ य घरलेू उ े य  के लये पानी क  कमी क  िवकट थत का सामना करना पड़ रहा ह।ै"
रपोट के लेखक , ￭जसम िव ान और ौ ोिगक  िवभाग के िवशेष  शािमल थे, ने रपोट म कहा िक िहमालयी े  म
छोटे आवास  के लये जल दान करने वाले लगभग 60% िन न-िनवहन वाले झरन  ने िपछले कुछ दशक  म प
िगरावट दज क  ह।ै 
इसके अलावा िहमालय म कृिष े  के लगभग 64% भाग को ￬सचाई सुिवधा उपल ध कराने के साथ ही ये ाकृतक
झरने अ सर इस े  म ￬सचाई के एकमा  ोत होते ह। 
इस रपोट के अनुसार, 3,810 गाँव  म झरन  क  उप थत के साथ मेघालय म सभी पूव  िहमालयी रा य  क  तुलना
म इन जल ोत  क  सबसे यादा सं या थी, वह  सबसे अधक घन व ￭सि म म था जहाँ 94% गाँव  म झरने थे। 
प मी िहमालय म  सबसे यादा 3,313 गाँव  म झरने और 50.6% का सवाधक घन व, दोन  ज मू-क मीर म थे। 

शमलाशमला काका संकटसंकट

हाल ही म पहाड़ी े  म िवकट संकट क  थत तब प  प से देखी गई जब िहमाचल देश के आधे दजन िज़ल
और रा य क  राजधानी शमला को मु य जल ोत  के पूणतः या आंशक प से सूख जाने के बाद इसी वष मई माह
म गभंीर पेयजल संकट का सामना करना पड़ा। 
जबिक रा य अधका रय  के अनुसार, खराब जल बधंन को मु य कारण माना गया, लेिकन इस संकट के
योगदानक ा के प म उ ह ने झरन  से िन न जल वाह और कम बफ के िपघलने को भी िज़ मेदार ठहराया। 
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झरनझरन  मम दषूणदषूण 

रपोट म कहा गया ह ैिक झरन  म दषूण के कई ोत पाए गए और यह भूगभ य या ' ाकृतक' और मानवजिनत या
मानव िन मत दोन  के कारण हुआ। माइ ोिबयल साम ी, स फे स और नाइटेट का कारण मु य प से मानवजिनत
ोत थे एवं ोराइड, आसिनक व लौह से दषूण का कारण मु य प से भूगभ य ोत थे। 

झरन  के पानी म को लफोम बै टी रया (Coliform Bacteria) से टक टक, घरलेू अपश  जल, पशुधन और ोत
े  म खाद से या झरने को जलीय च ानी परत से जल ा  होने के कारण उ प  हो सकते ह। इसी तरह झरन  म

नाइटेट के ोत का कारण से टक टक, घरलेू अपश  जल, कृिष उवरक और पशुओं से ह।ै 

झरनझरन  केके ंबधंनंबधंन हेतुहेतु कायकाय-योजनायोजना

िवशेष  समूह, झरन  के बधंन हेतु बहुआयामी, सहयोगी ि कोण ￭जसम झरना जल बधंन के मौजूदा काय  के
साथ-साथ िनकाय को यव थत प से और अधक  मज़बूती दान करना शािमल होगा, क  ￭सफा रश करता ह।ै 
इस काय म को झरना जल बधंन पर जल-भूिव ान आधा रत, सामुदायक-समथन णाली के िह से के प म एक
ए शन- रसच ो ाम क  अवधारणा पर ा िपत िकया जा सकता ह।ै 
समूह ने इस पर िवशेष यान िदया िक “500 क ब  और 10 शहर  क  वज़ह से िवक￭सत होते शहरीकरण के कारण
भारतीय िहमालयी े  के 60,000 से अधक गाँव  के जल संसाधन  पर जनसां यक य दबाव बढ़ रहा ह।ै” 
यह कायबल झरना जल बधंन का कायापलट करने के लये 8 साल के काय म अपनाए जाने हेतु िवचार करता ह।ै
इसम शािमल ह: देश के झरन  के लये ड￭जटल एटलस तयैार करना, 'परैा-हाइडो￭जयोलॉ￭ज ट' को श ण देना जो
'झरना वा य काड' के ज़मीनी तर पर संर ण और भूिमका का नेतृ व कर सकते ह।
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