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मे समे स केके लयेलये
मिहलाओं क  सुर ा से संबंधत कानून

चचाचचा मम यय ?

हाल म देश म बढ़ते हुए बला कार एवं ह या के मामल  को देखते हुए इस बात पर बहस तेज़ हो गई ह ैिक मिहलाओं तथा ब
के साथ यौन अपराध करने वाल  के खलाफ आपराधक याय णाली को अधक कठोर िकया जाए।

बला कारबला कार सेसे संबंधतसंबंधत कानूनकानून कक  ऐतहा￭सकऐतहा￭सक पृ भूिमपृ भूिम:

भारत म बला कार (Rape) को प  तौर पर भारतीय दडं संिहता (Indian Penal Code-IPC) म प रभािषत
अपराध क  ेणी म वष 1960 म शािमल िकया गया। उससे पहले इससे संबंधत क़ानून पूर ेदेश म अलग-अलग तथा
िववादा पद थे।
वष 1833 के चाटर ए ट (Charter Act, 1833) के लागू होने के बाद भारतीय कानून  के संिहताब  करने का काय
ारभं िकया गया। इसके लये ि िटश संसद ने लॉड मकैॉले क  अ य ता म पहले िवध आयोग का गठन िकया।

आयोग ारा आपराधक कानून  को दो भाग  म संिहताब  करने का िनणय लया गया। इसका पहला भाग भारतीय दडं
संिहता (Indian Penal Code-IPC) तथा दसूरा भाग दडं ि या संिहता (Code of Criminal Procedure-
CrPC) बना।
IPC के तहत अपराध से संबंधत िनयम  को प रभािषत तथा संक लत िकया गया। इसे अ ू बर 1860 म अधिनयिमत
िकया गया लेिकन 1 जनवरी, 1862 म लागू िकया गया।
CrPC, आपराधक यायालय  क  थापना तथा िकसी अपराध के परी ण एवं मुकदमे क  ि या के बार ेम ह।ै
IPC क  धारा 375 म बला कार को प रभािषत िकया गया तथा इसे एक दडंनीय अपराध क  सं ा दी गई।
IPC क  धारा 376 के तहत बला कार जसेै अपराध के लये यूनतम सात वष तथा अधकतम आजीवन कारावास क
सज़ा का ावधान िकया गया। 

IPC केके तहततहत बला कारबला कार कक  प रभाषाप रभाषा मम िन न ल खतिन न ल खत बातबात शािमलशािमल कक  गईगई हह :

िकसी पु ष ारा िकसी मिहला क  इ छा (Will) या सहमत (Consent) के िव  िकया गया शारी रक संबधं।
जब ह या या चोट पहँुचाने का भय िदखाकर दबाव म संभोग के लये िकसी मिहला क  सहमत हा￭सल क  गई हो।
18 वष से कम उ  क  िकसी मिहला के साथ उसक  सहमत या िबना सहमत के िकया गया संभोग।
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इसम अपवाद के तौर पर िकसी पु ष ारा उसक  प नी के साथ िकये गये संभोग, ￭जसक  उ  15 वष से कम न हो,
को बला कार क  ेणी म नह  शािमल िकया जाता ह।ै

वषवष 1972 काका मामलामामला:
वष 1860 के लगभग 100 वष  बाद तक बला कार तथा यौन हसा के कानून  म कोई बदलाव नह  हुए लेिकन 26
माच, 1972 को महारा  के देसाईगजं पु लस टेशन म मथुरा नामक एक आिदवासी मिहला के साथ पु लस क टडी म
हुए बला कार ने इन िनयम  पर खासा असर डाला।
सेशन कोट ने अपने फैसले म यह वीकार करते हुए आरोपी पु लसक मय  को बरी कर िदया िक उस मिहला के साथ
पु लस टेशन म संभोग हुआ था कतु बला कार होने के कोई माण नह  िमले थे और वह मिहला यौन संबधं  क
आदी थी।
हालाँिक सेशन कोट के इस फैसले के िवपरीत उ  यायालय ने आरोिपय  के बरी होने के िनणय को वापस ले लया।
इसके बाद सव  यायालय ने िफर उ  यायालय के फैसले को बदलते हुए यह कहा िक इस मामले म बला कार के
कोई प  माण नह  उपल ध ह।ै
सव  यायालय ने कहा िक मिहला के शरीर पर कोई घाव या चोट के िनशान मौजूद नह  ह ै￭जसका अथ ह ैिक
तथाकथत संबधं उसक  मज़  से थािपत िकये गए थे।

आपराधकआपराधक क़ानूनक़ानून मम संशोधनसंशोधन:

मथुरा मामले के बाद देश म बला कार से संबंधत कानून  म त काल बदलाव को लेकर मांग तेज़ हो गई। इसके यु र
म आपराधक कानून (दसूरा संशोधन) अधिनयम, 1983 [Criminal Law (Second Amendment) Act of
1983] पा रत िकया गया।
इसके अलावा IPC म धारा 228A जोड़ी गई ￭जसम कहा गया िक बला कार जसेै कुछ अपराध  म पीिड़त क  पहचान
गु  रखी जाए तथा ऐसा न करने पर दडं का ावधान िकया जाए।

वतमानवतमान मम बला कारबला कार सेसे संबंधतसंबंधत कानूनकानून  कक  कृतकृत:

िदसंबर 2012 म िद ी म हुए बला कार तथा ह या के मामले के बाद देश म आपराधकआपराधक कानूनकानून (संशोधनसंशोधन) अधिनयमअधिनयम,
2013 पा रत िकया गया ￭जसने बला कार क  प रभाषा को और अधक यापक बनाया तथा इसके अधीन दडं के
ावधान  को कठोर िकया।

इस अधिनयम म ज टस जे. एस. वमा सिमत के सुझाव  को शािमल िकया गया ￭जसे देश म आपराधक कानून  म
सुधार तथा समी ा के लये बनाया गया था।
इस अधिनयम ने यौन हसा के मामल  म कारावास क  अवध को बढ़ाया तथा उन मामल  म मृ यदुडं का भी ावधान
िकया ￭जसम पीिड़त क  मौत हो या उसक  अव था मृत ाय हो जाए।
इसके तहत कुछ नए ावधान भी शािमल िकये गए ￭जसम आपराधक इरादे से बलपूवक िकसी मिहला के कपड़े
उतारना, यौन संकेत देना तथा पीछा करना आिद शािमल ह।
सामूिहक बला कार के मामले म सज़ा को 10 वष से बढ़ाकर 20 वष या आजीवन कारावास कर िदया गया।
इस अधिनयम ारा अवांछनीय शारी रक पश, श द या संकेत तथा यौन अनु ह (Sexual Favour) करने क  मांग
करना आिद को भी यौन अपराध म शािमल िकया गया।
इसके तहत िकसी लड़क  का पीछा (Stalking) करने पर तीन वष क  सज़ा तथा ए￭सड अटैक (Acid Attack) के
मामले म सज़ा को दस वष से बढ़ाकर आजीवन कारावास म बदल िदया गया।
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नाबा लगनाबा लग  केके मामलेमामले मम कानूनकानून:

जनवरी 2018 म ज मू-क मीर के कठुआ म एक आठ वष य ब ी के साथ हुए अपहरण, सामूिहक बला कार तथा ह या
के मामले के बाद पूर ेदेश म इसका िवरोध हुआ तथा आरोिपय  के खलाफ स त कायवाही क  मांग क  गई।
इसके बाद आपराधक कानून (संशोधन) अधिनयम, 2018 [Criminal Law (Amendment) Act, 2018]
पा रत िकया गया ￭जसम पहली बार यह ावधान िकया गया िक 12 वष से कम आय ुक  िकसी ब ी के साथ बला कार
के मामले म यूनतम 20 वष के कारावास या मृ यदुडं क  सज़ा का ावधान होगा।
इसके तहत IPC म एक नया ावधान भी जोड़ा गया ￭जसके ारा 16 वष से कम आय ुक  िकसी लड़क  के साथ हुए
बला कार के लये यूनतम 20 वष का कारावास तथा अधकतम उ  कैद क  सज़ा हो सकती ह।ै
IPC, 1860 के तहत बला कार के मामले म यूनतम सज़ा के ावधान को सात वष से बढ़ाकर अब 10 वष कर िदया
गया ह।ै

ोतोत: दद हदूहदू
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