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संदभ�
गौरतलब ह ैिक हाल ही म	 �का￱शत हुई एक #रपोट� के अनुसार, जीका तथा ड	गू के वायरस म	 एक समानता पाई गई ह|ै
)यात*य ह ैिक हाल ही म	 हुई एक #रसच� से �ा, प#रणाम- म	 व.ैािनक- /ारा यह 0प1 िकया गया ह ैिक जीका, ड	गू और
￸चकुनगुिनया के वायरस क4 संरचना एकसमान होती ह|ै

�मुख 6बदु
ये सभी 7ैवी वायरस (flavi virus) नामक एक ही प#रवार से स8ब9:धत रोग ह|ै
जीका वायरस क4 संरचना क4 जिटलताओं के िवषय म	 जानने के प>ात् व.ैािनक- ने भारत के कुछ �￸तिAत सं0थान-
जसेै-द इटंरनेशनल स	टर फॉर जेनेिटक इजंीिनयEरग एंड बायोटैFनोलॉजी, नई िदGी के व.ैािनक- क4 सहायता से इस
िवषय म	 गभंीर अ)ययन िकया |
इस अ)ययन के दौरान व.ैािनक- ने पाया िक यिद कोई *यिH एक बार जीका का उपचार कराता ह ैतो माJ एकबार के
उपचार से इसक4 पूण�तया रोकथाम हो पाना संभव नहK होता ह|ै

समानता

जसैा क4 हम सभी जानते हL िक जीका का �सार एडीज़ ए￭जOटी (Aedes Aegypti) नामक मPछर के कारण होता ह|ै
)यात*य ह ैिक यह वही मPछर ह,ै ￭जससे ड	गू का भी �सार होता ह|ै 
हालाँिक जसैा क4 .ात ह ैिक भारत म	 अभी तक जीका का �सार नहK हुआ ह ैपर:तु ड	गू यहाँ एक 0थािनक रोग के Sप
म	 पहले से ही उप90थत ह|ै
)यात*य ह ैिक �Tयेक पाँच म	 से केवल एक *यिH म	 ही जीका के 0प1 ल�ण िदखाई देते हL जबिक बाक4 के चार
*यिHय- म	 ये ल�ण गु, Sप से िवUमान होते हL| इन लोग- म	 वायरस का असर तो अवVय होता ह ैपर:तु इसके ल�ण
0प1 Wप से िदखाई नहK देते हL| ज़ािहर ह ैये न �कट होने वाली ल�ण ही दसूर ेलोग- को संXिमत करने म	 उGेखनीय
भूिमका िनभाते ह|ै
िविदत हो िक भारत म	, ड	गू से संXिमत रोिगय- क4 एक बहुत बड़ी संZया िनवास करती ह ै￭जसके ल�ण जीका वायरस
के ही समान होते ह|ै
अतः ऐसी िकसी भी 90थ￸त म	 यह बहुत जSरी हो जाता ह ैिक इन दोन- ही रोग- के म)य अ:तर 0प1 िकया जाए तािक
इस रोग- के उपचार के संबधं म	 आवVयक काय�वाही क4 का सक	 |
व0तुतः ऐसा करने के ]लये आवVयक Sप से �भावी शोध एवं �योग- क4 आवVयकता ह|ै यह इस]लये भी मह^वपूण� है
Fय-िक वत�मान म	 जीका संXिमत देश- म	 यह वायरस तकरीबन समाि, क4 अव0था म	 ह ैपर:तु ￭जन देश- म	 इसके
संXमण का खतरा ह ैयथा भारत, उन देश- म	 न केवल इसके �भाव- म	 वरन् इससे पीिड़त लोग- क4 संZया म	 भी
उGेखनीय वृ￸` होने क4 संभावना ह|ै
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िविदत हो िक ड	गू और जीका से �भािवत रोगी के ल�ण (7ू,थकन और शरीर म	 दद�) एकसमान होते हL| यही कारण है
िक इन दोन- वायरस म	 िव￱श1 अंतर का पता लगाने के ]लये नई इजंीिनयEरग तकनीक क4 शुWआत क4 जा रही ह|ै
यUिप अभी तक जीका वायरस के भारत म	 उप90थत होने के कोई 0प1 साaय सामने नहK आए ह ैिफर भी यह ￵चता
का िवषय बना हुआ ह|ै
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