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इस Editorial म� The Hindu, The Indian Express, Business Line आिद म� �का￱शत लेख� का िव"ेषण िकया
गया ह।ै इस लेख म� संवधैािनक अ￸धकार और क���य� क� �यव�था पर चचा� क� गई ह।ै आव*यकतानुसार, यथा�थान टीम
.ि/ के इनपुट भी शािमल िकये गए ह2।

संदभ�
िकसी भी लोकतांि4क देश क� संवधैािनक �यव�था म� नाग5रक� और �यि6य� के सवा7गीण िवकास के 8लये कुछ मूलभूत
अ￸धकार� क� �यव�था क� गई ह।ै �वत4ंता से पूव� औपिनवे￱शक शासन के दौरान भारतीय लोग� के साथ िकया गया अमानवीय
�यवहार, भारत म� जा￸तगत �यव�था के अंतग�त �या= भेदभाव तथा �वत4ंता के दौरान होने वाले धा>मक दगं� ने मानवीय ग5रमा
को ￱छ?-￱भ? कर िदया था। �@येक �यि6 एक-दसूर ेको संदेह क� .ि/ से देखने लगा था। ऐसी B�थ￸त म� संिवधान िनमा�ताओं
के समD देश क� एकता-अखंडता, मानवीय ग5रमा को �थािपत करने तथा लोग� म� पर�पर िवFास बहाल करने क� चुनौती थी।
इस चुनौती को �वीकार करते हुए संिवधान िनमा�ताओं ने साव�भौिमक अ￸धकार� क� �यव�था क�। संिवधान के भाग-3 म�
अनुHछेद 12 से 35 तक उपलJध अ￸धकार� को मूल अ￸धकार� क� संKा दी गई।

�ारभं म� संिवधान के अंतग�त नाग5रक� के 8लये मूल क���य� क� �यव�था नहL क� गई थी, परतंु समय के साथ समाज म�
असामा￭जक व देश िवरोधी तNव� क� ग￸तिव￸धय� म� वृ￸P हुई, प5रणाम�वQप ऐसी ग￸तिव￸धय� के �￸त नाग5रक� को जागQक
करने तथा उनम� क���यबोध क� भावना का �सार करने के 8लये वष� 1976 म� संिवधान के भाग-4 क म� अनुHछेद-51 क के
अंतग�त मूल क���य� क� �यव�था क� गई। हाल ही म� नई िदRी म� आयो￭जत अंतरा�/S ीय Tया￸यक सUमेलन-2020 म� सवVW
Tयायालय के मुXय Tयायाधीश ने मूल क���य� पर सभी का Yयान आक>षत िकया और इस िवषय को चचा� के क� Z म� ला िदया।

मूल अ￸धकार से ता@पय�
मूल अ￸धकार� से ता@पय� राजनी￸तक लोकत4ं के आदश[ क� उ?￸त से ह।ै ये अ￸धकार देश म� �यव�था बनाए रखने के
साथ ही रा\य के कठोर िनयम� के िव^P नाग5रक� को �वत4ंता �दान करते ह2। ये िवधानमडंल _ारा पा5रत कानून के
ि`याTवयन पर तानाशाही को मया�िदत करते ह2। इनके �ावधान� का उaे*य कानून का राज �थािपत करना ह ैन िक
�यि6य� का।
संिवधान _ारा िबना िकसी भेदभाव के �@येक �यि6 के 8लये मूल अ￸धकार� क� गारटंी दी गई ह।ै इनमे �@येक �यि6 के
8लये समानता, सUमान, रा/S िहत और रा/S ीय एकता को समािहत िकया गया ह।ै
ये िव￸ध के मूल ￭सPांत ह2। ये ‘मूल’ इस8लये भी ह2 bय�िक �यि6 के चहुमंुखी िवकास (भौ￸तक, बौ￸Pक, न￸ैतक एवं
आYयाB@मक) के 8लये आव*यक ह।ै
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संिवधान म� �द� मूल अ￸धकार
समता का अ￸धकार (अनुHछेद 14-18)
�वत4ंता का अ￸धकार (अनुHछेद 19-22)
शोषण के िव^P अ￸धकार (अनुHछेद 23-24)
धा>मक �वत4ंता का अ￸धकार (अनुHछेद 25-28)
सं�कृ￸त और ￱शDा संबधंी अ￸धकार (अनुHछेद 29-30)
संवधैािनक उपचार� का अ￸धकार (अनुHछेद 32)

मूल अ￸धकार� क� िवशेषताएँ
मूल अ￸धकार वाद योdय ह2। रा\य उन पर यिु6य6ु �￸तबधं लगा सकता ह।ै हालाँिक �￸तबधं� के औ￸च@य का िनधा�रण
Tयायालय _ारा ही िकया जाता ह।ै
ये सरकार के एकपDीय िनण�य के िव^P उपलJध ह2। हालाँिक उनम� से कुछ िनजी �यि6य� के िव^P भी उपलJध ह2।
इनम� से कुछ नकारा@मक िवशेषताओं वाले होते ह2, जसेै-रा\य के �ा￸धकार को सीिमत करने से संब￸ंधत, जबिक कुछ
सकारा@मक होते ह2, जसेै-�यि6य� के 8लये िवशेष सुिवधाओं का �ावधान।
ये �थायी नहL ह2। संसद संिवधान संशोधन के माYयम से इनम� कटौती या कमी कर सकती ह।ै
रा/S ीय आपातकाल के दौरान (अनुHछेद 20 व 21 को छोड़कर) इTह� िनलिंबत िकया जा सकता ह।ै
इTह� सवVW Tयायालय _ारा गारटंी व सुरDा �दान क� जाती ह।ै

मूल अ￸धकार� का महNव
ये देश म� लोकतांि4क �यव�था �थािपत करते ह2।
ये वयैि6क �वत4ंता के रDक ह2।
देश म� िव￸ध के शासन क� �यव�था करते ह2।
सामा￭जक समानता एवं सामा￭जक Tयाय क� आधार￱शला रखते ह2।
ये अfपसंXयक� एवं समाज के कमज़ोर वग[ के िहत� क� रDा करते ह2।

आलोचना के  hबदु
मूल अ￸धकार असंXय अपवाद�, �￸तबधं� एवं �याXयाओं के िवषय ह2।
इसम� मुXयतः राजनी￸तक अ￸धकार� का उRेख ह,ै सामा￭जक-आ￰थक अ￸धकार� क� �यव�था का अभाव ह ैbय�िक
सामा￭जक सुरDा का अ￸धकार, काम पाने का अ￸धकार, िवkाम एवं सुिवधा का अ￸धकार जसेै उपबधं सBUम8लत नहL
ह2।
इनक� �याXया अ�प/, अिन￸lत एवं धुधंली ह।ै जसेै-लोक �यव�था, अfपसंXयक, उ￸चत �￸तबधं और साव�जिनक
िहत आिद शJद� क� �याXया अ�प/ ह।ै
मूल अ￸धकार� म� �था￸य@व का अभाव ह।ै संसद इनम� कटौती या कमी कर सकती ह।ै
आलोचक� का मत ह ैिक िनवारक िनरोध का उपबधं मूल अ￸धकार� क� मुXय भावना से इसे दरू करता ह।ै यह रा\य
को मनमानी शि6 �दान करता ह।ै
मूल अ￸धकार� के ि`याTवयन म� आम नाग5रक को महँगी Tया￸यक �ि`या का सामना करना पड़ता ह।ै

व�तुतः अंतरा�/S ीय Tया￸यक सUमेलन-2020 म� अ￸धकार� और क���य� के िवषय पर चचा� करते हुए सवVW Tयायालय के मुXय
Tयायाधीश का भी मत था िक लोग� _ारा क���य� का िनवा�ह िकये िबना ￭सफ�  अ￸धकार� क� मांग करना संिवधान क� मूल
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भावना के 8खलाफ ह।ै मूल क���य नाग5रक� को न￸ैतक उ�रदा￸य@व का बोध भी कराते ह2। अ￸धकार एवं कत��य एक-दसूर ेके
पूरक ह2। एक के िबना दसूर ेक� कfपना भी नहL क� जा सकती ह।ै वष� 1976 म� सरदार �वण� ￬सह सिम￸त क� ￭सफा5रश पर
42व� संिवधान संशोधन अ￸धिनयम _ारा मूल क���य� क� �यव�था क� गई।

42वाँ संिवधान संशोधन अ￸धिनयम
इसे लघु संिवधान के Qप म� जाना जाता ह।ै इसके तहत मौ8लक कत��य� के अलावा कुछ अTय महNवपूण� संशोधन िकये
गए थे जो िनUन8ल8खत ह2-

इस संशोधन के अंतग�त भारतीय संिवधान म� ‘समाजवादी, धम�िनरपेD एवं अखंडता’ जसेै तीन नए शJद जोड़े
गए।
इसम� रा/Sप￸त को कैिबनेट क� सलाह को मानने के 8लये बाYय का िकया गया।
इसके तहत संवधैािनक संशोधन को Tया￸यक �ि`या से बाहर कर नी￸त िनदpशक तNव� को �यापक बनाया गया।
￱शDा, वन, वTयजीव� एवं प￸Dय� का संरDण, नाप-तौल और Tयाय �शासन तथा उWतम और उW Tयायालय
के अलावा सभी Tयायालय� के गठन और संगठन के िवषय� को रा\य सूची से समवतq सूची म� �थानांत5रत
िकया गया।

मूल क���य से ता@पय�
मूल क���य रा\य और नाग5रक� के मYय एक सामा￭जक अनुबधं ह।ै जो िकसी देश के संिवधान _ारा वधैता �ा= करता
ह।ै
अ￸धकार� के सापेD यह भी महNवपूण� ह ैिक सभी नाग5रक समाज और रा\य के �￸त अपने दा￸य@व� के िनव�हन के
संदभ� म� ईमानदार रह�।
कौिटfय र￸चत अथ�शाr म� भी रा\य के �￸त नाग5रक� के क���य� का उRेख िमलता ह।ै

मूल क���य� क� सूची
संिवधान का पालन कर� और उसके आदश[, सं�थाओं, रा/SYवज और रा/Sगान का आदर कर�।
�वत4ंता के 8लये रा/S ीय आंदोलन को �े5रत करने वाले उW आदश[ को sदय म� संजोये रख� और उनका पालन कर�।
भारत क� सं�भुता, एकता और अखंडता क� रDा कर� तथा उसे अDुtण रख�।
देश क� रDा कर� और आuान िकये जाने पर रा/S  क� सेवा कर�।
भारत के सभी लोग� म� समरसता और समान भातृ@व क� भावना का िनमा�ण कर� जो धम�, भाषा और �देश या वग�
आधा5रत सभी �कार के भेदभाव से पर ेहो, ऐसी �थाओं का @याग कर� जो 8rय� के सUमान के िव^P ह2।
हमारी सामा￭सक सं�कृ￸त क� गौरवशाली परपंरा का महNव समझ� और उसका प5ररDण कर�।
�ाकृ￸तक पया�वरण ￭जसके अंतग�त वन, झील, नदी और वTयजीव आते ह2, क� रDा कर� और संवP�न कर� तथा
�ाणीमा4 के 8लये दया भाव रख�।
वKैािनक .ि/कोण से मानववाद और Kानाज�न तथा सुधार क� भावना का िवकास कर�।
साव�जिनक संप8� को सुर￸Dत रख� और hहसा से दरू रह�।
�यि6गत और सामूिहक ग￸तिव￸धय� के सभी Dे4� म� उ@कष� क� ओर बढ़ने का सतत �यास कर� ￭जससे रा/S  �ग￸त क�
ओर िनरतंर बढ़ते हुए उपलBJध क� नई ऊँचाइय� को छू ले।
6 से 14 वष� तक क� आय ुके बीच के अपने बW� को ￱शDा के अवसर उपलJध कराना। यह क���य 86व� संिवधान
संशोधन अ￸धिनयम, 2002 _ारा जोड़ा गया।

3/5



मूल क���य� क� िवशेषताएँ
मौ8लक क���य� के तहत न￸ैतक और नाग5रक दोन� ही �कार के क���य शािमल िकये गए ह2। उदाहरण के 8लये
‘�वत4ंता के 8लये हमार ेरा/S ीय संघष� को �े5रत करने वाले महान आदश[ का पालन करना’ एक न￸ैतक क���य ह,ै
जबिक ‘संिवधान का पालन करना और उसके आदश[, सं�थाओं, रा/SYवज एवं रा/S ीय गान का आदर करना’ एक
नाग5रक क���य ह।ै
ये मूfय भारतीय परपंरा, पौरा￱णक कथाओं, धम� एवं पP￸तय� से संब￸ंधत ह2।
गौरतलब ह ैिक कुछ मौ8लक अ￸धकार भारतीय नाग5रक� के साथ-साथ िवदेशी नाग5रक� को �ा= ह2, परतंु मौ8लक
क���य केवल भारतीय नाग5रक� पर ही लागू होते ह2।
िवधान के अनुसार मौ8लक कत��य गरै-Tयायो￸चत या गरै-�वत�नीय होते ह2 अथा�त् उनके उRंघन के मामले म� सरकार
_ारा कोई कानूनी �￸तबधं लागू नहL िकया जा सकता ह।ै

मूल क���य� का महNव
ये असामा￭जक ग￸तिव￸धय� जसेै- झडंा जलाना, साव�जिनक संप8� को न/ करना या साव�जिनक शां￸त को भगं करना
आिद के िव^P लोग� के 8लये एक चेतावनी के Qप म� काय� करते ह2।
मूल क���य नाग5रक� के 8लये �ेरणाzोत ह2, उनम� अनुशासन और �￸तबPता को बढ़ाते ह2। वे इस सोच को उ@प?
करते ह2 िक नाग5रक केवल मूक दश�क नहL ह2 बBfक रा/S ीय ल{य क� �ाि= म� सि`य भागीदार ह2।
अपने अ￸धकार� का �योग करते समय ये नाग5रक� को अपने देश के �￸त क���य क� याद िदलाते ह2। नाग5रक� को
अपने देश, समाज और साथी नाग5रक� के �￸त अपने क���य� के संबधं म� भी जानकारी रखनी चािहये।

मूल क���य� क� आलोचना
मौ8लक क���य� क� सूची पूण� नहL ह2 bय�िक इसम� कुछ अTय महNवपूण� िवषय� जसेै- मतदान, कर अदायगी और
प5रवार िनयोजन आिद को शािमल नहL िकया गया ह।ै
मौ8लक क���य� को सही ढंग से प5रभािषत नहL िकया गया ह।ै एक आम नाग5रक के 8लये मौ8लक क���य� म� मौजूद
जिटल शJद� जसेै सम} सं�कृ￸त, उW आदश� तथा वKैािनक .ि/कोण आिद को समझना किठन ह।ै
इन क���य� को कानून _ारा लागू नहL िकया जा सकता और इस8लये आलोचक मानते ह2 िक संिवधान म� इनके होने का
कोई िवशेष महNव नहL ह।ै
संिवधान के भाग 4 म� इTह� शािमल करना, मूल क���य� के मूfय व मह@व को कम करती ह।ै मूल क���य� को भाग 3 के
बाद जोड़ा जाना चािहये था, तािक वे मूल अ￸धकार� के समकD रहते।

मूल अ￸धकार और क���य एक-दसूरे के  पूरक
जहाँ एक ओर नाग5रक� को ￱शDा, �वा�~य, सड़क प5रवहन जसैी सुिवधाओं के उपयोग का अ￸धकार �ा= ह,ै तो वहL
दसूरी ओर उनके बेहतर रखरखाव का क���य भी आरोिपत ह।ै
यिद संिवधान म� शां￸तपूव�क िवरोध �दश�न करने का अ￸धकार �ा= ह ैतो साव�जिनक संप8� को नुकसान न पहँुचाने का
क���य भी उ￭R8खत ह।ै
संिवधान म� ग5रमामयी जीवन जीने का अ￸धकार �ा= ह ैतो इसे मूत� Qप देने के 8लये पया�वरण के संरDण का दा￸य@व
भी ह।ै
जहाँ एक ओर 6 से 14 वष� तक के बW� को �ाथिमक ￱शDा �ा= करना मौ8लक अ￸धकार ह ैतो वहL दसूरी ओर
अ￱भभावक� का मौ8लक क���य भी ह ैिक वे अपने पाfय� को �ाथिमक ￱शDा िदलवाएँ।
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यिद संिवधान म� अ￱भ�यि6 क� �वत4ंता का अ￸धकार �ा= ह ैतो भारत क� सं�भुता, एकता और अखंडता क� रDा
करने का दा￸य@व भी ह।ै
जहाँ एक ओर धा>मक �वत4ंता का अ￸धकार �ा= ह,ै तो वहL दसूरी ओर सव�धम� समभाव और सं�कृ￸त क� गौरवशाली
परपंरा के प5ररDण का भी दा￸य@व ह।ै
जहाँ एक ओर हम� सूचना पाने का अ￸धकार �ा= ह ैतो वहL दसूरी ओर असामा￭जक व देशिवरोधी तNव� के बार ेम� जाँच
एज�￭सय� को सूचना उपलJध कराने का क���य भी िनिहत ह।ै

िन�कष�
अ￸धकार� से अ￱भ�ाय ह ैिक मनु�य को कुछ �वत4ंताएँ �ा= होनी चािहये, जबिक क���य� से ताNपय� ह ैिक �यि6 पर समाज के
कुछ ऋण ह2। समाज का उaे*य िकसी एक �यि6 का िवकास न होकर सभी मनु�य� के �यि6@व का समु￸चत िवकास ह।ै
इस8लये �@येक �यि6 के अ￸धकार के साथ कुछ क���य जुड़े हुए ह2 ￭जTह� पूण� करने के 8लये �@येक �यि6 को अपना
उ�रदा￸य@व समझना चािहये। मौ8लक अ￸धकार जहाँ हम� देश म� कहL भी �वत4ं Qप से रहने-बसने क� �वत4ंता देते ह2 तो वहL
मौ8लक क���य हम� देश के �￸त हमार ेदा￸य@व को िनभाने का आदेश देते ह2।

��: भारतीय संिवधान म� मूल अ￸धकार� तथा मूल क���य� क� उपB�थ￸त एक संतुलनकारी समTवय ह।ै िट�पणी कर�।
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