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ी ल सी ल स केके लयेलये
नेिटव मै रज़ ए ट, स मत आय ुअधिनयम, शारदा
अधिनयम

मे समे स केके लयेलये
िववाह यो य आय ुिनधारण संबधंी आव यकता और भाव

चचाचचा मम यय ?

हाल ही म िद ी उ  यायालय म सावभौिमक िववाह यो य आय ुके  पर दायर एक याचका का उ र देते हुए क  सरकार ने
बताया िक इस िवषय पर गहन िव ेषण हेतु िवशेष कायदल का गठन िकया गया ह।ै

मुखमुख बदुबदु
िवशेष कायदल मिहलाओं के लये िववाह यो य यूनतम आय ुक  समी ा करने के साथ ही मातृ व वा य पर इसके
िनिहताथ  का अ ययन करगेा तथा छह माह के भीतर अपनी ￭सफा रश सरकार को तुत करगेा।
बज़ट भाषण के दौरान िव मं ी ने सावभौिमक िववाह यो य आय ुके िवषय पर चचा करते हुए कहा िक वष 1978 म
पूववत  शारदा अधिनयम ारा िनधा रत िववाह यो य आय ुको 14 वष से बढ़ाकर 18 वष कर िदया गया था।
आधुिनक समय म सामा￭जक, राजनैतक तथा आथक तर पर भारत तेज़ी से आगे बढ़ रहा ह,ै उ  श ा तथा कॅ रयर
िनमाण के े  म मिहलाओं के लये नए अवसर सृ￭जत हो रहे ह। ऐसी थत म मातृ मृ य ुदर को कम करना तथा
पोषण तर म सुधार िकया जाना आव यक ह।ै
याचका म दावा िकया गया ह ैिक पु ष  और मिहलाओं के िववाह क  यूनतम आय ुम अंतर िढ़वादी िपतृस ा मक
मा यताओं पर आधा रत था और इसका कोई वै ािनक सा य नह  ह।ै
याचका म मिहलाओं के िववाह हेतु िनधा रत 18 वष क  आय ुका िवरोध िकया गया ह,ै और उसे पु ष  के िववाह हेतु
िनधा रत आय ुके समान करने क  माँग क  गई ह।ै

ऐतहा￭सकऐतहा￭सक पृ भूिमपृ भूिम
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नेिटवनेिटव मै रजमै रज ए टए ट (Native Marriage Act)
िववाह सुधार क  िदशा म थम यास बाल िववाह के ती  िवरोध के प म ारभं हुआ। समाज सुधारक  के
दबाव म बाल िववाह पर तबधं लगाने के लये वष 1872 म नेिटव मै रज ए ट पा रत िकया गया।
इस ए ट म 14 वष से कम आय ुक  क याओं का िववाह व￭जत कर िदया गया।

स मतस मत आयुआयु अधिनयमअधिनयम (Age Consent Act)
नेिटव मै रज़ ए ट िववाह सुधार क  िदशा म बहुत भावी नह  हो सका, अतः एक पारसी समाज सुधारक वी.
एम. मालाबारी के य न  के प रणाम व प वष 1891 म स मत आय ुअधिनयम पा रत िकया गया।
इस अधिनयम म 12 वष से कम आय ुक  क याओं के िववाह पर रोक लगा दी गई।

शारदाशारदा अधिनयमअधिनयम (Sharda Act)
समाज सुधारक हर िवलास शारदा के अथक यास  से वष 1930 म शारदा अधिनयम पा रत िकया गया।
इस अधिनयम ारा 18 वष से कम आय ुके बालक तथा 14 वष से कम आय ुक  बा लका के िववाह को अवधै
घोिषत कर िदया गया।

बालबाल िववाहिववाह िनरोधकिनरोधक (संशोधनसंशोधन) अधिनयमअधिनयम
इस अधिनयम म बालक क  िववाह यो य आय ु18 वष से बढ़ाकर 21 वष एवं बा लका क  आय ु14 वष से
बढ़ाकर 18 वष कर दी गई।
अधिनयम म बाल िववाह करने वाल  के िव  दडं का भी ावधान ह।ै

बालबाल िववाहिववाह तषेधतषेध अधिनयमअधिनयम
वष 2006 म अधक गतशील बाल िववाह तषेध अधिनयम ारा इस था को रोकने क  िदशा म काम
िकया ह।ै इसके अंतगत उन लोग  के िव  कठोर उपाय िकये गए ह जो बाल िववाह क  अनुमत देते ह और
इसे बढ़ावा देते ह।
यह कानून नवंबर 2007 म भावी हुआ।
इस अधिनयम के अंतगत 21 वष से कम आय ुके पु ष और 18 वष से कम आय ुक  मिहला के िववाह को
बालिववाह के प म प रभािषत िकया गया ह।ै

वधैािनकवधैािनक ावधानावधान
वतमान म पु ष और मिहला के लये िववाह यो य यूनतम आय ु मशः 21 वष व 18 वष िनधा रत ह।ै
िविदत ह ैिक िववाह क  यूनतम आयु ऐजऐज ऑफऑफ मेजो रटीमेजो रटी (Age Of Majority)  से अलग ह ै, जो लग-तट थ ह।ै
इंडयनइंडयन मेज़ो रटीमेज़ो रटी ए टए ट (Indian Majority Act),1875 के अनुसार, एक यि  18 वष क  आय ुम वय कता
ा  करता ह।ै
हद ूिववाह अधिनयम, 1955 क  धारा 5 (iii) म मिहला के लये यूनतम आय ु18 वष और पु ष के लये यूनतम
आय ु21 वष िनधा रत क  गई ह।ै
िवशेष िववाह अधिनयम, 1954 और बाल िववाह तषेध अधिनयम, 2006 सहमत से िववाह क  यूनतम आयु
मिहलाओं और पु ष  के लये मशः 18 और 21 वष िनधा रत करता ह।ै

सामा￭जकसामा￭जक मा यताएँमा यताएँ
समाज म ऐसी मा यता बनी हुई ह ैिक बा लका का िववाह ज दी कर देने से उसे पथ-  होने से बचाया जा सकता ह।ै
मिहलाएँ पूण प से प रवार क  देखभाल करने तथा ब  को ज म देने के लये ही बनी ह इस लये उनका शी  ही
िववाह कर देना चािहये।
वष 2018 म प रवार कानून म सुधार के संदभ म िवध आयोग ने तक िदया िक िववाह यो य अलग-अलग कानूनी
मानक होने से "उन िढ़वादी मा यताओं को बल िमलता ह ैजो प नय  को पत से कमतर आँकती ह"।
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मिहला अधकार कायक ाओं ने यह भी तक िदया ह ैिक कानून इस िढ़ को बनाए रखता ह ैिक मिहलाएँ समान आयु
के पु ष  क  तुलना म अधक प रप  होती ह और इस लये उ ह ज द िववाह करने क  अनुमत दी जा सकती ह।ै

सावभौिमकसावभौिमक िववाहिववाह यो ययो य आयुआयु कक  आव यकताआव यकता
ायः देखा गया ह ैिक कम आय ुम िववाह हो जाने से मिहलाओं को जीवन भर वा य से संबंधत सम याओं का
सामना करना पड़ता ह।ै सामा यतः कम आय ुम जनन के दौरान माता या ब े क  मृ य ुहो जाती ह,ै ￭जससे मातृ व
मृ य ुदर तथा शशु मृ य ुदर अधक बनी रहती ह।ै
याचकाक ा के अनुसार, मिहला और पु ष क  िववाह यो य अलग-अलग आय ुसंिवधान के अनु छेद 14 के अंतगत
द  समानता के अधकार तथा अनु छेद 21 ारा ा  ग रमामयी जीवन जीने के अधकार का उ ंघन करता ह।ै
अतः समान प र थतय  म अधकार  के समान प से ि या वयन हेतु सावभौिमक िववाह यो य आय ुिनधा रत करने
क  आव यकता ह।ै
सव  यायालय के पूववत  दो िनणय इस िदशा म मागदशन कर सकते ह। वष 2014 म रा ीयरा ीय िवधकिवधक सेवासेवा
ाधकरणाधकरण बनामबनाम भारतभारत संघसंघ के वाद म टांसजडर  को तीसर ेलग के प म मा यता देते हुए सव  यायालय ने यह
िनणय िदया िक येक मनु य समान ह,ै इस लये समान प र थतय  म सभी के साथ समानता का यवहार िकया
जाएगा।
वष 2018 म जोसेफजोसेफ शाइनशाइन बनामबनाम भारतभारत संघसंघ  वाद म सव  यायालय ने यभचार को असंवधैािनक करार िदया और
कहा िक धारा 497 समानता के अधकार तथा मिहलाओं को समान अवसर उपल ध कराने के अधकार का उ ंघन
करती ह।ै
िवध आयोग ारा ￭सफा रश क  गई थी िक मिहला और पु ष दोन  के लये िववाह क  यूनतम आय ु18 वष िनधा रत
क  जाए, य िक पत-प नी क  आय ुम अंतर का कानून म कोई वै ािनक आधार नह  ह।ै

ोतोत: दद हदूहदू
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