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�ी�ल�स के  �लये
ज़ूनोिटक रोग, वन हे�थ मॅाडल

मे�स के  �लये
ज़ूनोिटक रोग  के उपचार म$ इसक& भूिमका

चचा( म$ )य ?
हाल ही म$ *वा*+य संबधंी एक स�मेलन म$ प-रचचा( के दौरान *वा*+य िवशेष2  ने ‘वन हे�थ’ संबधंी अवधारणा क&
आव4यकता पर बल िदया और इस संबधं म$ एक उभयिन7 *वा*+य मॅाडल बनाने क& ￭सफा-रश क& ह।ै

�मुख =बदु
*वा*+य िवशेष2  का मानना ह ैिक वन हे�थ संबधंी काय(>म ज़ूनोिटक रोग (Zoonotic Disease) क& घटनाओं को
कम कर सकता ह।ै
िव￱भB शोध  से ये त+य �काश म$ आए हC िक मानव को �भािवत करने वाली अ￸धकांश सं>ामक बीमा-रयाँ ज़ूनोिटक
�वृ�G क& होती हC।
वन हे�थ क& अवधारणा को �भावी Hप से COVID-19 जसेै उभरते ज़ूनोिटक रोग  क& घटनाओं को कम करने के
�लये लागू िकया जा सकता ह।ै
वन हे�थ संबधंी अवधारणा *थानीय, राJK ीय तथा व￸ैLक *तर पर काय( कर रहे िव￱भB िवषय  को सामूिहक Hप से
संबो￸धत कर सकता ह।ै
शोध के अनुसार, मनुMय  को �भािवत करने वाले सं>ामक रोग  म$ से 65% से अ￸धक रोग  क& उNप�G के मुOय Pोत
जानवर हC।
िवशेष2  के अनुसार, यिद रोग के कारण  क& व2ैािनक जाँच के दौरान अ�य िवषय  पर शोध कर रहे व2ैािनक  को भी
शािमल िकया जाए तो जाँच के प-रणाम  क& *पJ पुिJ हो सकती ह।ै
वन हे�थ मॅाडल (One Health Model) के सफल ि>या�वयन के �लये एक टा*क फोस( क& आव4यकता पर भी
बल िदया गया।
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वन हे�थ मॅाडल
यह एक ऐसा समR�वत मॅाडल ह ै￭जसम$ पया(वरण *वा*+य, पशु *वा*+य तथा मानव *वा*+य का सामूिहक Hप से
संरSण िकया जाता ह।ै
यह मॉडल महामारी िव2ान पर अनुसंधान, उसके िनदान और िनयUंण के �लये व￸ैLक *तर पर *वीकृत मॉडल ह।ै
वन हे�थ मॉडल, रोग िनयUंण म$ अंतःिवषयक WिJकोण क& सुिवधा �दान करता ह ैतािक उभरते हुए या मौजूदा
ज़ूनोिटक रोग  को िनयिंUत िकया जा सके।
इस मॉडल म$ सटीक प-रणाम  के �लये *वा*+य िवXेषण और डेटा �बधंन उपकरण का उपयोग िकया जाता ह।ै
वन हे�थ मॉडल इन सभी मुY  को रणनी￸तक Hप से संबो￸धत करगेा और िव*तृत अपडेट �ाZ करने क& सुिवधा �दान
करगेा।

ज़ूनोिटक रोग
पशुओं से मनुMय म$ फैलने वाली बीमा-रय  को ज़ूनोिटक रोग कहा जाता ह।ै िवशेष2 इसे ज़ूनोिटक (जीव-जंतुओं से
मनुMय  म$ फैलने वाला) सं>मण का नाम देते हC।
िवL भर म$ इस �कार क& लगभग 150 बीमा-रयाँ हC। इनम$ रबेीज़, [ूसेलो￭सस, )यूटेिनयस �लसमिैनय￭सस, \ेग,
टी.बी., िटक परैालाइ￭सस, गोलकृिम, सा�मोिनलो￭सस जसैी बीमा-रयाँ शािमल हC।
�￸तवष( 6 जुलाई को इन रोग  के �￸त जागHकता उNपB करने के �लये िवL ज़ूनोिटक िदवस मनाया जाता ह।ै

टा*क फोस(  क& आव4यकता
￸चिकNसा, पशु ￸चिकNसा, परैामे￸डकल SेU और जवै िव2ान के शोधकGा(ओं ने एक-दसूर ेको दोष देने क& बजाय मुY 
को सुलझाने के �लये एक टा*क फोस( के गठन क& ￭सफा-रश क& ह।ै
*वा*+य, पशु ￸चिकNसा, कृिष और जीवन िव2ान अनुसंधान सं*थान और िवLिवaालय इसके गठन म$ �मुख भूिमका
िनभा सकते हC।

आगे क& राह
हम$ जलवाय ुप-रवत(न और पया(वरण म$ िगरावट को देखते हुए आने वाले िदन  म$ इस तरह के सं>मण  का सामना करने
के �लये तयैार रहना चािहये।
सभी िवकासशील देश  को एक *थायी रोग िनयUंण �णाली िवक￭सत करने के �लये ‘वन हे�थ -रसच( ’ को बढ़ावा देने
क& �ि>या को अपनाना चािहये।

Pोत: द =हदू
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