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व￸ै�क जीवन �मता सूचकांक - 2018

चचा� म� �य�?
हाल ही म� इकोनॉिमक इटें!लज�स यूिनट "ारा व￸ै�क जीवन �मता सूचकांक – 2018 जारी िकया गया ह।ै इकोनॉिमक
इटें!लज�स यूिनट "ारा ज़ारी इस %रपोट� म� िव� के 140 शहर� को उनक) रहने क) *+थ￸त के आधार पर र/क 0दान िकया गया
ह।ै

सूचकांक के  0मुख 4बदु
सूचकांक के दस शीष� शहर - िवयना, मेलबन�, ओसाका, कैलगरी, ￭सडनी, व/कूवर, टो�यो, टोरटंो, कोपेनहेगन और
एडीलेड।
इसम� िव� के कुल 140 शहर� को शािमल िकया गया ह।ै
सी%रया क) राजधानी दिम;क इस वष� भी सूचकांक म� सबसे नीचे ह ैजबिक बां=लादेश क) राजधानी ढाका को नीचे से
दसूरा +थान और कराची (पािक+तान) चौथा सबसे खराब शहर माना गया ह।ै
इस सूचकांक म� भारत क) राजधानी िद@ी को 112वाँ और मुBबई को 117वाँ +थान 0ाD हुआ ह।ै
वष� 2018 के सूचकांक म� ऑ*+टFया क) राजधानी िवयना को 0थम +थान हा￭सल हुआ ह।ै गौरतलब ह ैिक िपछले वष�
इस सूचकांक म� मेलबन� शीष� पर था। 

व￸ै�क जीवन �मता सूचकांक
यह %रपोट� िव� के िव￱भI शहर� म� िकसी JयिK क) जीवनशलैी के सम� आनेवाली चुनौ￸तय� को 0मा￱णत
करती ह।ै
यह सूचकांक 30 संकेतक� से िनMमत ह ैजो मुNय Oप से पाँच िव￱भI Pे￱णय� म� वगQकृत ह।ै इसके अतंग�त –
*+थरता, +वा+Tय, सं+कृ￸त/पया�वरण, ￱श�ा और आधारभूत संरचना शािमल ह।ै

िविदत हो िक यह पहली बार हुआ ह ैजब िकसी यूरोपीय शहर को इस सूचकांक म� शीष� +थान हा￭सल हुआ ह।ै
उ@ेखनीय ह ैिक इस सूचकांक के 0का￱शत होने के बाद आवास एवं शहरी मामल� के मUंालय, भारत सरकार ने “इज़
ऑफ !ल4वग इडें�स” ज़ारी िकया ह ै￭जसम� भारत के कुल 111 शहर� को शािमल िकया गया ह।ै
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व￸ै�क शहरी जीवन �मता के सूचकांक से अलग आवास एवं शहरी मामल� के मUंालय, भारत सरकार के “इज़ ऑफ
!ल4वग इडें�स” म� कुल 111 भारतीय शहर� म� मुबंई को तीसर े+थान पर और िद@ी को 65व� +थान पर रखा गया ह।ै 

इकोनॉिमक इटें!लज�स यूिनट
इकोनॉिमक इटें!लज�स यूिनट क) +थापना इकोनॉिम+ट Wुप के तहत 1946 म� क) गई
थी।
इसका काय� पूवा�नुमान और सलाहकारी सेवाएँ 0दान करना ह।ै
इसका मुNयालय लदंन म� ह।ै

इज़ ऑफ !ल4वग इडें�स
भारत सरकार के आवास एवं शहरी मामल� के मUंालय "ारा ज़ारी िकया गया ह।ै
वष� 2018 म� इस सूचकांक म� 111 शहर� को शािमल िकया गया ह।ै
सूचकांक के शीष� दस शहर� म�- पुणे, नवी मुबंई, Wेटर मुबंई, ￸तXप￸त,  चंडीगढ़, ठाणे, रायपुर, इदंौर,
िवजयवाड़ा और भोपाल शािमल ह/।
उ\र 0देश के रामपुर को इस सूचकांक म� अ￸ंतम +थान 0ाD हुआ ह।ै

!ल4वग ]ेमवक�  म� चार +तभं- सं+थागत, सामा￭जक, आ￰थक और शारी%रक शािमल ह/। इसे आगे 15 Pे￱णय� और 78
संकेतक� म� िवभा￭जत िकया गया ह।ै

उ@ेखनीय ह ैिक 78 संकेतक� के !लये 100-4बद ुमानदडं� के आधार पर शहर� का मू_यांकन िकया गया ह।ै इसम� सं+थागत
और सामा￭जक +तभं� के !लये 25 – 25 अंक, आ￰थक +तभं के !लये 5 अंक और भौ￸तक +तभं के !लये 45 अंक िनधा�%रत ह।ै

नेपाल का नया ि`िमिनल कोड बनाम 0ेस क) +वतUंता

चचा� म� �य�?
हाल ही म� नेपाल सरकार ने एक नया ि`िमिनल कोड पेश िकया ह ै￭जससे 0ेस क) +वतUंता के हनन होने क) आशकंा के
कारण िवरोध िकया जा रहा ह।ै

0मुख 0ावधान
नया कानून गोपनीय सूचना को 0का￱शत करने, बगरै इज़ाजत के ऑ￸डयो %रकॉड� करने या त+वीर खaचने हेतु जेल क)
सज़ा िदये जाने का 0ावधान करता ह।ै
इस कानून म� िबना िकसी 0ा￸धकरण के ही दो लोग� के बीच "गोपनीय" वाता�लाप� के बार ेम� %रपोbटग करने को दडंनीय
अपराध माना गया ह।ै
उ@ेखनीय ह ैिक नया ि`िमनल कोड और ि`िमनल 0ोसीजर कोड देश क) पुरानी िव￸धक 0णाली क) जगह लेगा।
इस कानून के तहत िकसी JयिK क) िनजता का उ@ंघन करने वाले को हज़ार Xपए से अ￸धक का ज़ुमा�ना या तीन साल
क) कैद या दोन� दडं� का एक साथ सामना करना पड़ सकता ह।ै
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नए कानून के मुतािबक ऐसी कोई भी सामWी 0का￱शत करना ￭जसके माeयम से िकसी JयिK क) 0￸तfा पर सीधे या
Jय=ंय "ारा ठेस पहँुचाई जाती ह,ै के !लये सज़ा का 0ावधान ह।ै

िवरोध का कारण
वष� 2015 म� जारी िकये गए नए संिवधान म� 0ेस क) +वतUंता और सूचना के अ￸धकार क) गारटंी सुिन￸gत क) गई है
4कतु सरकार "ारा पेश िकए गए नए कोड ने पUकार� और मानवा￸धकार काय�क\ा�ओं के िदमाग म� संदेह पदैा िकया ह।ै
इस नए कानून का िवरोध मी￸डया, ￸चिकhसक)य 0￱श�ु और मानवा￸धकार समूह� "ारा िकया जा रहा ह,ै �य�िक इस
नए कानून से िकसी भी पेशेवर समूह के !खलाफ पु!लस को Jयापक शिKयाँ िमल�गी।
साथ ही इस नए कानून को संिवधान के 0ावधान� के उ@ंघन के कारण अ+वीकाय� िकया जा रहा ह।ै

इडंोने￱शयाई "ीप लोBबोक घातक भूकंप से 10 इचं ऊपर उठा

चचा� म� �य�?
इडंोने￱शया म� आए भयकंर भूकंप ने न ￭सफ�  300 से अ￸धक लोग� क) जान ले ली, ब*_क इसने लोBबोक "ीप क) भौगो!लक
*+थ￸त को भी बदलकर रख िदया ह।ै वjैािनक� का कहना ह ैिक इस भयकंर भूकंप क) वज़ह से यह इडंोने￱शयाई "ीप 25
स�टीमीटर यानी 10 इचं ऊपर उठ गया ह।ै

0मुख 4बदु 
पाँच अग+त के भूकंप के बाद लोBबोक (बाली के पूव� म� "ीप) क) उपWह से ली गई त+वीर� का उपयोग करते हुए नासा
के वjैािनक� और कै!लफोMनया इ+ंटीkूट ऑफ टे�नोलॉजी के 'lवाइटं रिेपड इमे￬जग 0ोजे�ट' ने "ीप क) सतह म�
बदलाव� को मापा ह।ै 
भूकंप के क� n से नज़दीक उ\र प￸gम म� ज़मीन का एक चौथाई िह+सा उठा हुआ पाया गया, जबिक अ�य +थान� पर 5-
10 स�टीमीटर (2-6 इचं) धँसा हुआ िह+सा िदखा।
गौरतलब ह ैिक इडंोने￱शया के लोBबोक "ीप पर आए भूकंप म� 300 से अ￸धक लोग� क) मौत हो गई ह,ै जबिक 
68,000 से अ￸धक घर पूरी तरह से eव+त हो गए ह/।
नासा ने कहा िक उपWह के अवलोकन से अ￸धका%रय� को भूकंप और अ�य 0ाकृ￸तक या मानव िनMमत आपदाओं का
जवाब देने म� मदद िमल सकती ह।ै
पड़ोसी बाली क) तुलना म� अ￸धक लोकि0य और कम िवक￭सत पय�टन +थल लोBबोक म�  एक सDाह के भीतर तीन
तीo भूकंप के झटके महसूस िकये गए और यह "ीप 500 से अ￸धक पgातवतQ आघात सहन कर चुका ह।ै

इडंोने￱शया म� भूकंप  का कारण
इडंोने￱शया म� भूकंप का qयादा ख़तरा रहता ह ै�य�िक यह देश 'sरग ऑफ़ फ़ायर' यानी लगातार भूकंप और
lवालामुखीय िव+फोट� क) रखेा पर *+थत ह|ै यह रखेा 0शांत महासागर के लगभग पूर ेिह+से को घेरती ह|ै इनके
कारण धरती क) परत� म� हलचल होती ह|ै
दिुनया के आधे से qयादा सि`य lवालामुखी इसी sरग ऑफ़ फ़ायर का िह+सा ह/|
वष� 2016 म� सुमाUा "ीप के उ\र-पूवQ तट पर भी एक भूकंप आया था ￭जसक) तीuता %र�टर पमैाने पर 6.5 मापी गई
थी| इसम� दज�न� लोग� क) मौत हो गई थी और 40,000 से अ￸धक लोग िव+थािपत हुए थे|
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2004 म� इडंोने￱शया के सुमाUा तट पर 9.4 %र�टर +केल वाले भूकंप के कारण आई सूनामी क) वजह से भारत सिहत
िव￱भI देश� म� 2,20,000 लोग� क) मौत हो गई थी, जबिक अकेले इडंोने￱शया म� 1,68,000 लोग� को अपनी जान
गँवानी पड़ी थी। 

इडंोने￱शया का लोBबोक "ीप
लोBबोक प￸gम नुसा तगंारा 0ांत, इडंोने￱शया म� *+थत एक "ीप ह|ै यह लेसर सुंद "ीप� क) Pृखंला का एक िह+सा ह ै
जो लोBबोक +टF ेट के साथ इसे बाली से प￸gम तक अलग करता ह ैऔर इसके बीच म� अलास +टF ेट और पूव� म� सुBबावा
*+थत ह।ै
यह "टेल" (सेकोट�ग 0ाय"ीप) के साथ द￸�ण-प￸gम म� लगभग 70 िकलोमीटर (43 मील) और लगभग 4,514 वग�
िकलोमीटर (1,743 वग� मील) के कुल �ेUफल के साथ लगभग गोलाकार ह।ै
"ीप पर 0ांतीय राजधानी और सबसे बड़ा शहर मातरम (mataram) ह।ै लोBबोक +थानीय Oप से िगली (gili) नामक
कई छोटे "ीप� से ￸घरा हुआ ह।ै
पय�टन, लोBबोक क) आय का एक महvवपूण� wोत ह।ै इसके पय�टन +थल� म� माउंट रजंानी, िगली िबदर, िगली लॉआंग,
नम�दा पाक�  तथा मयूर पाक�  और कुता (बाली, कुता से अलग) आिद शािमल ह/।

भारतीय टेली+कोप ने खोजी दरू+थ र￸ेडयो गलेै�सी

चचा� म� �य�?
खगोलिवद� क) एक अंतरा�xF ीय टीम ने अब तक क) सबसे दरू+थ र￸ेडयो आकाशगगंा क) खोज क) ह।ै उ@ेखनीय ह ैिक
खगोलिवद� ने सबसे दरू+थ र￸ेडयो आकाशगगंा को खोजने के !लये एक भारतीय दरूबीन का उपयोग िकया ह।ै

0मुख 4बदु
जायटं मीटर-वेव र￸ेडयो टेली+कोप (Giant Metrewave Radio Telescope-GMRT) "ारा खोजी गई यह
आकाशगगंा उस दौर क) ह ैजब oyांड अपने वत�मान +वOप का केवल 7% था।
यह आकाशगगंा पृTवी से 12 अरब 0काश-वष� क) दरूी पर *+थत ह।ै
इस आकाशगगंा क) दरूी हवाई म� *+थत जेिमनी नाथ� टेली+कोप और ए%रजोना म� *+थत लाज� बाइनो�यलुर टेली+कोप
क) मदद से िनधा�%रत क) गई ह।ै
मथंली नोिटसेज़ ऑफ द रॉयल ए+टF ोनॉिमकल सोसायटी जन�ल म� 0का￱शत अeययन के अनुसार, यह आकाशगगंा उस
समय क) मानी जा रही ह ैजब oyांड क) उhप!\ को केवल एक िब!लयन साल हुए थे।

जायटं मीटर-वेव र￸ेडयो टेली+कोप
GMRT 25 िकलोमीटर के �ेUफल म� फैली हुई तीस परवलयाकर (Parabolic) र￸ेडयो दरूबीन� (0hयेक दरूबीन का
Jयास 45 मीटर) क) एक Pृखंला ह ैजो सभी िदशाओं म� घूम सकती ह/। 
इसका संचालन राxF ीय खगोल भौ￸तक) क� n (National Centre for Radio Astrophysics) "ारा िकया जाता
ह,ै जो टाटा मूलभूत अनुसंधान सं+थान (TATA Institute of Fundamental Research) का एक िह+सा ह।ै
यह पुणे शहर से 80 िकलोमीटर उ\र म� खोडाड नामक +थान पर *+थत ह।ै
यह िव� क) सबसे संवेदनशील दरूबीन� म� से एक ह।ै
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GMRT भारतीय वjैािनक� और इजंीिनयर� "ारा िवjान के बुिनयादी �ेU� म� िकये गए सबसे चुनौतीपूण� 0योगाhमक
काय�`म� म� से एक ह।ै
इसका ￸डश एंटीना ही नहa ब*_क संपूण� इले�टF ॉिन�स को भी भारतीय वjैािनक� "ारा भारत म� ही तयैार िकया गया ह।ै

एन. रघुराम अंतरा�xF ीय नाइटF ोजन पहल के पहले भारतीय-ए￱शयाई अeय�

चचा� म� �य�?
हाल ही म� भारतीय वjैािनक-￱श�ािवद नदंलुा रघुराम को अंतरा�xF ीय नाइटF ोजन पहल (INI) का अeय� चुना गया ह।ै

नदंलुा  रघुराम के  बारे म�
उ@ेखनीय ह ैिक रघुराम ऐसे पहले भारतीय और ए￱शयाई ह/ ￭ज�ह� आईएनआई का अeय� चुना गया ह।ै
ये भारतीय नाइटF ोजन समूह के अeय� और पोषक 0बधंन पर यूएनईपी व￸ै�क साझेदारी क) संचालन सिम￸त के
सद+य भी रह चुके ह/।
औपचा%रक Oप से रघुराम 1 जनवरी, 2019 को आईएनआई के अeय� का पदभार संभाल�गे।

अंतरा�xF ीय  नाइटF ोजन  पहल (आईएनआई)
The International Nitrogen Initiative

यह एक अंतरा�xF ीय काय�`म ह,ै ￭जसे वष� 2003 म� पया�वरण क) सम+याओं पर वjैािनक सिम￸त (SCOPE) और
इटंरनेशनल ￭जयो+फ)यर-बायो+फ)यर 0ोWाम (IGBP) "ारा 0ायो￭जत िकया गया था।
आईएनआई एक संचालन सिम￸त "ारा सम�व￸यत क) जाती ह,ै ￭जसका नेतृhव इसके अeय� "ारा िकया जाता ह ैऔर
छह �ेUीय क� n िनदेशक अ])का, यूरोप, लिैटन अमे%रका, उ\री अमे%रका, द￸�ण ए￱शया और पूवQ ए￱शया का
0￸तिन￸धhव करते ह/।
आईएनआई 0hयेक तीन साल म� एक सBमेलन आयो￭जत करता ह।ै
िदसंबर 2016 म� मेलबन� म� अं￸तम आईएनआई सBमेलन आयो￭जत िकया गया था।
अगला आईएनआई सBमेलन वष� 2020 म� ब￳लन, जम�नी म� आयो￭जत िकया जाएगा।

आईएनआई के  मुNय उ|े;य:

िटकाऊ खा} उhपादन म� नाइटF ोजन क) फायदेमदं भूिमका को अनुकू!लत करना। 
खा} और ऊजा� उhपादन के दौरान मानव +वा+Tय पर नाइटF ोजन के नकाराhमक 0भाव को कम करना। 
वत�मान म� इस काय�`म का का एक सतत भागीदार ‘~यूचर अथ� ’ (Future Earth) ह।ै
उ@ेखनीय ह ैिक ~यूचर अथ� एक व￸ै�क सं+थान ह ैजो अनुसंधान और नवाचार के माeयम से व￸ै�क प%रवत�न� म� तेज़ी
से *+थरता लाने हेतु समMपत ह।ै

0￸ति`याशील नाइटF ोजन  �या है ?
नाइटF ोजन जीवन के !लये ज़Oरी पाँच 0मुख रासायिनक तvव� म� से एक ह।ै
जबिक नाइटF ोजन सबसे 0चुर माUा म� उपल�ध ह ै4कतु यह 99% से अ￸धक आ*�वक नाइटF ोजन या N2 के Oप म�
होता ह,ै ￭जसका उपयोग lयादातर जीव� "ारा नहa िकया जा सकता ह।ै
अ￸धकांश जीिवत जीव केवल 0￸ति`याशील नाइटF ोजन का उपयोग कर सकते ह/।
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0￸ति`याशील नाइटF ोजन म� अमोिनया, अमोिनयम, नाइटF ोजन ऑ�साइड, नाइिटFक ए￭सड, नाइटFस ऑ�साइड, और
नाइटF ेट एवं यू%रया, अमाइन, 0ोटीन तथा �यूि�क ए￭सड जसेै जिैवक यौिगक शािमल ह/।
दरअसल, 0￸ति`याशील नाइटF ोजन म� अभूतपूव� वृ￸� ने दिुनया भर म� लोग� और पा%र*+थ￸तक तUं पर बुरा असर डाला
ह।ै
0￸ति`याशील नाइटF ोजन के कारण िनचले वायमुडंल म� ओज़ोन क) उ� सांnता से तटीय पा%र*+थ￸तक तUं का
यूटF ोिफकेशन, वन�, िम�ी और ताज़े पानी क) धाराओं तथा  झील� का अBलीकरण और जवै िविवधता को नुकसान
होता ह।ै
इसके अलावा यह नाइटFस ऑ�साइड के Oप म� एक Wीनहाउस गसै, नाइटF ोजन =लोबल वाbमग और +टF ेटो+फे%रक
ओज़ोन %रK)करण म� भी योगदान देता ह।ै

0ी!लBस फै��स: 18 अग+त, 2018

व￸ै�क जीवन �मता सूचकांक – 2018

हाल ही म� इकोनॉिमक इटें!लज�स यूिनट "ारा व￸ै�क जीवन �मता सूचकांक – 2018 जारी िकया गया ह।ै 

इकोनॉिमक इटें!लज�स यूिनट "ारा ज़ारी इस %रपोट� म� िव� के 140 शहर� को उनक) रहने क) *+थ￸त के आधार पर
र/क 0दान िकया गया ह।ै
वष� 2018 के सूचकांक म� ऑ*+टFया क) राजधानी िवयना को 0थम +थान हा￭सल हुआ ह।ै गौरतलब ह ैिक िपछले वष�
इस सूचकांक म� मेलबन� शीष� पर था। 
सूचकांक के दस शीष� शहर - िवयना, मेलबन�, ओसाका, कैलगरी, ￭सडनी, व/कूवर, टो�यो, टोरटंो, कोपेनहेगन और
एडीलेड।
सी%रया क) राजधानी दिम;क इस वष� भी इस सूचकांक म� सबसे नीचे ह ैजबिक बां=लादेश क) राजधानी ढाका को नीचे
से दसूरा +थान और कराची (पािक+तान) चौथा सबसे खराब शहर माना गया ह।ै
इस सूचकांक म� भारत क) राजधानी िद@ी को 112वाँ और मुBबई को 117वाँ +थान 0ाD हुआ ह।ै
िविदत हो िक यह पहली बार हुआ ह ैजब िकसी यूरोपीय शहर को इस सूचकांक म� शीष� +थान हा￭सल हुआ ह।ै

संयKु राxF  के  पूव�  महास￸चव कोफ) अIान का िनधन
संयKु राxF  के पूव� महास￸चव कोफ) अIान का 80 वष� क) उ� म� िनधन हो गया। उ@ेखनीय ह ैिक कोफ) अIान ने संयKु राxF
महास￸चव के Oप म� दो बार (1997 से 2006 तक) काय�भार संभाला था तथा इस पद पर पहँुचने वाले वे पहले अ�ेत अफ़F ीक)
थे।

कोफ़) अIान का ज�म 8 अ0ैल, 1938 को गो_ड को+ट (वत�मान देश घाना) के कुमसी नामक शहर म� हुआ।
1962 म� कोफ़) अIान ने अपना राजनी￸तक सफ़र िव� +वा+Tय संगठन म� एक बजट अ￸धकारी के Oप म� शुO िकया
था।
1965 से 1972 तक उ�ह�ने इ￱थयोिपया क) राजधानी अ|ीस अबाबा म� संयKु राxF  के इकॉनॉिमक कमीशन फ़ॉर
अ])का के !लये काम िकया।
1980 म� उ�ह� संयKु राxF  के शरणाथQ उ�ायोग का उप-िनदेशक िनयKु िकया गया।
1 जनवरी, 1997 को उ�ह�ने संयKु राxF  के महास￸चव के Oप म� काय�भार संभाला और तब से 31 िदसंबर, 2006
तक लगातार 10 साल तक इस पद पर बने रहे।
वष� 2001 म� कोफ) अIान और संयKु राxF  को नोबेल पुर+कार से सह-पुर+कृत िकया गया।
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अजीत वाडेकर
भारत के पूव� टे+ट कDान अजीत वाडेकर का 77 वष� क) उ� म� िनधन हो गया। उ@ेखनीय ह ैिक अजीत वाडेकर के नेतृhव म�
ही भारतीय ि`केट टीम ने वष� 1971 म� पहली बार इ=ंल/ड को उसक) ही ज़मीन पर हराया था।

वाडेकर ने अपने क%रयर क) शुXआत 1966 म� वे+टइडंीज़ के !खलाफ मचै म� क) और 37 टे+ट तथा दो िदवसीय
अंतरा�xF ीय मचै� म� भारत का 0￸तिन￸धhव िकया।
वह उन चु4नदा ि`केटर� म� से एक थे ￭ज�ह�ने एक ि`केट !खलाड़ी, कDान, कोच के Oप म� देश का 0￸तिन￸धhव िकया।
वाडेकर को वष� 1972 म� प�Pी से सBमािनत िकया गया था।
उ�ह�ने एकमाU शतक वष� 1968 म� �यूज़ील/ड के !खलाफ लगाया ￭जसम� उ�ह�ने 143 रन बनाए थे।
वाडेकर ने आ!खरी टे+ट मचै इ=ंल/ड के !खलाफ वष� 1974 म� खेला।
भारतीय ि`केट म� उनके अमू_य योगदान के !लये, वाडेकर को सीके नायडू लाइफटाइम अचीवम�ट अवाड� से भी
सBमािनत िकया गया था।
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