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इस Editorial म� The Hindu, The Indian Express, Business Line आिद म� �का￱शत लेख� का िव�ेषण िकया
गया ह।ै इस लेख म� भारत के �वा��य �े� म� बुिनयादी ढाँचे के अभाव क( सम�या पर चचा* क( गई ह।ै आव,यकतानुसार,
यथा�थान टीम /ि0 के इनपुट भी शािमल िकये गए ह2।

संदभ*
िकसी देश के �वा��य �े� का बुिनयादी ढाँचा उस देश क( �वा��य नी￸त के आकलन का मह6वपूण* संकेतक होता ह।ै िव￱भ9
िव�ेषक� ने बुिनयादी ढाँचे को साव*जिनक �वा��य ग￸तिव￸धय� के िवतरण हेतु मूल आव,यकता के <प म� व￰णत िकया ह।ै
भारत दिुनया के सबसे अ￸धक आबादी वाले देश� म� से एक ह ैऔर गरीबी के ?यापक �सार के कारण यह एक �मुख सम�या
बनी हुई ह।ै गरीबी, अ@य￸धक जनसंAया और जलवाय ुकारक� के कारण भारतीय रोग� के �￸त काफ( सुभेC ह।ै इसके बावजूद
भारत के �वा��य �े� का बुिनयादी ढाँचा काफ( दयनीय D�थ￸त म� ह ैऔर नई उभरती चुनौ￸तय� से िनपटने के Fलये देश के
�वा��य �े� म� त@काल सुधार� क( आव,यकता ह।ै

भारतीय �वा��य �े� का मौजूदा आकार
अनुमान के मुतािबक, भारत का �वा��य �े� वष* 2022 तक 3 गुना बढ़कर 133.44 िबFलयन डॉलर हो जाएगा।
इसके अलावा भारत का ￸चिक@सा पय*टन �े� भी �@येक वष* 18 �￸तशत क( दर से बढ़ रहा ह ैऔर वष* 2020 के अंत
तक इसके 9 िबFलयन डॉलर तक पहँुचने क( उJमीद ह।ै
�वा��य �े� पर सरकार का ?यय िवKीय वष* 2014-15 के 1.2 �￸तशत से बढ़कर िवKीय वष* 2018-19 म� 1.4
�￸तशत हो गया ह।ै भारत सरकार वष* 2025 तक साव*जिनक �वा��य खच* को GDP के 2.5 �￸तशत तक बढ़ाने क(
योजना बना रही ह।ै
औCोिगक नी￸त एवं संवL*न िवभाग Mारा जारी आँकड़� के अनुसार, अ�ैल 2000 से जून 2019 के बीच अ�पताल�
और डायOोD�टक क� P� ने कुल 6.34 िबFलयन अमेQरक( डॉलर का �@य� िवदेशी िनवेश (FDI) आकRषत िकया ह।ै

�वा��य सुिवधाओं संबधंी संवधैािनक �ावधान
भारतीय संिवधान के अनुसार, �वा��य राTय सूची का िवषय ह,ै अथा*त् इस िवषय पर कानून बनाने का अ￸धकार
राTय� के पास ह।ै
इसके अ￸तQरV �वा��य से संब￸ंधत अ￸धकांश �ावधान संिवधान के भाग- IV (राTय के नी￸त िनदWशक ￭सLांत) म�
मौजूद ह2। इसम� संिवधान का अनुYछेद 38, 339(e), 41,42, 47 और 48A शािमल ह2।
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पंचायत� और नगरपाFलकाओं म� भी �वा��य से संब￸ंधत कुछ �ावधान ह2। इसम� पीने यो[य पानी, �वा��य एवं
�वYछता, पQरवार क\याण, मिहला एवं बाल िवकास और सामा￭जक क\याण �े� शािमल ह2।
भारतीय संिवधान के अनुYछेद-21 (जीवन का अ￸धकार) का उपयोग �वा��य देखभाल तक पहँुच क( मांग के Fलये
बार-बार िकया गया ह।ै

भारतीय �वा��य �े� संबधंी सम�याएँ
�￱श￸�त डॉ]टर� क( कमी
आँकड़� के अनुसार, भारत के 1.3 िबFलयन लोग� के Fलये देश म� ￭सफ*  10 लाख पंजीकृत डॉ]टर ह2। इस िहसाब से
भारत म� �@येक 13000 नागQरक� पर मा� 1 डॉ]टर मौजूद ह।ै उ_ेखनीय ह ैिक िव` �वा��य संगठन ने इस संदभ* म�
1:1000 अनुपात क( ￭सफाQरश क( ह,ै यानी देश म� �@येक 1000 नागQरक� पर 1 डॉ]टर होना अिनवाय* ह।ै उ￸चत
अनुपात क( �ािb के Fलये भारत को वत*मान म� मौजूदा डॉ]टर� क( संAया को दोगुना करना होगा।
झोला छाप सं�कृ￸त  
भारतीय ￸चिक@सा पQरषद ने माना ह ैिक झोला छाप डॉ]टर� (वे डॉ]टर जो न तो पंजीकृत ह2 और न ही उनके पास
उ￸चत ￸डdी ह)ै क( सं�कृ￸त हमारी �वा��य �णाली के Fलये काफ( खतरनाक ह।ै पQरषद के आँकड़े बताते ह2 िक देश
भर म� 50 �￸तशत से अ￸धक डॉ]टर झोला छाप ह2। जहाँ एक ओर शहरी �े�� म� 58 �￸तशत यो[य ￸चिक@सक ह,ै वहe
dामीण �े�� म� यह आँकड़ा 19 �￸तशत से भी कम ह।ै
अ�पताल म� बेड� क( अपया*b संAया
भारत म� �वा��य सुिवधाओं के बुिनयादी ढाँचे का िवकास अ￸धकांश िवक￭सत देश� क( तुलना म� बहुत कम और यहाँ
तक िक व￸ै`क औसत से भी काफ( कम ह।ै आँकड़� के अनुसार, देश के अ�पताल� म� उपलfध बेड� (Beds) का घन@व
�￸त 1,000 जनसंAया पर 0.7 ह,ै जो िक व￸ै`क औसत 2.6 और WHO Mारा िनधा*Qरत 3.5 से काफ( कम ह।ै
िनजी सं�थान� क( महँगी ￱श�ा
भारत म� िनजी सं�थान� क( ￸चिक@सा ￱श�ा क( लागत काफ( तेज़ी से बढ़ती जा रही ह,ै वहe सरकारी ￸चिक@सा
महािवCालय� म� इतनी �मता नहe ह ैिक वे देश क( आव,यकताओं को पूरा कर सक� । िनजी सं�थान� क( अ@य￸धक
￸चिक@सा ￱श�ा लागत और सरकारी ￸चिक@सा महािवCालय� म� सीट� क( कमी से देश म� डॉ]टर� क( कमी का संकट
और गहराता जा रहा ह।ै
कानून� का अ�भावी काया*iवयन
देश म� एक ओर आधे से अ￸धक राTय� म� ￸चिक@सा सुर�ा अ￸धिनयम लागू ह2, परतंु इसके बावजूद समय-समय पर
jहसक घटनाएँ सामने आती रहती ह2। जानकार� के अनुसार, इसका मुAय कारण यह ह ैिक इन घटनाओं को रोकने के
Fलये जो िनयम-कानून बनाए गए ह2 उनका सही ढंग से काया*iवयन नहe हो रहा ह।ै

भारत म� �वा��य देखभाल से संब￸ंधत पहल�
वष* 2014 म� क� P सरकार ने �धानम�ंी सुर￸�त मातृ@व अ￱भयान (PMSMA) क( शुkआत क( थी, ￭जसके तहत
�@येक माह क( 9 तारीख को सभी गभ*वती मिहलाओं को ?यापक और गुणवKायVु �सव पूव* देखभाल �दान करना
सुिन￸lत िकया गया ह।ै
25 िदसंबर, 2014 को �वा��य एवं पQरवार क\याण म�ंालय ने ‘िमशन इiPधनुष’ नाम से एक बू�टर टीकाकरण
काय*mम क( शुkआत क( थी।
िदसंबर 2017 म� मिहला एवं बाल िवकास म�ंालय ने देश भर म� कुपोषण क( सम�या को संबो￸धत करने हेतु पोषण
अ￱भयान क( शुkआत क( थी। अ￱भयान का उnे,य पQरणामोiमुखी /ि0कोण के माoयम से देश भर के छोटे बp�,
िकशोQरय� और मिहलाओं म� कुपोषण तथा एनीिमया को चरणबL तरीके से कम करना ह।ै
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अग�त 2018 म� सरकार ने आयqुमान भारत-रा0r ीय �वा��य सुर�ा िमशन को मज़ंूरी दी। इस योजना के तहत देश भर
के 10 करोड़ से अ￸धक शहरी और dामीण गरीब पQरवार� को �वा��य सुिवधाएँ �दान करने का लsय िनधा*Qरत िकया
गया ह।ै
23 ￭सतबंर, 2018 को सरकार ने �धानम�ंी जन आरो[य योजना (PMJAY) क( शुkआत क(, ￭जसके तहत देश भर
के 500 िमFलयन गरीब� को 5 लाख <पए �￸त पQरवार का कैशलेस �वा��य बीमा �दान करना ह।ै

बजट और �वा��य �े�
िवK म�ंी ने अपने बजट भाषण म� कहा ह ैिक �वा��य �े� के Fलये 69,000 करोड़ kपए का �ावधान िकया गया ह,ै
￭जसम� �धानम�ंी जन आरो[य योजना (PMJAY) के Fलये 6,400 करोड़ kपए िनधा*Qरत ह2। िवK म�ंी के अनुसार
�धानम�ंी जन आरो[य योजना के अंतग*त 20,000 से अ￸धक पनैलबL अ�पताल ह2, िफर भी इस योजना के अंतग*त
�तर-2 और �तर-3 शहर� म� गरीब� के Fलये अ￸धक अ�पताल� क( आव,यकता ह।ै
इसके अलावा िवK म�ंी ने साव*जिनक-िनजी भागीदारी (PPP) मॉडल के माoयम से मे￸डकल कॉलेज� को मौजूदा
िज़ला अ�पताल� से संलO करने का ��ताव भी िकया ह,ै तािक देश म� डॉ]टर� क( कमी को दरू िकया जा सके।

िनqकष*
भारत म� नागQरक� को बेहतर �वा��य सुिवधाएँ �दान करना नी￸त िनमा*ताओं के Fलये सदवै ही �ाथिमक िवषय रहा ह,ै इसके
बावजूद भारतीय �वा��य �णाली म� संसाधन� क( कमी, डॉ]टर� पर काय* का अ￸धक बोझ और कानून� का अ�भावी
काया*iवयन जसैी कई सम�याएँ िवCमान ह2। यिद हम भारत को एक �व�थ रा0r  के <प म� देखना चाहते ह2 तो उपयु*V
सम�याओं को दरू िकया जाना आव,यक ह।ै

�t: भारतीय �वा��य �े� म� िनिहत सम�याओं का उ_ेख करते हुए सरकार Mारा इस संदभ* म� िकये गए �यास� क( चचा*
क(￭जये।
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