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चचाचचा मम यय  ?

वा य ाधकारी इस महीने से थम पंि  के डग तरोधी ल ण  का पता लगाने के लये येक टीबी मरीज क  जाँच हेतु
एक रा ीय काय म क  शु आत करगे। ऐसा करने से ऐसे अनेक रोिगय  का पता चल सकेगा ￭जनम यह बीमारी छपी हुई है
और साथ ही टीबी और एचआईवी के सं मण वाले कई लोग  क  सं या भी ात हो सकती ह।ै

मुखमुख बदुबदु

दिुनया म टीबी के सबसे अधक मरीज भारत म रहते ह। 
िव  वा य संगठन के अनुसार टीबी क  संभावना वाले लाख  भारतीय ऐसे ह, जो अभी भी सरकार क  जाँच से बाहर
ह। 
वष 2015 म 90 लाख भारतीय  म टीबी क  संिद धता का परी ण िकया गया था, ￭जनम से नौ लाख लोग  म इसक
पुि  भी हुई थी। 
इनम से 3% नए मामले तथा मौजूदा 18% डग तरोधी हो चुके ह। वतं  िव ेषण के मुतािबक इन आँकड़  क
सं या और भी अधक हो सकती ह।ै 

जेने सपटजेने सपट  (GeneXpert)

यह अमे रका ारा िवक￭सत एक ौ ोिगक  उपकरण ह,ै जो 2010 से दिुनया भर म आणिवक नदैािनक परी ण म
उपयोग िकया जाता ह।ै 
यह 90 िमनट के भीतर टीबी जीवाण ुका पता लगाने के साथ ही रफै प￭सन (Rifampicin) नामक एक मानक टीबी
डग के तरोध का भी पता लगा सकता ह।ै   
इस जाँच को पूरा करने म परपंरागत परी ण कम-से-कम एक या उससे अधक िदन लेते ह और इसके लये अ छी
तरह से श त क मय  क  आव यकता होती ह।ै

आगेआगे कक  राहराह 

जेने सपट िकट महगंा होता ह ैतथा इसके लये वातानुकू लत यव था और िबजली क  आव यकता होती ह।ै 
इंडयन काउं￭सल ऑफ मेडकल रसच  टनटै एमटीबी (Truenat MTB) नामक जेने सपट का एक स ता िवक प
िवक￭सत करने क  ि या म ह,ै जो कथत तौर पर अधक पोटबल, बटैरी-चा लत और कम क मत पर दशन कर
सकने म स म होगा।
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