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ी ल सी ल स केके लयेलये:
यूमोकोकल वै सीन

चचाचचा मम यय ?

िव  वा य संगठन (World Health Organisation- WHO) ने पुणे थत सीरम इं टी ूट ऑफ इंडया (Serum
Institute of India) ारा िवक￭सत यूमोकोकल वै सीन ‘ यूमो￭सलयूमो￭सल’ (PNEUMOSIL) को आरंभक तर पर वीकृत
दान कर दी ह।ै

मुखमुख बदुबदु
PNEUMOSIL एक संयु  वै सीन ह ैजो एक कमज़ोर एंटीजन के त मज़बूत तर ा ति या का िनमाण करती
ह।ै
इस वै सीन क  भावका रता का परी ण पहले से ही वीकृत यूमोकोकल वै सीन (Synflorix) के त िकया गया
था।
वै सीन को तीसर ेचरण के परी ण (मानव नदैािनक परी ण का अंतम चरण) के प रणाम  के आधार पर यह वीकृत
दी गई। यात य ह ैिक तीसर ेचरण का परी ण प म अ क  देश गा बया म 2,250 ब  पर िकया गया था। पहले
और दसूर ेचरण के परी ण भारत म िकये गए थे।
िनमोिनया पदैा करने वाले बै टी रया (Streptococcus pneumoniae) के लगभग 90 सीरोटाइप ह तथा इस रोग
का सीरोटाइप एक े  से दसूर े े  म भ  होता ह।ै इस यूमोकोकल वै सीन के लये 10 सीरोटाइप को चुना गया है
जो भारत सिहत लिैटन अमे रका, अ का और एशया म िनमोिनया के लये यापक प से िज़ मेदार ह।ै
नवंबर 2019 म वा य एवं प रवार क याण मं ालय ने नवजात शशुओं म िनमोिनया से होने वाली मौत  को कम
करने के लये साँस (Social Awareness and Action to Neutralise Pneumonia Successfully-
SAANS) नामक अभयान क  शु आत क ।

यूमोकोकलयूमोकोकल वै सीनवै सीन याया हैहै?
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यूमोकोकल टीकाकरण एक िवश  कार के फेफड़  के सं मण (िनमोिनया) को रोकने क  िवध ह ैजो यूमोकोकसयूमोकोकस
(Streptococcus pneumonia) नामक जीवाण ुके कारण होता ह।ै
यूमोकोकस बै टी रया के 80 से अधक कार  म से 23 को वै सीन ारा उपचा रत िकया जाता ह।ै
शरीर क  तर ा णाली को उ े￭जत करने के लये इस वै सीन को शरीर म इजें ट िकया जाता ह ैऔर इससे
एंटीबॉडी का उ पादन होता ह।ै यह एंटीबॉडी यूमोकोकस बै टी रया से तर ा दान करता ह।ै
यह यूमोकोकस बै टी रया के अलावा अ य रोगाणओुं के कारण होने वाले िनमोिनया से सुर ा दान नह  करता ह।ै

यूमोकोकलयूमोकोकल वै सीनवै सीन कक  आव यकताआव यकता
वष 2018 म िनमोिनया के कारण भारत म 1,27,000 मौत हुई,ं जो िव  म पाँच साल से कम उ  के ब  क  मृ य ुदर
के मामले म दसूरी सबसे बड़ी सं या ह।ै
िनमोिनया और डाय रया भारत म पाँच वष से कम उ  के ब  क  मृ य ुके सबसे मुख कारण  म शािमल ह।
वष 2017 म यूमोकोकल कंजुगेट वै सीन को भारत के सावभौिमक टीकाकरण काय म (Universal
Immunisation Programme- UIP) के अंतगत शािमल िकया गया था।

िनमोिनया फेफड़े का एक सं मण ह ैऔर सामा यतया बै टी रया एवं वायरस ारा सभी उ  के लोग  म यह रोग उ प  हो
सकता ह।ै टीकाकरण ारा ब  को इस रोग से सुर त रखा जा सकता ह।ै

ोतोत: दद हदूहदू

औरऔर पढ़पढ़
िनमोिनया तथा डाय रया ो ेस रपोट
िनमोिनया पर लोबल टडी
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