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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म सव  यायालय ने सरकार से आभासी साहसी खेल  जसेै ‘ लू हेल चैलज’ (Blue Whale Challenge) को
लॉक करने के लये िवशेष  के एक पनैल का गठन करने को कहा ह।ै िविदत हो इस गेम के कारण अनेक ब े आ मह याएँ
कर चुके ह।

मुखमुख बदुबदु

यायालय ने साइबर जगत म जीवन के लये खतरा बने कुछ खेल  जसेै- चो कग गेम (Choking game), सा ट एंड
आइस चैलज (Salt and Ice Challenge), फायर चैलज (Fire Challenge), क टग चैलज (Cutting
Challenge), आईबॉल चैलज (Eyeball challenge) और ूमन इ ॉइडरी गेम (Human Embroidery
game) से ब  को सुर त करने के लये दायर क  गई एक याचका के संदभ म सरकार से राय तुत करने को कहा
ह।ै
फायरवाल (firewall) एक ऐसी यव था ह ै￭जसके ारा इनक मग और आउटगोइगं ￬स ल  को िनयिं त करके
अनाधकृत अथवा िनजी नेटवक के म यम से इन खेल  तक पहँुच बनाने पर रोक लगाई जा सकती ह।ै
भारत के मु य यायाधीश दीपक िम ा क  अ य ता म गिठत एक पीठ ने सरकार को इन फायरवाल के लये िवशेष
सिमत का गठन करने का िनदश िदया ह,ै तािक  इन खेल  के खतरनाक मसंूब  को नाकाम िकया जा सके। यात य है
िक इस संबधं म सरकार को अपनी राय 27 अ टूबर तक यायालय के सम  तुत करनी ह।ै  
इस पीठ म ज टस ए.एम. खानिवलकर और डी.वाई.चं चूड़ मौजूद थे। पीठ ने रा य  के उ  यायालय  को भी इस
कार क  याचकाओं को सं ान म लेने का  आदेश िदया  ह।ै

यह याचका कायक ा और अधव ा नेहा का लता ारा दायर क  गई थी, ￭ज ह ने म यवतय  (जसेै- मु यतः
नेटवक स वस ोवाइडस, इटंरनेट स वस ोवाइडस , वेब हो टग स वस ोवाइडस और साइबर कैफे ) को इसका
िनरी ण करने और कं यूटर के सभी उपयोगक ाओं को ऐसे िकसी भी के आभासी खेल को अपलोड अथवा न खेलने
देने का आदेश देने को कहा ह।ै  ये खेल खतरनाक होते ह तथा जीवन के लये खतरा बन सकते ह।  इसके अत र  ये
ब  म नैतकता के तर को भी भािवत करते ह।
इस याचका म मिहला और बाल िवकास मं ालय के लये भी एक िदशा-िनदश जारी करने को कहा गया था िक वे ब
को इस कार के खेल  के जाल म पड़ने से पहले ही सावधानी बरत। 
यात य ह ैिक सव  यायालय पहले ही तिमलनाडु के एक 73 वष य वृ  पु ष क  याचका पर सुनवाई कर चुका ह,ै

￭जसम लू हेल चैलज पर तबधं लगाने का अनुरोध िकया गया था। िविदत हो िक इसके कारण िव  तर पर अनेक
ब  क  मौत हो चुक  ह।ै
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लूलू हेलहेल चैलजचैलज सेसे संबंधतसंबंधत मह वपूणमह वपूण त यत य 

इस खेल का  ज म स म हुआ और वहाँ से यह ाज़ील, चीन, इटली, अजटीना, पेन, वेनेजुएला, जॉ￭जया आिद
यूरोपीय देश  से होता हुआ अंततः भारत पहँुचा।
माना जाता ह ैिक वचुअल दिुनया म िपछले चार वष  से यह गेम खेला जा रहा ह,ै लेिकन यह हाल-िफलहाल म ही चचा
म आया ह।ै
स म इस गेम को बनाने वाला (Curator) मनोिव ान का छा  22 वष य यवुक िफ लप बुदेिकन को तीन वष के

लये कारावास क  सज़ा हुई ह।ै हालाँिक, इसके पीछे िफ लप बुदेिकन का तक यह था िक उसका मकसद समाज को
साफ-सुथरा बनाना ह ैऔर जो लोग इसे खेल रहे ह, वे समाज म फैला हुआ ‘कचरा’ ह।
माना जाता ह ैिक इस गेम क  वज़ह से स म 130, चीन, अमे रका तथा अ य देश  म 100 से अधक ब  ने
आ मह याएँ क  ह।
हालाँिक वतमान म यह प  नह  ह ैिक इस गेम का यूरटेर कौन ह ैऔर ऐसे िकतने लोग ह जो इस घातक खेल का
संचालन कर रहे ह।
िकशोर  और यवुाओं तक #Blue Whale Challenge सोशल मीडया के फेसबुक, हा सएप, ि टर, यू- ूब,
टंबलर और इं टा ाम जसेै ेटफॉम  के मा यम से पहँुचा ह।ै
12 से 18 साल के िकशोर #Curator Find Me के रा ते इस खेल म वेश करते ह और कई िकशोर  को ‘#चलो
आजमाते ह’ ने अपने जाल म फँसाया ह।ै
इस गेम का कोई डाउनलोड उपल ध नह  ह ैऔर न ही इसे ऑनलाइन खेला जा सकता ह।ै इस गेम म एंटी केवल
आमं ण (Invitation) से ही िमलती ह।ै

हा लया समय के सवाधक िव मयकारी वचुअल गेम ‘ लू हेल चैलज’ को खेलने वाल  को इसके येक चरण के बाद िकसी
अनजान यूरटेर से िनदश िमलते ह, ￭जसका अंतम टा क उनको ‘आ मह या’ के लये े रत करने का होता ह।ै

खेलने वाले को टा क देते समय यूरटेर का चेहरा ढका होता ह,ै ऐसे म इटंरनेट के ज़ रये उसक  पहचान करना संभव नह  ह।ै

 िन कषिन कष 

िकशोर  म हसक, आ ामक वीडयो गेम खेलने का झान कोई नई बात नह  ह,ै लेिकन ‘ लू हेल चैलज’ ने उनक
वचुअल दिुनया म एक आ ांता (Intruder) क  तरह वेश िकया ह।ै लेिकन यह कहना गलत होगा िक इसके लये
केवल ब े या यूरटेर ही िज़ मेदार ह। अमे रकन साइकोलॉ￭जकल एसो￭सएशन ने दो वष पहले एक रपोट काशत
क  थी, जो हसक/हॉरर वीडयो देखने वाले ब  पर आधा रत थी। उस रपोट का िन कष यह था िक इसके लये
प रवार और समाज दोन  िज़ मेदार ह।
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