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संदभसंदभ
भारत म मले रया का टीका िवक￭सत करने के लये इसंान  म पहली बार परी ण  चलाने क  यवहायता पर चचा करने के लये
 भारतीय चिक सा अनुसंधान प रषद (आईसीएमआर) और बायोटे नोलॉजी (डीबीटी) इस साल नवंबर म 'नैतकता बठैक'
करने पर िवचार कर रहा ह।ै

मुखमुख बदुबद ु

अब तक िकसी भी टीके का परी ण  आमतौर पर चूह  और जानवर  के शरीर पर िकया जाता ह ैऔर सुर त पाए जाने
पर ही उसे मानव के शरीर पर जाँच िकया जाता ह ै।
इस बठैक म दो टीका उ मीदवार  - जो िक फा सीपेरम मले रया और ह के-से-अधक च लत िववॅ स का कारण
बनता ह-ै का परी ण  िकया जाएगा। 
इस टीके को नई िद ी थत अंतरा ीय जेनेिटक इजंीिनय रग और जवै ौ ोिगक  क  ने िवक￭सत िकया ह।ै
पारपं रक परी ण तरीके म उ मीद  के मुतािबक नतीजे नह  आने के कारण समय और धन दोन  क  बबादी होती ह।ै
इसके अलावा मानव म दवा क  खरुाक अथवा रोग के फैलने के तरीके म भी कई बार अंतर देखा गया ह।ै
दसूरी बात, परी ण  के लये परजीवी को उतनी ही मा ा म शरीर म वेश कराया जा सकता ह,ै ￭जनको उपल ध
औषधयाँ से ठीक िकया जा सके। इसके लये व थ शरीर वाले मानव वयसेंवक  क  आव यकता होती ह।ै
य िप इस तरह के ि कोण को िनयो￭जत करने क  योजना तीन साल पहले हुई थी, लेिकन यह अभी तक पूरी नह
हुई ह।ै एक अनुमान के अनुसार एक वै सीन को िवक￭सत करने क  औसत लागत 3000 से 6000 करोड़ पए पड़ती
ह।ै

मले रयामले रया केके ल णल ण

मले रया एक ऐसी बीमारी ह,ै जो परजीवी रोगाण ुके कारण होती ह।ै ये रोगाण ुइतने छोटे होते ह िक हम इ ह देख नह
सकते। 
मले रया के ल ण ह बुखार, कंपन, पसीना आना, ￭सरदद, शरीर म दद, जी मचलना और उ टी होना। कभी-कभी
इसके ल ण हर 48 से 72 घटें म दोबारा िदखाई देते ह।
यह इस बात पर िनभर करता ह ैिक यक्त को िकस परजीवी से मले रया हुआ ह ैऔर वह कब से बीमार ह।ै 

मले रयामले रया कैसेकैसे फैलताफैलता हैहै?
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मले रया एक  परजीवी रोगाण ुसे होता ह,ै ￭जसे ा मोडयम कहते ह। ये रोगाण ुएनोफे लज़ जात के मादा म छर म होते
ह और जब यह िकसी यक्त को काटती ह,ै तो उसके र  क  नली म मले रया के रोगाण ुफैल जाते ह।
ये रोगाण ु यक्त के कलेजे क  कोशकाओं तक पहँुचते ह और वहाँ इनक  िगनती बढ़ती ह।ै जब कलेजे क  कोशका
फटती ह,ै तो ये रोगाण ु यक्त क  लाल रक्त कोशकाओं पर हमला करते ह। वहाँ भी इनक  िगनती बढ़ती ह।ै
जब लाल रक्त कोशका फटती ह,ै तो रोगाण ुदसूरी लाल रक्त कोशकाओं पर हमला करते ह।
इस तरह रोगाणओुं का लाल रक्त कोशकाओं पर हमला करने और कोशकाओं के फटने का ￭सल￭सला जारी रहता
ह।ै जब भी लाल रक्त कोशका फटती ह,ै तो यक्त म मले रया के ल ण नज़र आते ह।
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