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चचाचचा मम यय ?

टांसलेशनल हे थ साइसं एंड टे नोलॉजी इं टी ूट (Translational Health Science and Technology
Institute) के डॉ टर  ारा िकये गए परी ण के अनुसार, हजैा पदैा करने वाले जीवाणओुं (िवि योिवि यो कॉलेरीकॉलेरी- Vibrio
cholerae) ने एंटीबायोिटक दवाओं के खलाफ तरोधक मता िवक￭सत कर ली ह।ै

मुखमुख बदुबद:ु

ोसीड स ऑफ द नेशनल एकेडमी ऑफ साइसेंज़ (Proceedings of the National Academy of
Sciences- PNAS) नामक पि का म काशत अ ययन म बताया गया िक डॉ टर  ारा िकये गए परी ण म 99%
जीवाणओुं ने दो या दो से अधक एंटीबायोिटक दवाओं के मामले म तरोधक मता िवक￭सत कर ली ह।ै
अ ययन के अनुसार, 17% जीवाणओुं ने 10 से अधक एंटीबायोिटक दवाओं और 7.5% जीवाणओुं ने 14 से अधक
एंटीबायोिटक दवाओं के लये तरोधक मता िवक￭सत कर ली ह।ै
स फाथे सोज़ोलस फाथे सोज़ोल (Sulfamethaxozole) एंटीबायोिटक के लये उ तम तरोध 99.8% देखा गया, वह  सबसे
कम केवल 4% तरोध िनओमाइ￭सनिनओमाइ￭सन (Neomycin) के लये देखा गया ह।ै
डॉ टर  क  टीम ने वष 1980, 2000, 2014 और 2015 के दौरान अलग-अलग जीवाणओुं के जीनोम अनु मण
(Genome Sequencing) का अ ययन करते हुए यह पाया िक समय के साथ एंटीबायोिट स के योग से ही
जीवाणओुं ने, इनके लये तरोधक मता िवक￭सत कर ली ह।ै
जीवाणओुं ने वष 2014-2015 तक सामा यतः इ तेमाल िकये जाने वाले सभी एंटीबायोिटक दवाओं के लये बड़े
पमैाने पर दवा तरोधी (Extensively Drug Resistant- XDR) बना लये ह और अभी भी बहुत सार ेजीवाणु
काया मक थत म ह।
तरोधी जीन आनुवंशक प से िवभ  गतशील आनुवंशक त व  से जुड़े होते ह, ￭जसका अथ ह ैिक तरोध तेज़

गत से थानांतरण के मा यम से बहुत आसानी से अ य बै टी रया जातय  म फैल सकता ह।ै
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