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संदभसंदभ
प म बगंाल के वन िवभाग ारा काशत 600 प  क  एक अनूठी पु तक म रा य के द ण भाग म पाई जाने वाली 581
औषधीय पौध  का िव तार से उ ेख िकया गया ह।ै इनम से अनेक संकट म ह।  

मुखमुख बदुबदु

इन औषधीय पौध  को रा य के द णी भाग म थत चार इन-सीटू (in situ) औषधीय पौध संर ण े  म तथा दो
अ य ए स-सीटू (ex-situ) संर ण े  म संर त िकया जा रहा ह ै। 
इस पु तक म शािमल अधकांश पौधे आमलाचटी औषधीय पौध उ ान के ह, जो िक देश का सबसे बड़ा औषधीय पौध
सं ह े  ह।ै 
यह काशन न केवल देश म पौध  के लये एक मह वपूण डाटा बक का काय करगेा ब क आम लोग  म अपने–अपने
घर के आंगन या बगीच  म इन औषधीय पौध  के संर ण के बार ेम िदलच पी पदैा करगेा।
गौरतलब ह ैिक िव  वा य संगठन क  20,000 औषधय पौध  क  सूची म भारत क   5000 औषधय  क
जातयाँ शािमल ह। 

संकटसंकट काका कारणकारण

इनम से अनेक पौध  के िवलु  होने का कारण िवभ  फामा कंपिनय  ारा उनका क े माल के प म इ तेमाल करना
ह।ै 

कुछकुछ मह वपूणमह वपूण उपयोगीउपयोगी पौधेपौधे एवंएवं उनकाउनका उपयोगउपयोग 

लो रयोसा सुपबा (Gloriosa superba ) - इस पौधे क  जड़ जहरीली होती ह पर तु इसम एंटी-का￭सनोजेिनक एवं
एंटी- मले रया के गुण पाए जाते ह। 
सारका असोका (Saraca asoca ) – इसका योग दय रोग म िकया जाता ह।ै
कै￭सया िफ टुला (Cassia fistula ) – पेट दद  एवं वचा रोग  म।
ए परागस ओिफ￭सना लस (Asparagus officinalis ) – पी लया एवं गिठया म।
हे लओटोिपयम इडंीकम (Heliotropium indicum) – सप के काटने पर।
अदेन थेरा पवैोिनना  ( Adenenthera pavonina ) – यह कामो ीपक औषध ह।ै

इनइन-सीटूसीटू एवंएवं ए सए स-सीटूसीटू संर णसंर ण याया हैहै ?
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जवै िविवधता का संर ण दो तरीक  से िकया जाता ह।ै  इन-सीटू एवं ए स-सीटू।
इन-सीटू संर ण वह ह ै￭जसम पौध  अथवा जीव  का संर ण वह  िकया जाता ह ैजहाँ वे ाकृतक प से पाए जाते ह। 
जबिक ए स-सीटू संर ण म पौध  अथवा जीव  का  संर ण िकसी अ य सुर त थान पर ले जाकर िकया जाता ह।ै  
जवै िविवधता संर ण क  ि  से इन-सीटू को संर ण का बेहतर तरीका माना जाता ह।ै
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