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िव� �वा��य िदवस (World Health Day)

िव� �वा��य िदवस ��येक वष� 7 अ�ैल को मनाया जाता ह।ै
यह िदवस लोग  को �वा��य के �￸त अ￸धक जाग#क बनाने के �लये िव� �वा��य संगठन (WHO) क' एक पहल ह।ै
WHO क' �थापना 7 अ�ैल, 1948 म+ हुई थी। इसी�लये 7 अ�ैल को िव� �वा��य िदवस मनाया जाता ह।ै
इस वष� के �वा��य िदवस क' थीम ह-ै यूिनवस�ल हे0थ कवरजे। ￭जसका ता�पय� आय क' िव￱भ6ता से पर ेसभी लोग 
क' गुणव8ापूण� ￸चिक�सा तथा �वा��य संबधंी अ:य आव;यकताओं तक पहँुच सुिन￸>त करना ह।ै

संशो￸धत @े￸डट  अनुपात (Modified Credit Ratio)

संशो￸धत @े￸डट अनुपात (Modified Credit Ratio- MCR) रCेटग क' ग￸तशीलता मापने म+ मदद करता ह।ै
इसे 'उ6यन और पुन: पुिF' से ‘अवनयन और पुन: पुिF’ के अनुपात के #प म+ पGरभािषत िकया जाता ह।ै
एमसीआर म+ वृ￸I का ता�पय� J�थर और रटेेड सं�थाओं क' @े￸डट गुणव8ा म+ सुधार ह।ै
MCR म+ कमी का अथ� ह ैरटेेड सं�थाओं क' @े￸डट गुणव8ा म+ िगरावट।
िब@ी म+ वृ￸I, लाभ मा￭ज�न म+ वृ￸I, अनुकूल �लिK￸डटी J�थ￸त के कारण सं�थाओं को अपLेड (उ6यन) िकया जाता
ह।ै
�लिK￸डटी क' कमी, पूंजी संरचना म+ िगरावट और संचालन क' माMा म+ िगरावट के कारण सं�थाओं को डाउनLेड
(अवनयन) िकया जाता ह।ै

डNग  इ�यून फंगल  इ:फे	शन  (Drug Immune Fungal Infection)

दिुनया भर के अ�पताल  म+ रोिगय  के �लये दवाओं के �￸त फंगल सं@मण से संब￸ंधत �￸तरोधक Oमता का पता
लगाया जा रहा ह।ै
कवक को कP ￸डडा ऑGरस (candida auris-C auris) के #प म+ नािमत िकया गया ह ैजो कमज़ोर �￸तरOा �णाली
वाले लोग  पर हमला करता ह।ै
यह तेज़ी से दिुनया भर म+ फैल रहा ह।ै िपछले पाँच वषT म+ इसक' पहचान वेनेजुएला, �पेन, िUटेन, भारत, पािक�तान
और द￸Oण अV'का म+ क' गई ह।ै
हाल ही म+ संयWु राXय अमेGरका म+ भी सी. ऑGरस क' पहचान क' गई थी।
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सी. ऑGरस �मुख एंटीफंगल दवाओं के �￸त �बल ह,ै जो इसे दिुनया के सबसे दसुा[य उपचार खतर  म+ से एक का
नया उदाहरण बनाता ह।ै
इसके सं@मण के लOण  म+ बुखार, दद� और थकान का होना ह।ै रोग िनयMंण क+ \ संयWु राXय अमेGरका के अनुसार,
सी. ऑGरस के सं@मण वाले आधे से अ￸धक मरीज  क' मृ�य ु90 िदन  के भीतर हो जाती ह।ै

रवांडा नरसंहार के  25 साल
हाल ही म+ रवांडा के राFNप￸त ने िकगाली नरसंहार �मारक पर एक �मरण Xयो￸त �]व�लत क' जहाँ रवांडा नरसंहार के
2,50,000 से अ￸धक पीिड़त  को दफनाया गया ह।ै
रवांडा हर साल अ�ैल म+ अपने वा_षक 100 िदन  के शोक क' शु`आत करता ह ैजो तु�सी अ0पसंaयक के �खलाफ
नरसंहार क' याद िदलाता ह।ै
रवांडा म+ लगभग 85% आबादी हुतस थी और बाक' 14% तु�सी अ0पसंaयक शािमल थे तथा 1% अ:य समुदाय के
लोग थे।
7 अ�ैल, 1994 को राFNप￸त जुवेनल हबGरमाना जो िक हुतु समुदाय के थे, क' ह�या कर दी गई थी। उनक' ह�या के
बाद तु�सी के अ0पसंaयक समुदाय और राजनी￸तक िवरो￸धय  के �खलाफ बड़े पमैाने पर Cहसा हुई थी।
1994 म+ माM 100 िदन  म+ ही जातीय हुतु चरमपं￱थय  bारा रवांडा म+ लगभग 800,000 लोग  क' ह�या कर दी गई
थी। वे अ0पसंaयक तु�सी समुदाय के सद�य  को िनशाना बना रहे थे, साथ ही अपने राजनी￸तक िवरो￸धय  को, चाहे
वे िकसी भी जा￸तय और मूल के ह ।
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