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संदभ�

16व� लोकसभा का अं￸तम स� अभी हाल ही समा! हुआ ह।ै संभावना ह ैिक 17व� लोकसभा के %लये चुनाव( का एलान माच� क�
शु+आत म� हो जाएगा और अ�ैल-मई महीन( म� चुनाव संप1 हो जाएंगे। चुनावी चचा�ओं म� वोट शेयर, सेट(, गठबधंन( का बाज़ार तो गम�
ह ैही, साथ ही �धानम�ंी कौन बनेगा इसके कयास भी लगाए जाने लगे ह7। लेिकन संसद म� मिहलाओं के �￸तिन￸ध�व को लेकर कोई
चचा� नह� ह ैऔर न ही इस मु8े पर िकसी राजनी￸तक दल क� कोई +￸च िदखाई देती ह।ै

जहाँ तक संसद के िनचले सदन (Lower House-भारत म� लोकसभा) क� बात ह ैतो मिहला सांसद( के �￸तशत के मामले म� भारत
िव; म� 193 देश( म� 153व� <थान पर ह।ै

अ=�क� देश रवांडा म� ह7 सबसे अ￸धक मिहला सांसद

आ?य�जनक �प से लबें समय तक गृहयAु क� आँच म� झुलसने वाले अCपिवक￭सत अ=�क� देश रवांडा क� संसद म� मिहलाओं क�
संEया सबसे Fयादा ह।ै Inter-Parliamentary Union क� एक Gरपोट� के अनुसार, रवांडा के िनचले सदन (The Chamber of
Deputies) म� 61% संEया मिहलाओं क� ह।ै रवांडा दिुनया का पहला देश ह ै￭जसक� संसद म� मिहलाएँ पु+ष( से अ￸धक ह7।
जनसंहार के बाद िनIमत रवांडा का संिवधान संसद म� मिहलाओं के %लये तीस फ�सदी सीट( का आरKण सुिन￸?त करता ह।ै लेिकन
उसने पहले से ही अपने संसद म� सबसे अ￸धक मिहलाओं क� भागीदारी सुिन￸?त करने का Gरकॉड� कायम रखा ह।ै

मिहला सांसद( के  व￸ै;क आँकड़( पर एक नज़र

Women in india

Kे�वार देखा जाए तो नॉ￷डक (Nordic) देश( म� मिहला सांसद( का �￸तशत सबसे अ￸धक ह।ै इनम� डेनमाक� , नॉवQ और <वीडन
जसेै <क7 डीनेिवयाई देश( के साथ िफनल7ड, आइसल7ड और फैरो (Faroe) आइल7ड शािमल ह7।
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UK और USA म� यह Rमशः 32 और 23 �￸तशत ह।ै देखने म� USA म� यह �￸तशत भले ही कम िदखाई दे रहा ह,ै लेिकन वहाँ
कांTेस के %लये हुए हा%लया चुनाव( म� मिहलाओं ने अपनी मज़बूत उपV<थ￸त दज� कराई ह।ै
यहाँ तक िक हमार ेपड़ोसी देश पािक<तान क� V<थ￸त हमसे बेहतर ह,ै वहाँ क� संसद म� मिहलाओं का �￸तिन￸ध�व लगभग
20% ह।ै

ए￱शयाई और साक�  देश( क� संसद म� मिहलाओं का �￸तिन￸ध�व

Women in asia

भारत म� Xया है V<थ￸त

2014 म� हुए चुनाव( म� भारत क� संसद के िनचले सदन लोकसभा के %लये चुने गए 545 सद<य( म� 65 मिहलाएँ चुनकर आई,ं
जो कुल संEया का 12% ह।ै यह लोकसभा का 16वाँ चुनाव था।
आज़ादी के बाद केवल 15व� और 16व� लोकसभा म� मिहलाओं के �￸तिन￸ध�व म� बढ़ोतरी देखने को िमली, जो इससे पहले
9% से कम रहती थी।

भारतीय चुनाव �णाली म� लोकसभा म� �￸तिन￸ध�व जनसंEया के आधार पर ह।ै ऐसे म� सवा�￸धक जनसंEया वाले (लगभग 200
िम%लयन) राZय उ[र �देश से 80 लोकसभा सांसद चुने जाते ह7, लगभग 100 िम%लयन जनसंEया वाला राZय िबहार 40 सांसद( को
लोकसभा म� भेजता ह।ै इसी तरह लगभग 114 िम%लयन जनसंEया वाले राZय महारा\]  से 48 सांसद लोकसभा के %लये चुने जाते ह7।

इसके िवपरीत पूव^[र म� असम को छोड़कर शेष सात राZय(- अ+णाचल, ि�पुरा, म￱णपुर, नगाल7ड, िमज़ोरम, मेघालय और
￭सिaम से बहुत कम सांसद( को लोकसभा म� जगह िमलती ह।ै इसका एकमा� कारण इन राZय( म� जनसंEया बेहद कम होना
ह।ै
उ[र �देश से मिहला सांसद( का रा\] ीय औसत �￸तिन￸ध�व 17.5% (14 सांसद) अपेKाकृत कुछ बेहतर ह,ै जबिक महारा\]  म�
यह केवल 12.5% (6 सांसद) और िबहार केवल 7.9% (3 सांसद) ह।ै
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जबिक जनसंEया के अनुसार राZय( म� लोकसभा क� कुल सीट( का आवंटन होता ह,ै ऐसे म� देश क� आधी आबादी (मिहलाओं)
का �￸तिन￸ध�व मा� 12 �￸तशत ह,ै जो िक बेहद कम ह ैऔर इसम� िन￸?त ही सुधार क� आवbयकता ह।ै
देश म� राZय( क� िवधानसभाओं क� बात कर� तो V<थ￸त और भी शोचनीय िदखाई देती ह।ै सभी िवधानसभाओं म� मिहला
सद<य( का रा\] ीय औसत केवल 9% ह।ै इनम� िबहार, राज<थान और हGरयाणा िवधानसभाओं म� मिहलाओं का 14%
�￸तिन￸ध�व ह,ै जबिक पु8चेुरी और नगाल7ड क� िवधानसभाओं म� एक भी मिहला सद<य नह� ह।ै

Xया ह7 �मुख चुनौ￸तयाँ

मिहला आरKण िवधेयक, 2008 (108वाँ संिवधान संशोधन िवधेयक) को राZयसभा ने 9 माच� 2010 को पाGरत िकया था, लेिकन 9
साल बीतने के बाद भी यह लोकसभा से पाGरत नह� हो पाया ह।ै लोकसभा का काय�काल पूरा हो जाने क� वज़ह से यह िवधेयक र8 हो
जाता ह।ै इस िवधेयक म� मिहलाओं के %लये लोकसभा और िवधानसभाओं म� 33 �￸तशत आरKण का �ावधान ह।ै

मिहलाओं को नी￸त िनधा�रण म� पया�! �￸तिन￸ध�व न िमलने के पीछे िनरKरता भी एक बड़ा कारण ह।ै अपने अ￸धकार( को
लेकर पया�! समझ न होने के कारण मिहलाओं को अपने मूल और राजनी￸तक अ￸धकार( के बार ेम� जानकारी नह� हो पाती।
￱शKा, संसाधन(/संप%[ का <वािम�व और रोज़मरा� के काम म� पKपाती cि\कोण जसेै मामल( म� होने वाली ल7िगक असमानताएँ
मिहला नेतृ�व के उभरने म� बाधक बनती ह7।
कायd और पGरवार का दा￸य�व: मिहलाओं को राजनी￸त से दरू रखने म� पु+ष( और मिहलाओं के बीच घरलेू काम का असमान
िवतरण भी महeवपूण� कारक( म� से एक ह।ै पु+ष( क� तुलना म� मिहलाओं को पGरवार म� अ￸धक समय देना पड़ता ह ैऔर घर
तथा बf( क� देखभाल का िज़gमा �ायः मिहलाओं को ही संभालना पड़ता ह।ै बf( क� आय ुबढ़ने के साथ मिहलाओं क�
िज़gमेदाGरयाँ भी बढती जाती ह7।

राजनी￸त म� +￸च का अभाव: राजनी￸तक नी￸त-िनधा�रण म� +￸च न होना भी मिहलाओं को राजनी￸त म� आने से रोकता ह।ै इसम�
राजनी￸तक दल( क� अंद�नी ग￸तिव￸धयाँ और इज़ाफा करती ह7। राजनी￸तक दल( के आतGंरक ढाँचे म� कम अनुपात के कारण भी
मिहलाओं को अपने राजनी￸तक िनवा�चन Kे�( क� देखरखे के %लये संसाधन और समथ�न जुटाने म� किठनाई का सामना करना पड़ता
ह।ै िव￱भ1 राजनी￸तक दल मिहलाओं को चुनाव लड़ने के %लये पया�! आ￰थक सहायता उपलjध कराने से कतराते ह7। इसके अलावा,
मिहलाओं पर थोपे गए सामा￭जक और सां<कृ￸तक दा￸य�व भी उkह� राजनी￸त म� आने से रोकते ह7। मिहलाएँ भी इसे सामा￭जक
सं<कृ￸त मानते हुए सहन करने को िववश रहती ह7। जनता का +झान न केवल यह िनधा�Gरत करता ह ैिक िकतनी मिहला उgमीदवार
चुनाव जीत�गी, बVCक ��यK और अ��यK �प से जनता का +झान यह भी तय करता ह ैिक िकस मिहला को कौन सा पद िदया जाना
चािहये।

कुल िमलाकर देखा जाए तो देश म� राजनी￸तक दल( का माहौल ऐसा ह ैिक मिहलाएँ चाहकर भी राजनी￸त म� िह<सा लेने से
कतराती ह7। उkह� पाटl म� अपना <थान बनाने के %लये कड़ी मेहनत तो करनी ही पड़ती ह,ै साथ ही अkय कई मु8( का सामना
भी करना पड़ता ह।ै

आगे क� राह

यह समय क� मांग ह ैिक भारत जसेै देश म� मुEयधारा क� राजनी￸तक ग￸तिव￸धय( म� मिहलाओं को भागीदारी के समान अवसर
िमलने चािहये।
मिहलाओं को उन अवां￱छत बाmयताओं से बाहर आने क� पहल <वय ंकरनी होगी ￭जनम� समाज ने जकड़ा हुआ ह,ै जसेै िक
मिहलाओं को घर के भीतर रहकर काम करना चािहये।
राZय, पGरवार( तथा समुदाय( के %लये यह बेहद महeवपूण� ह ैिक ￱शKा म� ल7िगक अंतर को कम करना, ल7िगक आधार पर िकये
जाने वाले कायd का पुनIनधारण करना तथा nम म� ल7िगक भेदभाव को समा! करने जसैी मिहलाओं क� िव￱श\ आवbयकताओं
का समु￸चत समाधान िनकाला जाए।
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सभी राजनी￸तक दल( को सव�सgम￸त बनाते हुए मिहला आरKण िवधेयक को पाGरत करना चािहये, ￭जसम� मिहलाओं के %लये 33%
आरKण का �ावधान िकया गया ह।ै जब यह िवधेयक कानून का �प ले लेगा तो लोकसभा और िवधानसभाओं म� मिहलाओं का
�￸तिन￸ध�व <वतः बढ़ जाएगा, जसैा िक पंचायत( म� देखने को िमलता ह।ै 73व� संिवधान संशोधन के oारा मिहलाओं को ि�<तरीय
Tामीण पंचायत( और शहरी िनकाय( म� 1993 से 33% आरKण िमलता ह।ै

राZय िवधानसभाओं और संसदीय चुनाव( म� मिहलाओं के %लये kयूनतम सहमत �￸तशत सुिन￸?त करने हेतु माkयता �ा!
राजनी￸तक दल( के %लये इसे अिनवाय� बनाने वाले भारत िनवा�चन आयोग के �<ताव (इसे िगल फॉमू�ला कहा जाता ह)ै को लागू
करने क� आवbयकता ह।ै जो दल ऐसा करने म� असमथ� रहेगा उसक� माkयता समा! क� जा सकेगी।
दिुनयाभर म� कई देश( म� राजनी￸तक दल( म� आरKण का �ावधान ह।ै इनम� <वीडन, नॉवQ, कनाडा, UK और =ांस भी शािमल
ह7।
िवधा￸यका म� मिहलाओं के �￸तिन￸ध�व का आधार न केवल आरKण होना चािहये, बVCक इसके पीछे पहँुच और अवसर तथा
संसाधन( का सामान िवतरण उपलjध कराने के %लये ल7िगक समानता का माहौल भी होना चािहये।
िनवा�चन आयोग क� अगुवाई म� राजनी￸तक दल( म� मिहला आरKण को �ो�सािहत करने के %लये �यास िकये जाने चािहये।
हालाँिक इससे िवधा￸यका म� मिहलाओं क� संEया तो सुिन￸?त नह� हो पाएगी, लेिकन जिटल असमानता को दरू करने म� इससे
मदद िमल सकती ह।ै
<वत�ं भारत के इ￸तहास म� देखने पर पता चलता ह ैिक देश क� कमान लबें समय तक मिहला �धानम�ंी के हाथ( म� रही है
और समय-समय पर राZय( म� मुEयम�ंी तथा सदन के अmयK पद पर मिहलाएं आसीन होती आई ह7। िफर भी िवधा￸यका म�
मिहलाओं के �￸तिन￸ध�व के मामले म� भारत का Gरकॉड� बेहद खराब रहा ह ैऔर यह हम� बाmय करता ह ैिक इस मु8े पर बहस
कर पGरV<थ￸तय( म� बदलाव लाया जाए।

इस मु8े पर सरकार को भी �यास करने चािहये, ￭जसम� सामा￭जक, शKै￱णक और आ￰थक �प से मिहलाओं क� V<थ￸त म� सुधार
करना शािमल ह ैतािक मिहलाएँ अपनी आंतGरक शिp के साथ, अपने दम पर खड़ी हो सक� । हम� यह नह� भूलना चािहये िक ￱शKा
मिहलाओं क� सामा￭जक ग￸तशीलता को �भािवत करती ह।ै ￱शKण सं<थान( म� िमली औपचाGरक ￱शKा मिहलाओं म� नेतृ�व के अवसर
तो उ�प1 करती ही ह,ै साथ ही उनम� नेतृ�व गुण( का िवकास भी करती ह।ै

qोत: 18 फरवरी को Livemint म� �का￱शत India Needs More Women Parliamentarians पर आधाGरत।

4/4


	संसद में महिलाओं का प्रतिनिधित्व बढ़ाने की ज़रूरत

