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सफर

SAFAR

वाय ुगुणव�ा और मौसम पूवा�नुमान तथा अनुसंधान �णाली (The System of Air Quality and Weather
Forecasting And Research- SAFAR) के वाय ुगुणव�ा सूचकांक (Air Quality Index-AQI) के अनुसार, वष�
2019 के नवंबर माह म& रा'( ीय राजधानी *े+ िद.ी, िपछले वष0 क1 तुलना म& कम �दिूषत रहेगा।

सफर 	या है?
यह पृ3वी िव4ान म+ंालय (Ministery of Earth Science- MoES) 5ारा महानगर6 के िकसी 7थान-िव￱श' के
सम: �दषूण 7तर और वाय ुगुणव�ा को मापने के �लये शु< क1 गई एक रा'( ीय पहल ह।ै
यह भारतीय उAणकिटबधंीय मौसम िव4ान सं7थान (Indian Institute of Tropical Meteorology- IITM)
पुणे 5ारा िनCमत एक 7वदेशी �णाली ह।ै
इसका संचालन भारत मौसम िवभाग (India Meteorological Department-IMD) 5ारा िकया जाता ह।ै
सफर, िद.ी म& भारत क1 पहली वाय ुगुणव�ा आर￱ंभक चेतावनी �णाली (Air Quality Early Warning
System) का एक अ￱भF अंग ह।ै

सफर कैसे  काय�  करता है?
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यह मौसम के सभी मापदडं6 जसेै- तापमान, वषा�, आH�ता, हवा क1 ग￸त एवं िदशा, पराबJगनी िकरण6 और सौर िविकरण
आिद क1 िनगरानी करता ह।ै
इसम& हवा क1 गुणव�ा का आकलन 1 से लेकर 500 अंक6 तक िकया जाता ह।ै

वायु गुणव�ा सूचकांक के  मानक:

शुKआती 100 अंक6 को ‘अLछा’ (Good) माना जाता ह।ै जसेै-जसेै अंक बढ़ते जाते हJ, हवा क1 गुणव�ा ‘खराब’ होती
जाती ह।ै
100 से 200 तक के वाय ु7तर को ‘ठीक-ठाक’ (Average) क1 Pेणी म& रखा जाता ह।ै
200 से 300 तक के वाय ु7तर को ‘खराब’ (Poor) माना जाता ह।ै
300 से 400 तक के वाय ु7तर को ‘बहुत खराब’ (Very Poor) माना जाता ह।ै
400 से 500 तक के वाय ु7तर को ‘खतरनाक’ (Severe) माना जाता ह।ै

मोल िदवस

Mole Day

23 अ�ूबर, 2019 को �ातः 6:02 बजे से साय ं6:02 बजे तक रसायनशा�Rय6 और रसायन िव4ान के छा+6 5ारा मोल
िदवस मनाया गया।

थीम:

वष� 2019 के �लये मोल िदवस क1 थीम डेS7पका मोल मी! (Despica MOLE Me!) ह।ै

मोल िदवस के  बारे:
मोल िदवस को रसायन िव4ान म& K￸च को बढ़ावा देने के तरीके के <प म& शु< िकया गया था।
यह िदवस अवोगाHो संTया 6.02 × 10  (Avogadro's Number 6.02 × 10 ) के महUव के <प म& मनाया
जाता ह।ै

यह संTया िकसी पदाथ� के एक मोल म& कण6 िक संTया (परमाणओुं या अणओुं) को दशा�ती ह ैतथा इकाइय6 क1
अंतरा�'( ीय �णाली (International System of Units-SI UNITS) म& से एक ह।ै

SI �णाली म& सात इकाइयाँ हJ-
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िकलो:ाम (kg) HXयमान के �लये
सेक& ड (s) समय के �लये
केSYवन (k) तापमान के �लये
ए�पीयर (a) िवZुत धारा के �लये
मोल (mol) िकसी पदाथ�  क1 मा+ा के  �लये
कJ डेला (cd) �काश क1 ती[ता के �लये
मीटर (m) दरूी के �लये

अवोगाHो संTया 	या है?
िकसी भी पदाथ� के 1 मोल म& मौजूद कण6 (परमाणओुं, अणओुं या आयन6) क1 गणना 6.022 × 10  के मान से क1
जाती ह।ै
अवोगाHो संTया एक �योगा\मक <प से �ा] संTया ह ैतथा यह नाम इटा�लयन व4ैािनक अमे￸डयो अवोगाHो
(Amedeo Avogadro) के स�मान म& रखा गया ह।ै
1 मोल (िकसी भी पदाथ� का) = 6.022 × 10
अवोगाHो S7थरांक 6.022 × 10  को C-12 (Carbon-12) के 12 :ाम म& परमाणओुं क1 संTया के <प म&
प^रभािषत िकया जाता ह।ै

ठोटलाक6डा बौ_ प^रसर

Thotlakonda Buddhist Complex

हाल ही म& भारी वषा� के कारण आं` �देश के िवशाखापaनम म& S7थत ठोटलाक6डा बौ_ प^रसर (Thotlakonda
Buddhist Complex) का एक िह7सा *￸त:7त हो गया ह।ै

ठोटलाक6डा बौ_ प^रसर के  बारे म&
दसूरी शताbदी ई.पू. का ठोटलाक6डा बौ_ प^रसर बौ_ धम� क1 �ाचीन हीनयान शाखा से संब￸ंधत ह।ै
यह प^रसर Pीलकंा, इडंोने￱शया, कंबो￸डया आिद देश6 म& बौ_ धम� के �चार-�सार का क& H रहा ह।ै

हीनयान शाखा:
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किनAक के समय म& आयो￭जत चौथी बौ_ संगी￸त म& बौ_ धम� क1 ‘हीनयान’ शाखा का उeव हुआ।
हीनयान म& बु_ को महापुKष के <प म& 7थािपत िकया गया ह।ै
यह मू￷त पूजा म& िवgास नहh करता ह ैऔर आ\म अनुशासन तथा iयान के माiयम से मो* �ा] करने क1 को￱शश
करता ह।ै
हीनयान का आदश� ह-ै अह�त पद क1 �ाि]।
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